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今年の出来を確認する生産者

箱罠の設置を学ぶ参加者

浴衣姿でスイカを提供するJAL職員

㊧鈴木金作さん㊥鈴木昭雄さん㊨秋葉行夫さん
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Ｊ
Ａ
は
７
月
７
日
㈯
、
成
田
空
港
第

２
タ
ー
ミ
ナ
ル
の
Ｊ
Ａ
Ｌ
国
際
線
ラ
ウ

ン
ジ
で
、
利
用
客
に
振
る
舞
わ
れ
る
デ

ザ
ー
ト
の
食
材
と
し
て「
富
里
ス
イ
カ
」

を
提
供
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
利
用
客
か
ら
「
お
い
し
い
」

と
い
う
声
が
聞
か
れ
、
特
に
夕
方
の
繁

忙
時
間
帯
は
ス
イ
カ
の
フ
ル
ー
ツ
カ
ク

テ
ル
は
大
人
気
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ス
イ
カ
に
彫
刻
さ
れ
た
と
み

ち
ゃ
ん
と
さ
と
み
ち
ゃ
ん
が
「
か
わ
い

い
」「
イ
ン
ス
タ
映
え
す
る
」
と
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
記
念
写
真
を
撮
る
姿
も
見

ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
七
夕
と
い
う
こ
と
も
あ
り

Ｊ
Ａ
Ｌ
職
員
は
浴
衣
姿
で
利
用
客
を
出

迎
え
ま
し
た
。

有
害
鳥
獣
捕
獲
を
学
ぶ

　

富
里
市
有
害
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協

議
会
は
７
月
21
日
㈯
、
旧
洗
心
小
学
校

で
、
合
同
会
社
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｃ
（
エ
ー
マ
ッ

ク
）
の
浅
田
正
彦
代
表
を
招
き
、
有
害

鳥
獣
捕
獲
技
術
向
上
研
修
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

農
家
を
中
心
に
１
２
７
人
が
参
加
し
、

有
害
鳥
獣
の
生
態
や
箱
罠
の
仕
掛
け
方
、

電
気
柵
の
設
置
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

　

市
内
で
は
、
主
に
ハ
ク
ビ
シ
ン
や
ア

ラ
イ
グ
マ
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
が

多
発
し
て
お
り
、
防
止
対
策
は
切
迫
し

た
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
は
「
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
。

生
産
者
同
士
が
協
力
し
合
っ
て
防
い
で

い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

富
里
の
梨
ス
タ
ー
ト

　

富
里
市
果
樹
組
合
は
７
月
25
日
㈬
、

芳
徳
梨
園
（
十
倉
地
区
）
で
査
定
会
を

開
き
、
出
荷
基
準
な
ど
を
確
認
し
、
本

格
的
な
出
荷
に
備
え
ま
し
た
。

　

今
年
は
少
雨
と
猛
暑
に
よ
り
栽
培
に

苦
労
し
ま
し
た
が
、生
育
は
良
好
。「
幸

水
」
は
８
月
中
旬
、「
豊
水
」
は
８
月

末
か
ら
９
月
初
旬
、「
新
高
」
は
９
月

中
旬
前
後
に
最
盛
期
を
迎
え
ま
す
。

　

同
組
合
の
生
産
者
は
全
員
エ
コ

フ
ァ
ー
マ
ー
の
認
定
を
受
け
て
お
り
、

環
境
に
優
し
い
農
業
の
実
践
。
安
心
・

安
全
な
農
産
物
の
提
供
に
努
め
て
い
ま

す
。

自
慢
の
腕
を
競
う

　

Ｊ
Ａ
富
里
市
ヘ
ラ
鮒
研
究
会
は
７
月

10
日
㈫
、
第
79
回
組
合
員
ヘ
ラ
鮒
つ
り

大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

15
人
が
参
加
し
、
農
作
業
の
合
間
を

ぬ
っ
て
、
共
通
の
趣
味
を
持
つ
仲
間
達

と
腕
を
競
い
、
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　

20
・
３
㌔
を
釣
り
上
げ
た
鈴
木
昭
雄

さ
ん
は
、「
エ
サ
を
固
く
小
さ
く
丸
め

て
作
っ
た
点
が
勝
因
」
と
語
り
、
優
勝

を
喜
び
ま
し
た
。

　

結
果
は
以
下
の
通
り
と
な
り
ま
し
た
。

優　

勝　

鈴
木　

昭
雄
（
二
区
）

準
優
勝　

鈴
木　

金
作
（
金
堀
）

３　

位　

秋
葉　

行
夫
（
根
木
名
新
田
）

�

（
敬
省
略
）

七夕にスイカをどうぞ
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リ
ュ
ウ
ゼ
ツ
ラ
ン
を
見
上
げ
る
秋
葉
さ
ん
㊧
と
遠
藤
さ
ん
㊨

家族全員で参加

都スイカを切り分ける市教委の林田室長

もぎ取りに初挑戦！
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見
事
に
咲
き
誇
る 

リ
ュ
ウ
ゼ
ツ
ラ
ン

　

秋
葉
繁
さ
ん
（
二
区
地
区
）
の
庭
に

高
さ
13
メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
リ
ュ
ウ
ゼ

ツ
ラ
ン
が
７
月
中
旬
か
ら
咲
き

始
め
ま
し
た
。

　

リ
ュ
ウ
ゼ
ツ
ラ
ン
は
、
日
本

で
は
開
花
ま
で
30
年
か
ら
50
年

か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

平
成
12
年
に
友
人
の
遠
藤
勝
己

さ
ん
（
二
区
地
区
）
よ
り
譲
り

受
け
た
リ
ュ
ウ
ゼ
ツ
ラ
ン
は
18

年
と
い
う
早
さ
で
開
花
し
ま
し

皇
室
献
上
ス
イ
カ
復
活

立
派
な
ス
イ
カ
が 

で
き
ま
し
た 

（
ス
イ
カ
オ
ー
ナ
ー
制
度
）

　

富
里
市
が
主
催
す
る
富
里
ス
イ
カ

オ
ー
ナ
ー
制
度
の
収
穫
体
験
が
６
月
30

日
（
土
）、篠
原
弘
安
さ
ん
（
立
沢
地
区
）

の
圃
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
外
か
ら
72
組
２
０
７
人
の
オ
ー

ナ
ー
が
参
加
し
、
5
月
13
日
に
自
分
の

手
で
交
配
し
た
ス
イ
カ
（
2
Ｌ
～
5
Ｌ

サ
イ
ズ
）
を
2
玉
ず
つ
収
穫
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
ス
イ
カ
の
管
理
を
し
た

篠
原
さ
ん
や
西
瓜
部
役
員
か
ら
、
ス
イ

カ
の
選
び
方
や
も
ぎ
取
り
方
を
教
わ
り
、

い
ざ
ト
ン
ネ
ル
に
入
る
と
「
す
ご
く

大
き
い
！
」「
こ
ん
な
に
成
長
し
た
ん

だ
！
」
と
感
動
し
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
出
荷
場
で
は
、
ス
イ
カ
の
重
さ

当
て
ク
イ
ズ
や
、
ス
イ
カ
を
磨
い
て
箱

詰
め
を
す
る
出
荷
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

オ
ー
ナ
ー
に
は
自
身
の
名
前
が
入
っ

た
レ
ッ
テ
ル
が
用
意
さ
れ
、
そ
れ
を

貼
っ
た
ス
イ
カ
は
特
別
感
の
あ
る
も
の

と
な
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
ス
イ
カ
の
収
穫
は

初
め
て
で
楽
し
か
っ
た
！
」「
早
く
帰
っ

て
食
べ
た
い
！
」
と
喜
ぶ
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。　

　
　

　

富
里
市
と
Ｊ
Ａ
富
里
市
は
、
１
９
３

６
年
に
皇
室
に
献
上
さ
れ
、
富
里
ス
イ

カ
の
知
名
度
を
全
国
区
に
押
し
上
げ
た

品
種
で
あ
る
「
都
種
」
を
復
活
さ
せ
よ

う
と
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
栽
培
は
「
農
業
生
物
資
源

ジ
ー
ン
バ
ン
ク
」
に
保
存
さ
れ
て
い
た

都
１
号
と
都
３
号
の
種
子
を
分
け
て
も

ら
い
、
今
春
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

７
月
10
日
㈫
、
収
穫
し
た
都
ス
イ
カ

を
こ
の
復
活
の
立
役
者
で
も
あ
る
市
教

育
委
員
会
の
林
田
利
之
室
長
が
切
り
分

け
、
関
係
者
と
と
も
に
味
わ
い
ま
し
た
。

た
。

　

秋
葉
さ
ん
は
「
自
分
が
元
気
な
内
に

花
を
咲
か
せ
る
」
と
宣
言
し
、
水
や
り

や
手
入
れ
を
行
い
、
花
に
も
そ
の
思
い

が
届
い
た
の
か
、
鮮
や
か
な
花
を
咲
か

せ
ま
し
た
。
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～病害虫防除情報～
　オオタバコガ、ハスモンヨトウなどのチョウ目害虫が発生します。
夏期高温・乾燥だと秋の発生量が増加します。
←ハスモンヨトウ
　中齢幼虫：体長10ｍｍ、老齢幼虫は薬剤が効きにくい。

チョウ目害虫　防除薬剤　　　　　　　　　　　○：登録あり

系
統 商　品　名

ト

マ

ト

ミ
ニ
ト
マ
ト

ナ

ス

ダ
イ
コ
ン

キ
ャ
ベ
ツ

ネ

ギ

レ

タ

ス

サ
ト
イ
モ

サ
ツ
マ
イ
モ

シ
ョ
ウ
ガ

ニ
ン
ジ
ン

Ａ
プレバソンフロアブル５ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
フェニックス顆粒水和剤 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ｂ アファーム乳剤 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ｃ
ディアナＳＣ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スピノエース顆粒水和剤 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
Ｄ コテツフロアブル ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
Ｅ マッチ乳剤 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
Ｆ ゼンターリ顆粒水和剤 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ｇ
プレオフロアブル ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
トルネードエースＤＦ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
アクセルフロアブル ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ａ：ジアミド系、Ｂ：マクロライド系、Ｃ：スピノシン系、Ｄ：ピロール系、Ｅ：ＩＧＲ剤、Ｆ：ＢＴ剤、Ｇ：その他

ダイコン　キスジノミハムシ

　早播き（８月中下
旬）で被害が多い。
幼虫が根部表面を食
害する。

フォース粒剤
6～9kg/10a　播種時　全面土壌混和　1回
アクセルフロアブル
1000倍　7日前まで、2回以内

サトイモ疫病

　農薬散布時には展着
剤の混用が必要ですが、
薬害が発生しやすいの
で、散布時間や展着剤の
種類に注意しましょう。

【予防】ジーファイン水和剤
1000倍　収穫前日まで　使用回数制限なし
【治療】アミスター20フロアブル
2000倍　14日前まで、3回以内
【薬害発生が少ない展着剤】
・アプローチＢＩ　2000倍
・スカッシュ　1000～2000倍

○お問合わせ先
　購買生活部　購買生活課　９３-１９１１
　営農部　営農指導課　９３-５６５２

ハ
モ
グ
リ
バ
エ
類
で

登
録
あ
り



女
性
部
レ
タ
ー
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こんにちは女性部です！こんにちは女性部です！
　７月24日（火）、ＪＡ女性部はホテル日航成田でテーブルマナー研修会を開催し、部員32人が参加し
ました。
　テーブルマナー研修会は女性部の「食と農の活動」として平成25年から行われており、和食のテー
ブルマナーは今年で２回目の開催となります。
　同ホテルの宴会サービスグループチーフマネージャーである小川義明氏から箸の持ち方や席の座る順
番などについて説明を受けながら、和食のフルコースを味わいました。
　参加者からは、「優しい味で美味しい」といった声がありました。

～今後の予定～
『女性部講習会』
内　　　容：AEDの使用方法、応救手当等
日　　　時：平成30年8月27日（月）　午後7時～
場　　　所：富里市消防本部３階講堂　
持　ち　物：筆記用具
服　　　装：動きやすい服装
申込締切日：平成30年8月20日（月）

『女性部視察研修』
日　　時：平成30年9月3日（月）
集合時間：午前７時20分（出発　午前７時30分）
集合場所：JA富里市　本館駐車場
参 加 費：8，000円（研修会後、口座より引き落とさせていただきます）
視察場所：カップヌードルミュージアム、ヨコスカ軍港めぐり
　　　　　昼食場所：横浜中華街
※お申込みについては、部員の皆様に別途ご案内文を送付しておりますので、そちらをご確認ください。

JA女性部では、新規加入者を募集しています。
　＊対象者：JA富里市　正組合員および家族の方（70歳までの方が部員の対象となります）
　＊年会費：1,000円
女性部に加入して楽しく学んでみませんか？
お問合わせ・お申込みは事務局（大島・石槗　TEL：93-5652）までお願いします。



特　

集

新しく取引を始めた
会社が倒産した！

市場価格が
低下した！

保管倉庫が浸水して
収穫物が売り物にならない！

輸出に取り組んだが
為替変動で売り上げ減！

台風などの自然災害で
収量が減少した！

災害で作付け
できない

けがや病気で
収穫できない

収穫前の畑の作物が
盗難に遭った！

イラスト：ゆきたけし

取材協力：全国農業共済組合連合会
http://nosai-zenkokuren.or.jp/
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収
入
保
険
っ
て
何
？

農
業
経
営
に
よ
る
収
入
全
体
を

補
償
す
る
保
険

　

現
行
の
農
業
共
済
制
度
は
品
目
を
特
定
し
、
自

然
災
害
や
病
虫
害
、
火
災
な
ど
に
よ
る
収
量
減
少

を
対
象
と
し
て
い
ま
す
が
、
収
入
保
険
の
場
合
は

「
農
家
ご
と
の
農
産
物
に
よ
る
平
均
収
入
」
に
対

し
て
補
償
。
減
収
が
あ
っ
た
年
も
、
補
て
ん
に

よ
っ
て
平
均
収
入
額
の
8
割
以
上
が
確
保
で
き
ま

す
。
国
庫
補
助
に
よ
り
掛
金
率
は
1
％
程
度
。
リ

ス
ク
を
恐
れ
ず
販
路
拡
大
や
品
目
多
角
化
に
果
敢

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
そ
う
で
す
。

対
象
に
な
る
農
産
物
は
？

米
、
野
菜
、
果
樹
、
葉
タ
バ
コ
、
お
茶
、

き
の
こ
、
蜂
蜜
な
ど
、

全
て
の
農
産
物
収
入
が
対
象

　

果
樹
共
済
や
野
菜
価
格
安
定
制
度
の
対
象
外

だ
っ
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、
ア
ボ
カ
ド
、
ル
ッ
コ
ラ
、

ズ
ッ
キ
ー
ニ
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。
餅
、
仕
上
げ

茶
、
梅
干
し
、
畳
表
、
干
し
シ
イ
タ
ケ
、
干
し
柿

な
ど
、
自
家
生
産
農
産
物
に
簡
易
な
加
工
を
施
し

た
物
の
販
売
収
入
も
Ｏ
Ｋ
。
た
だ
し
山
菜
、
山
採

り
き
の
こ
な
ど
「
農
産
物
で
は
な
い
も
の
」
は
×
。

マ
ル
キ
ン
な
ど
の
対
象
で
あ
る
肉
用
牛
、
肉
用
子

牛
、
肉
豚
、
鶏
卵
も
対
象
外
で
す
。

ど
ん
な
と
き
に
保
険
が
下
り
る
？

経
営
努
力
だ
け
で
は
避
け
ら
れ
な
い

減
収
の
ほ
と
ん
ど
が
対
象

　

収
入
に
対
す
る
補
償
な
の
で
、
気
象
条
件
や
自

然
災
害
が
も
た
ら
す
収
量
減
は
も
ち
ろ
ん
、
豊
作

に
よ
る
価
格
低
下
も
Ｏ
Ｋ
。
け
が
や
病
気
、
災
害

で
作
付
け
で
き
な
い
、
収
穫
物
保
管
中
の
事
故
、

販
売
先
の
倒
産
と
い
っ
た
場
合
も
補
償
さ
れ
る
の

で
安
心
で
す
。

新
　
制
　
度 

「
収
入
保
険
」
に 

加
入
し
よ
う
！

２
０
１
８
年
10
月
か
ら
加
入
申
し
込
み
が
始
ま
る

「
収
入
保
険
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？　

農
林
水
産
省
が
所
管
す
る
農
業
経
営
収
入
保
険
事
業
に
よ
っ
て

実
施
さ
れ
る
農
業
経
営
者
の
た
め
の
新
し
い
保
険
制
度
で
す
。

青
色
申
告
を
し
て
い
る
農
業
者
を
対
象
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
農
業
収
入
が
減
少
し
た
と
き
に

平
均
収
入
の
8
割
以
上
を
補
て
ん
し
ま
す
。

営
農
形
態
に
よ
っ
て
は
既
存
の
農
業
共
済
制
度
よ
り

有
利
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
加
入
を
検
討
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
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加
入
で
き
る
の
は
ど
ん
な
農
家
？

農
業
経
営
で
青
色
申
告
を
し
て
い
る

個
人
農
家
・
法
人
が
加
入
対
象

　

収
入
を
正
確
に
把
握
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、

原
則
と
し
て
5
年
間
継
続
し
て
青
色
申
告
を
し
て

い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
申
請
時
に
1
年
分
の

申
告
が
あ
れ
ば
加
入
で
き
ま
す
。
兼
業
農
家
も
農

業
収
入
部
分
に
つ
い
て
の
申
告
を
し
て
い
れ
ば
大

丈
夫
。
確
定
申
告
は
毎
年
3
月
15
日
が
期
限
。
こ

れ
ま
で
青
色
申
告
を
し
て
い
な
か
っ
た
個
人
が
収

入
保
険
に
加
入
す
る
に
は
、
ま
ず
は
来
年
3
月
に

税
務
署
に
申
告
書
を
提
出
で
き
る
よ
う
準
備
す
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。

毎
年
の
掛
金
は
い
く
ら
か
か
る
？

ど
ん
な
プ
ラ
ン
を
選
ぶ
か
に
よ
っ
て
変
動

　

「
掛
捨
て
の
保
険
料
」
と
「
掛
捨
て
と
な
ら
な

い
積
立
金
」
を
組
み
合
わ
せ
て
支
払
い
ま
す
。
保

険
料
に
は
50
％
、
積
立
金
に
は
75
％
の
国
庫
補
助

が
行
わ
れ
ま
す
。
国
庫
補
助
後
の
保
険
料
率
は

1
％
程
度
で
自
動
車
保
険
と
同
様
に
保
険
金
の
受

取
り
が
な
い
方
は
保
険
料
率
が
段
階
的
に
下
が
っ

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
他
に
事
務
費
を
支
払

い
ま
す
。
図
1
は
、
保
険
期
間
の
収
入
が
基
準
収

入
の
9
割
（
補
償
限
度
）
を
下
回
っ
た
場
合
に
、

下
回
っ
た
額
の
9
割
（
支
払
率
）
を
補
て
ん
す
る

場
合
で
す
。

補
償
さ
れ
る
額
は
ど
う
決
ま
る
？

青
色
申
告
で
減
収
が

確
認
さ
れ
た
ら
支
払
わ
れ
る

　

個
人
農
家
の
場
合
、
毎
年
11
月
末
ま
で
に
申
請

し
、
掛
金
を
納
め
る
の
は
12
月
末
ま
で
。
保
険
期

間
は
翌
年
1
～
12
月
で
す
（
法
人
の
場
合
は
事
業

年
度
の
開
始
月
に
合
わ
せ
る
）
。
翌
々
年
3
月
の

青
色
申
告
で
該
当
と
な
る
減
収
が
確
認
さ
れ
た
ら
、

保
険
金
の
請
求
・
支
払
い
を
行
い
ま
す
。

　

補
て
ん
に
は
ま
ず
積
立
金
を
充
て
、
そ
れ
で
も

不
足
す
れ
ば
保
険
金
を
充
当
。
図
2
は
基
準
収
入

１
０
０
０
万
円
の
農
業
者
の
例
で
す
。
万
が
一
、

実
質
収
入
が
0
円
に
な
っ
て
も
８
０
０
万
円
以
上

が
確
保
で
き
ま
す
。

　

収
入
保
険
は
１
年
ご
と
に
契
約
更
新
し
て
い
く

仕
組
み
で
す
。

お申し込み・ご相談は

�
最寄りの農業共済組合等へ

もしくは
全国農業共済組合連合会
TEL：03-6265-4800

�
　収入保険は全国農業共済組合連
合会が実施主体となり、各都道府
県の農業共済組合等が窓口になり
ます。詳しい説明も受けられる他、
従来の農業共済とどちらが有利か
検討するシミュレーションも用意
しています。

図2：基準収入1000万円の農家が 
　　　補償限度9割、支払率9割で加入した場合

（保険料7.8万円、積立金22.5万円で保険金額は
720万円、積立て部分が90万円になり、最大で
810万円まで補償）

補てん金額

収入減少の
程度

保険期間
の収入

補てん金の
合計

補てん金を
含めた保険
期間の収入

（対基準収入）
保険方式

（保険金）

積立方式
特約

補てん金

20%
（800万円）

90万円 0万円 90万円
890万円
（89%）

30%
（700万円）

180万円 90万円 90万円
880万円
（88%）

50%
（500万円）

360万円 270万円 90万円
860万円
（86%）

100%
（0万円）

810万円 720万円 90万円
810万円
（81%）
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◇甘口・中辛・辛口の３種類
１パック（210ｇ）210円（税込）

◇手みやげや贈り物にもどうぞ！
５パック（手提げ箱入）1,050円（税込）
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忙しい主婦の味方！ 
情熱カレーはいかかが

　ＪＡ富里市の豚肉、ＪＡ山武郡市のタマ
ネギ、ＪＡ千葉みらいのニンジン、ＪＡき
みつのジャガイモを使ったこれぞ「地産地
消（千産千消）」な情熱カレー。
　レトルトとは思えない本格的なおいしさ
です。ぜひ一度お試しください！

アパート入居者入居者・ 
駐車場契約者募集

物件種目 賃貸アパート 駐車場

物件名 レジデンス エステート エステート ＪＲ
八街駅前

間取り ２ＤＫ ２ＤＫ ３ＤＫ

賃　料 40,000円～ 39,000円～ 53,000円～ 5,400円

共益費 2,000円 2,000円 2,000円

駐車場 １台付 １台付 １台付

所在地 富里市
御料葉山 富里市七栄 八街市

敷　金 賃料の1ヶ月分

仲　介
手数料

＜組合員＞賃料0.5ヶ月+消費税

＜員　外＞賃料　1ヶ月+消費税

＊お問い合わせは購買生活課へ
　お気軽にお問い合わせください！
　☎９３‐５６５１

産
直
セ
ン
タ
ー
で

　

好
評
販
売
中
で
す
！
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山
羊
座
12
／
22
～

�

１
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水
瓶
座
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～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】アクティブになれる月。

積極的な行動がチャンスを育て

るきっかけに。また、ふとした

ひらめきにも幸運の予感

【健康運】心穏やかに過ごすこと

で、体調を整えて

【幸運を呼ぶ食べ物】シメジ

【全体運】文句が多く、トラブル

メーカーになりやすい暗示。悪

いところではなく、長所に目を

向けて。玄関掃除で開運を

【健康運】生活リズムが乱れがち。

寝不足は避けて

【幸運を呼ぶ食べ物】チンゲンサイ

【全体運】状況判断を間違えやす

いよう。大事なことほど即決は

せず、人のやり方を参考にして。

リフレッシュには観劇へ

【健康運】ストレッチなどで軽く

体を伸ばすと◎

【幸運を呼ぶ食べ物】梨

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】サービス精神を発揮す

ると、対人運が好転するはず。面

倒見よく接してみて。気分転換に

はマッサージが効果的

【健康運】気持ちにゆとりを持つ

ことで、好影響大

【幸運を呼ぶ食べ物】ごま

【全体運】コミュニケーション運

上昇。初対面の人とも楽しく話せ

ます。新しいタイプの友人をつく

れば、世界が広がりそう

【健康運】口コミで有益情報を

ゲット。試してみて

【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク

【全体運】発想力が乏しくなり、

良いアイデアが浮かびにくい時

期です。周囲の意見に耳を傾け

ることで、意外なヒントが

【健康運】疲れをため込みやすい。

しっかり休息を

【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】好奇心を刺激されるこ

とがあったら、とことん調べて

みるとグッド。新しい趣味や習

い事を始めるのも刺激大

【健康運】うっかりしやすい月。

けがに気を付けて

【幸運を呼ぶ食べ物】昆布

【全体運】ゆったり過ごせる期間。

趣味や好きなことに時間を費や

せば、充実感を味わえそう。部

屋の模様替えもお勧め

【健康運】食べ過ぎに注意。栄養

バランスも大切に

【幸運を呼ぶ食べ物】ミョウガ

【全体運】新しいことにチャレン

ジする好機。未体験の事柄でも思

い切ってやってみる価値あり。新

発売の商品にも注目を

【健康運】スポーツを楽しめば、

体調が上向きそう

【幸運を呼ぶ食べ物】シイタケ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】物事を悪い方に考えそ

う。あまり深刻にならず、失敗し

ても笑い飛ばしてしまうぐらい

が正解。ハーブティー吉

【健康運】ストレスを感じがち。

適度な気晴らしを

【幸運を呼ぶ食べ物】サンマ

【全体運】レジャー運が活性化。気

の合う仲間と遊びに出掛ければ、

大いに楽しめます。クリエーティ

ブな活動にもツキ

【健康運】運動に励むのに最適。体

力アップが可能

【幸運を呼ぶ食べ物】サツマイモ

【全体運】珍しく感情的になりや

すいかも。人の行動に口出しす

ると、トラブルを招くので、ご

用心。笑顔を心掛けて

【健康運】運動不足気味。小まめ

に動けば好変化が

【幸運を呼ぶ食べ物】アシタバ

★☆★☆★☆★ ９月のあなたの運勢  ★☆★☆★☆★
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南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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「
暑
い
季
節
に
は
熱
中
症
に
な
り
や
す
い

と
い
わ
れ
ま
す
が
、
そ
の
予
防
に
つ
い
て
教

え
て
く
だ
さ
い
」
と
の
問
い
合
わ
せ
が
多
く

な
り
ま
す
。

　

特
に
気
を
付
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
は

お
年
寄
り
で
す
。
お
年
寄
り
は
、
屋
外
だ
け

で
な
く
、
室
内
に
い
る
と
き
で
も
熱
中
症
を

起
こ
し
や
す
く
、
し
か
も
症
状
が
重
く
な
り

が
ち
だ
か
ら
で
す
。

　

熱
中
症
の
症
状
は
、
軽
い
方
か
ら
い
う
と
、

目
ま
い
、
立
ち
く
ら
み
、
さ
ら
に
進
行
す
る

と
、
吐
き
気
、
体
が
だ
る
い
、
さ
ら
に
進
む

と
、
ふ
ら
ふ
ら
す
る
、
立
て
な
い
、
意
識
障

害
な
ど
で
す
。
必
ず
し
も
こ
の
順
で
起
こ
る

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
発
症
し
た
と
き
に
、

す
で
に
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
暑
い
と
き
に
少
し
で
も
体
調
が
お
か
し

い
と
感
じ
た
ら
、
ま
ず
熱
中
症
を
考
え
て
く

だ
さ
い
。

　

熱
中
症
を
起
こ
し
や
す
い
原
因
と
し
て
は

三
つ
あ
り
、
ま
ず
体
温
調
節
機
能
の
低
下
で

す
。
暑
い
と
き
に
は
末
梢
（
ま
っ
し
ょ
う
）

の
血
管
を
拡
張
さ
せ
て
体
温
を
調
節
す
る
の

で
す
が
、
そ
の
働
き
が
低
下
す
る
か
ら
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
筋
肉
や
血
流
量
の
減
少
に
よ

り
、
体
全
体
が
慢
性
的
な
水
分
不
足
の
状
態

に
な
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

三
つ
目
は
、
暑
さ
や
喉
の
渇
き
を
感
じ
に

く
い
た
め
、
暑
さ
へ
の
対
処
が
遅
れ
た
り
、

水
分
補
給
が
遅
れ
が
ち
に
な
る
こ
と
で
す
。

　

予
防
法
は
、
ま
ず
室
内
が
高
温
多
湿
に
な

ら
ぬ
よ
う
に
、
換
気
な
ど
に
注
意
し
ま
す
。

必
要
が
あ
れ
ば
、
冷
房
も
適
宜
使
用
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
外
出
時
に
は
、
通
気
性
や
吸

収
性
の
良
い
衣
服
を
着
て
、
全
周
に
つ
ば
の

付
い
た
帽
子
や
日
傘
で
直
射
日
光
を
遮
り
ま

す
。

　

喉
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
小
ま
め
に

水
分
や
塩
分
を
補
給
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

そ
れ
に
は
お
茶
と
梅
干
し
、
あ
る
い
は
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
が
適
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
飲
料
や
カ
フ
ェ
イ

ン
を
含
む
飲
み
物
に
は
、
利
尿
作
用
が
あ
る

の
で
水
分
補
給
に
は
向
き
ま
せ
ん
。

児童が育てたスイカを収穫
　富里小学校３年生の児童が7月17日（火）、
自分達の手で育ててきたスイカの収穫を行い、
クラス代表の児童がもぎ取り、栽培の苦労や収
穫の喜びを分かち合いました。

高校生が直売所作業に汗
　成田西陵高校流通科の２年生３人が７月26
日（木）から５日間、産直センター２号店で職
場体験を行いました。
　生徒からは「野菜の袋詰めが難しかった」「品
出しではいかにきれいに早く並べるかを考える
ことが大切だとわかった」と仕事の大変さや尊
さを学びました。

健
康
百
科

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島　

松
翠

　
　
　
熱
中
症
の
予
防



ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば

PROFILE
島田梨園を両親から引き継いだ
和也さんは現在33歳。長男（8
歳）・長女（5歳）のよきパパで
もあります。栽培品目は梨140
ａ､ 大根200ａ､ 人参340ａ
など。趣味は海釣り。70㎝超
えのヒラメを釣ったこともある
そうです。

島
しまだ

田　和
かずや

也さん
（武州地区）

今月の表紙

力を合わせて梨園を守る島田ご夫婦

たわわに実る梨達

お客様の喜ぶ声を励みに
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料
理
人
か
ら
農
業
へ

　

学
校
を
卒
業
後
、
洋
食
の
料
理
人
と
し
て
４
年
間
務

め
た
後
、
22
歳
で
就
農
し
た
島
田
さ
ん
。
30
年
前
に
両

親
が
始
め
た
梨
栽
培
を
中
心
に
、
加
工
用
大
根
や
秋
冬

人
参
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
栽
培
な
ど
の
農
業
経
営
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
「
ト
ラ
ク
タ
ー
や
掘
り
取
り
機
に
乗
っ
て
い
る
と
、

と
て
も
気
持
ち
が
い
い
」
と
話
す
機
械
好
き
な
島
田
さ

ん
。農
業
に
楽
し
み
を
持
ち
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

梨
作
り
は
わ
が
家
の
柱

　

島
田
家
で
梨
栽
培
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
畑
が
水

の
溜
ま
り
や
す
い
立
地
条
件
だ
っ
た
こ
と
。「
こ
こ
数

年
の
度
重
な
る
台
風
や
豪
雨
の
中
で
水
が
溜
ま
っ
て
も
、

梨
は
問
題
な
く
栽
培
が
で
き
、
わ
が
家
に
と
っ
て
は
あ

り
が
た
い
作
物
」
と
島
田
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
数
年
前
、
梅
雨
の
長
雨
で
実
に
水
分
が
入
り
過
ぎ
、

大
切
な
実
が
た
く
さ
ん
割
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
っ

た
。
天
候
に
左
右
さ
れ
大
変
な
こ
と
も
多
い
が
、
こ
れ

か
ら
も
工
夫
を
し
な
が
ら
梨
作
り
を
続
け
て
い
き
た

い
」
と
そ
の
決
意
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
客
様
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

　

毎
年
梨
を
購
入
し
て
く
だ
さ
る
お
客
様
へ
１
０
０
０

枚
を
超
え
る
ハ
ガ
キ
を
送
り
、
梨
の
収
穫
が
始
ま
っ
た

こ
と
を
お
知
ら
せ
し
て
い
る
島
田
さ
ん
。
最
近
は
、
子

ど
も
の
手
が
離
れ
た
奥
さ
ん
の
智
美
さ
ん
が
そ
の
役
割

を
担
い
、
と
も
に
梨
園
を
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。

　
「
わ
が
家
の
梨
を
お
い
し
い
と
言
っ
て
く
れ
る
お
客

様
と
の
つ
な
が
り
を
、
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い

き
た
い
」
と
話
す
島
田
さ
ん
。「
夫
婦
で
力
を
合
わ
せ
、

両
親
の
力
も
借
り
な
が
ら
、
島
田
梨
園
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
」
と
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～



　茨城県笠間市にある「キッチン晴
人（ハレジン）」のオーナーシェフ・
永井智一さんに、元気が湧いてくる
朝ご飯を教えていただきます。

永 井 智 一（ながい ともかず）
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おい
しく
食べ
て　　　　　今日もスタート！

今 月 の 朝 ご 飯
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平
成
30
年
７
月
26
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、

次
の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
信
用
事
業
方
法
書
（
金
融
機
関
等
の
業
務

代
理
）
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

２
．
不
祥
事
対
応
要
領
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

３
．
懲
戒
委
員
会
要
領
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

４
．
組
織
機
構
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

５
．
職
務
権
限
表
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

６
．
稟
議
規
程
（
貸
付
稟
議
書
・
貸
付
条
件
変

更
稟
議
書
）
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

　

ス
イ
カ
の
繁
忙
期
が
過
ぎ
ま
し
た
。
今
年
も

た
く
さ
ん
の
人
に
富
里
の
ス
イ
カ
を
食
べ
て
も

ら
え
た
と
思
う
と
嬉
し
い
で
す
。
私
も
た
く
さ

ん
食
べ
ま
し
た
。
来
年
も
さ
ら
に
富
里
の
ス
イ

カ
が
広
ま
っ
て
い
く
よ
う
に
広
報
も
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。�

（
小
）

６月末の事業実績
� ６月30日現在
貯 金 残 高� 22,610,296千円
貸 出 金 残 高� 5,855,907千円
長期共済保有高� 95,070,040千円
販 売 品 販 売 高� 4,312,315千円
直 売 所 売 上 高� 402,761千円
購 買 品 供 給 高� 892,736千円
出  資  金� 590,380千円
組 合 員 数� 2,950人
（正組合員：1,733人／
� 准組合員：1,217人）
出資金名義、組合員資格等の変更
が生じた場合、総務課までご連絡
ください。

編
集
後
記

材 料 （1人分）

スペアリブ…1本
レタス…1/8個
ダイコン…皮をむいた
1cm厚の輪切りを２個
ダイコンの葉…適量
焼きおにぎり…1個

合わせだし
　水…3カップ
　コチュジャン…小さじ2
　塩…小さじ 1/2
　料理酒…大さじ1
　ネギの青い部分…1本
　ショウガ…1片

ポイント
前日、夕食用に作ったダイコンとスペアリブの煮物
と残ったご飯を焼きおにぎりにすると、合わせだし
を作るだけでよく、まろやかな辛味のだしで食も進
みます。コチュジャンの量はお好みで。

作り方

⑴スペアリブは塩（材料外）をして常温で1時間置き、
熱湯でさっと湯がく。輪切りのダイコンは面取りして
おく。
⑵圧力鍋に⑴と合わせだしの材料を全て入れ、沸騰して
から中火で10分煮る。
⑶ダイコンの葉は材料外のごま油、酒、砂糖、しょうゆ
で炒め、きんぴらにする。
⑷深めの器に焼きおにぎり、スペアリブ、ダイコン、レ
タスを盛り付け、青ネギとショウガを取り除いた⑵の
だし汁を張り、ダイコンの葉のきんぴらを添え出来上
がり。

シャキシャキレタスのスペアリブ茶漬け


