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出荷基準を確認する生産者

篠原さんから説明を受ける参加者

大勢の市場関係者が富里スイカを試食

査定会で生産者に向けあいさつをする杉本部長
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富
里
ス
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カ
本
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�
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ス
イ
カ
査
定
会
～

　
「
富
里
ス
イ
カ
」
の
出
荷
が
始
ま
り

ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
西
瓜
部
会
は
５
月
９
日

㈭
査
定
会
を
開
き
、
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
全

農
ち
ば
、
指
定
市
場
９
社
、
種
苗
メ
ー

カ
ー
２
社
な
ど
関
係
者
約
１
６
０
人
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
大
玉
ス
イ
カ
は
、
３
月
下
旬

か
ら
４
月
の
天
候
不
良
に
よ
り
生
育
環

境
は
厳
し
か
っ
た
も
の
の
、
５
月
に
入

り
天
候
も
安
定
し
、
例
年
通
り
良
質
な

ス
イ
カ
に
仕
上
が
っ
て
い
ま
す
。
現
品

査
定
で
は
、
試
割
り
し
た
ス
イ
カ
の
中

心
糖
度
が
12
・
3
度
と
、
富
里
ス
イ
カ

の
品
質
の
高
さ
や
生
産
者
の
技
術
力
が

伺
え
ま
し
た
。

　

同
部
会
は
50
万
ケ
ー
ス
の
出
荷
を
目

標
に
、『
糖
度
・
食
味
重
視
・
Ｂ
品
ま

で
中
隙
の
な
い
美
味
し
い
ス
イ
カ
』
の

出
荷
を
基
本
方
針
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

　

同
部
会
の
杉
本
好
一
部
長
は
「
生
育

が
や
や
遅
れ
た
も
の
の
、
食
味
に
自
信

が
持
て
る
仕
上
り
と
な
っ
て
い
る
。
天

候
不
良
に
ひ
る
む
こ
と
な
く
、
今
で
き

る
作
業
を
し
っ
か
り
行
い
、
気
持
ち
を

込
め
て
、全
国
に
ス
イ
カ
を
届
け
よ
う
」

と
力
強
く
話
し
ま
し
た
。

富
里
ス
イ
カ
の 

　
フ
ァ
ン
集
ま
る

　

富
里
市
は
５
月
12
日
㈰
、
富
里
ス
イ

カ
オ
ー
ナ
ー
制
度
の
参
加
者
に
よ
る
札

付
け
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
も
抽
選
で
選
ば
れ
た
60
組

１
８
０
人
が
、
委
託
農
場
で
あ
る
ス
イ

カ
マ
イ
ス
タ
ー
の
篠
原
弘
安
さ
ん
（
立

沢
地
区
）
の
圃
場
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
ス
イ
カ
苗
に
ネ
ー
ム
プ

レ
ー
ト
を
付
け
、
篠
原
さ
ん
や
西
瓜
部

役
員
に
教
わ
り
な
が
ら
、
当
日
咲
い
た

花
に
交
配
す
る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

作
業
後
に
ス
イ
カ
を
試
食
し
た
参
加

者
は
甘
さ
に
驚
き
な
が
ら
、
美
味
し
そ

う
に
頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。

ス
イ
カ
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス

　

Ｊ
Ａ
は
５
月
17
日
㈮
、
東
京
都
中
央

卸
売
市
場
大
田
市
場
内
の
東
京
青
果
㈱

で
、
仲
卸
業
者
や
買
参
人
へ
富
里
ス
イ

カ
の
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
を
行
い
ま
し
た
。

　

根
本
実
組
合
長
や
杉
本
好
一
西
瓜
部

長
を
は
じ
め
、
西
瓜
部
役
員
が
自
慢
の

ス
イ
カ
を
積
極
的
に
ア
ピ
ー
ル
。
た
く

さ
ん
の
来
場
者
が
富
里
ス
イ
カ
の
お
い

し
さ
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

根
本
組
合
長
は
「
全
国
に
ス
イ
カ
の

名
産
地
は
あ
る
が
、
そ
の
中
で
も
富
里

は
群
を
抜
い
て
い
る
と
自
負
し
て
い
る
。

今
年
も
出
来
栄
え
の
素
晴
ら
し
い
富
里

ス
イ
カ
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

と
力
を
込
め
て
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
た
。
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電気柵のポールを設置する参加者

新規就農者を囲んで

初物スイカを手に取る来場者

出荷基準を入念に確認
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電
気
柵
で
鳥
獣
害
対
策
を

　

富
里
市
有
害
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協

議
会
は
５
月
30
日
㈭
、
高
松
入
地
区
で

有
害
鳥
獣
の
侵
入
を
防
止
す
る
電
気
柵

設
置
に
関
す
る
研
修
と
設
置
を
行
い
、

農
家
や
関
係
者
約
20
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

使
用
資
材
は
Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
共
済
連
が

取
り
組
ん
で
い
る
「
地
域
・
農
業
活
性

化
」
の
一
環
と
し
て
寄
贈
し
た
も
の
で
、

今
後
の
対
策
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
設

置
し
た
農
場
主
の
島
田
満
さ
ん
は
「
こ

れ
に
よ
っ
て
鳥
獣
害
被
害
が
防
げ
れ
ば

と
期
待
し
て
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

５
人
が
新
規
就
農

　

富
里
市
農
業
後
継
者
対
策
協
議
会
と

富
里
市
農
業
士
会
は
５
月
28
日
㈫
、市
内

の
ホ
テ
ル
で
平
成
31
年
度
に
新
規
就
農

し
た
５
人
の
激
励
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

相
川
堅
治
市
長
や
根
本
実
組
合
長
を

は
じ
め
と
す
る
、
富
里
市
の
農
業
に
携

わ
る
団
体
関
係
者
ら
45
人
が
激
励
に
駆

け
つ
け
、
新
た
な
担
い
手
た
ち
と
親
睦

を
深
め
ま
し
た
。

　

新
規
就
農
者
に
は
、
記
念
樹
や
記
念

品
が
贈
呈
さ
れ
「
分
か
ら
な
い
こ
と
だ

ら
け
だ
が
、
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
」

と
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

サ
ラ
ブ
レ
ッ
ド
セ
ー
ル
で
Ｐ
Ｒ

　

富
里
市
の
千
葉
県
両
総
馬
匹
農
業
協

同
組
合
は
５
月
17
日
㈮
、
船
橋
市
の
船

橋
競
馬
場
で
、
馬
の
せ
り
市
「
千
葉
サ

ラ
ブ
レ
ッ
ド
セ
ー
ル
２
０
１
９
」
を
開

き
ま
し
た
。

　

せ
り
会
場
で
は
、
富
里
市
ふ
る
さ
と

産
品
育
成
協
議
会
が
産
品
の
Ｐ
Ｒ
と
し

て
、
出
荷
が
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
「
富

里
ス
イ
カ
」
を
来
場
者
に
振
る
舞
い
ま

し
た
。

　

富
里
市
は
競
走
馬
の
故
郷
で
あ
る
と

共
に
ス
イ
カ
の
産
地
と
し
て
も
知
ら
れ

て
お
り
、
敷
地
内
に
用
意
し
た
Ｊ
Ａ
の

販
売
・
宅
配
コ
ー
ナ
ー
は
「
今
年
も
楽

し
み
に
し
て
い
た
よ
」
と
ス
イ
カ
を
買

い
求
め
る
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

春
ニ
ン
ジ
ン
出
荷 

ス
タ
ー
ト
　

　

春
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
が
始
ま
り
、
Ｊ

Ａ
人
参
部
会
は
５
月
14
日
㈫
、
Ｊ
Ａ
会

議
室
で
査
定
会
を
開
き
、
生
産
者
や
市

場
関
係
者
約
60
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
生
育
期
間
を
通
し
て
水
不
足

と
な
っ
た
影
響
で
、
多
少
の
肥
大
の
遅

れ
が
み
ら
れ
ま
す
が
、
５
月
以
降
天
候

は
安
定
し
て
き
て
お
り
、
今
後
は
順
調

な
生
育
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
人
参
部
会
の
柳
田
政
雄
部
長

は
「
適
期
収
穫
を
徹
底
し
、
品
質
の
良

い
ニ
ン
ジ
ン
を
消
費
者
に
届
け
て
い
こ

う
」
と
生
産
者
に
呼
び
か
け
ま
し
た
。



営　

農　

情　

報

令和元年6月15日（4）第  477  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

ハウスの土壌還元消毒法(連作障害対策)

　ハウス栽培では、単一作物の長期連作によって各種の連作障害、中でも土壌病害虫の発生が問題と
なります。
　土壌病害虫を防除する方法の一つとして土壌還元消毒法がありますが、消毒を行う時期や方法に
よって十分な効果を得られないことがあります。下記の点を参考に、効果的に土壌還元消毒を行いま
しょう。

①事前準備（土壌水分の確保）
　事前にほ場を濡らして土壌水分を確保し、ロータリーで耕うんしましょう。

②ふすま・米ぬかの散布（均一散布・丁寧な耕うん）
　1t／10aのふすま又は米ぬかを圃場全体に均一に散布します。その後、土壌と均一に混ぜるため
ロータリーで2回耕うんしましょう。また、被覆した際に空気が入らないよう、耕うん後は整地・鎮
圧を行なって土壌の均平化をはかってください。

③かん水チューブの設置
　チューブとチューブの間隔が60cm程度になるよう
に設置。間が狭い方が均一に水が溜まります。

④ビニール被覆
　土壌全面を覆うようにします。地温30℃以上を確保
するためと、土壌が還元状態になるよう地表面を外気に
さらさないために行ないます。処理直後3日間が重要と
考えられるので、晴天が続く日を目標に処理しましょう。
また、かん水開始後はハウス内に入るのが困難なため、かん水前に被覆をしておきましょう。

⑤かん水
　連続給水し、土壌表面に水が浮き出る湛水状態にします。かん水時間は土質、ポンプ能力によって
異なります。

⑥効果の判定
　処理3～5日後にドブ臭がしてくれば還元化が進んでいる証拠です

⑦処理期間・時期
　処理期間は3～4週間とりましょう。処理期間中はハウスを密閉します。期間が終了したら被覆を
除去して耕起し、土壌を酸化状態に戻します。
　地温を確保する為、梅雨明け後の7月から行うのが理想ですが、6月～9月上旬の実施は可能です。

⑧その他�
　ふすまや米ぬかの投入により窒素成分が豊かになるので、次作の基肥は控えめに、土壌診断に基づ
いて施肥量を調節しましょう。

〇お問合せ先　ＪＡ富里市　営農指導課　ＴＥＬ０４７６－９３－５６５２
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平成30年和食のテーブルマナー教室
（ホテル日航成田にて）
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こんにちは女性部です！こんにちは女性部です！

テーブルマナー研修会日程の変更について
　5月15日（水）発行の「こんにちは、女性部です！」において、テーブルマナー研修会を７/26（金）
と記載しましたが、日程が変更となり7/25（木）となりました。部員の皆さまどうぞよろしくお願い
いたします。

～今後の予定～
『食と農の活動』
内容：テーブルマナー教室（洋食）
日時：令和元年７月25日（木）
　　　正午～午後２時頃
場所：ヒルトン成田

※申込方法について
　部員の皆さまには、別途案内文書を送付致します。同封の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、事務
局（営農指導課　大島）までお申込み下さい。FAX（92-0225）でも受付致します。

JA女性部では、新規加入者を募集しています。
＊対象者：JA富里市　正組合員および家族の方（70歳までの方が対象となります）若い方大歓迎です！
＊年会費：1,000円
お気軽にご連絡下さい！
お問合わせ・お申込みは事務局（TEL：93-5652　大島）までお願いします。
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組合員のみなさまへ
　令和元年10月1日から消費税率が8％から10％に引上げられることに伴い、消費税の軽減税率制度が実施さ
れます。JAでは、下記の日程で説明会を行いますので、是非ご参加ください。

【消費税の軽減税率制度説明会のご案内】
開催日時：令和元年7月23日（火）　午後1時30分～（1時間程度） 
開催場所：ＪＡ富里市　3階大会議室 
講　　師：成田税務署（軽減税率制度の仕組について） 
　　　　　税務総合事務所（消費税申告に向けた準備について）

 　―消費税の引き上げに伴い区分経理が必要になり、税別ごとの記帳等が求められます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以下の内容が一例となります。―　

●軽減税率（8％）の対象品目（例）
【飲食料品】（酒類及び外食を除く）　　　　　　              
　・米　・酒米　・野菜　・果実　・花（食用） ・製菓材料の種子　・食肉など
【新　聞】（定期購読契約が締結された週2回以上発行される新聞）

●標準税率（10％）の対象品目（例）
　・飼料用米　・種もみ　・日本酒　・花（観賞用）　・農業資材　・苗木  
　・肉用牛など（豚、鳥も含む）の生きた家畜など

詳細は、説明会にてご案内いたします。連絡先：債権保全室　担当　相川　ＴＥＬ 0476-93-2111

【退職】平成３１年４月３０日付　　◇営農部営農指導課　齋藤　昌嗣
　　　　　組合員・地域住民の皆さま大変お世話になりました。

購買店舗日曜日営業 
のご案内

　購買店舗では、農繁期間、通常の土曜日営
業に加え、下記日程で日曜日の営業を致しま
す。
　農薬・肥料・農業資材などはぜひ、ＪＡで
お買い求めください。
　　◇６月１６日・３０日
　　◇７月７日・１４日・２１日・２８日
　　◇８月４日・１１日
※なお、６月23日はスイカロードレースの

ため休業となります。

皆さまのご来店を 
職員一同お待ちしております！
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【全体運】極端な考え方をして、

トラブルメーカーになりやすい

もよう。すぐ行動に移さず、ま

ずは周囲の助言に耳を傾けて

【健康運】体の柔軟性アップで運

気にも良い影響が

【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ

【全体運】平凡な日々に物足りな

さを感じがち。でも、刺激を求め、

行き当たりばったりで動くと失

敗する気配。計画的に

【健康運】調子が悪いときはケア

優先。休養に努めて

【幸運を呼ぶ食べ物】青トウガラシ

【全体運】オープンな態度が好運

の呼び水に。みんなに笑顔で話

し掛けて。レジャー運良好なの

で、仲間との外出も大賛成

【健康運】生活のリズムを整えて。

ラジオ体操も吉

【幸運を呼ぶ食べ物】大葉
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【全体運】注意力が散漫になりや

すい月。慣れている作業でも確認

は必須です。また、独断で動くと

問題を呼ぶ可能性あり

【健康運】安泰。血行促進を図る

と、なおグッド

【幸運を呼ぶ食べ物】シジミ

【全体運】伸びやかムード。活躍

の場が広がりそうなので、積極的

にアクションを起こしてみて。国

際交流イベントにつき

【健康運】暑さ対策を怠りなく。

適度な水分補給を能

【幸運を呼ぶ食べ物】ナス

【全体運】対人運が不安定。苦手

意識を抱いている相手と意見が

ぶつかりがち。また、過去を蒸

し返しても収穫はなさそう

【健康運】動きたくなる期間。ス

ポーツを満喫して

【幸運を呼ぶ食べ物】アンズ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】自己アピールに最適。

やってみたかったことにチャレ

ンジを。外出するとラッキーハ

プニングに出合える予感も

【健康運】食生活を見直す好機。

体質改善に効果が

【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ

【全体運】何かと迷いが生じやす

い傾向に。1 人で悩まず、信頼

できる相手に相談を。リフレッ

シュするには足湯が正解

【健康運】行動力は増すものの、

小さなけがに注意

【幸運を呼ぶ食べ物】アワビ

【全体運】共通の楽しみを持つ仲

間との交流が幸運。飲み会などに

誘われたら、気軽に参加を。新し

い趣味を始めるのも◎

【健康運】睡眠の質を高めれば、

調子が上がりそう

【幸運を呼ぶ食べ物】ニンニク

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】自己主張が強くなる暗

示。特に家族など、親しい人に強

引さが出やすいので、反省を。気

分転換には散歩が有効

【健康運】良好。体を動かすこと

で、開運の兆し

【幸運を呼ぶ食べ物】桃

【全体運】知的好奇心が旺盛にな

る時期。人気ジャンルほど耳寄り

な情報をキャッチしやすいかも。

日帰り旅行もお勧め

【健康運】体力の過信は NG。準備

運動も忘れずに

【幸運を呼ぶ食べ物】スズキ

【全体運】感受性が豊かになって

います。オペラやお芝居などの

舞台作品を楽しんでみては。美

術館を巡るのも良い刺激に

【健康運】運動を日課にすれば、

体調が上向くはず

【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ

★☆★☆★☆★ ７月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★

富
里
俳
壇

富
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老
幹
は
古
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士
の
如
く
咲
く
桜�

高
田　

柴
秋

呑
め
ぬ
酒
少
し
呑
ま
せ
る
花
篝

か
が
り�

古
川　

雄
二

遠
山
の
残
雪
合
図
田
に
入
る�

高
橋　

文
江

晩
霜
と
赤
文
字
で
記
す
農
日
記�

�

秋
葉　

紅
陽

投
げ
あ
ひ
て
夫
婦
二
人
の
田
植
か
な�

鈴
木　

遊
琴

筍
の
芽
も
出
さ
ぬ
の
に
掘
り
出
さ
れ�
稲
毛　

信
子

春
を
呼
ぶ
こ
ぼ
れ
る
程
の
し
ら
す
丼�

田
代　

仁
志

勢
い
に
観
る
者
黙
す
滝
桜�

長
野　

芳
枝

庭
つ
く
り
鍬
も
投
げ
出
す
五
月
晴
れ�

小
林　

昭
治

裏
庭
に
花
粉
ま
み
れ
の
熊
ん
蜂�

樋
口　

寧
子

得
意
気
に
と
か
げ
咥く

わ

え
て
猫
戻
る�

須
藤
ち
づ
子

ラ
イ
オ
ン
も
ね
て
い
る
園
内
夏
隣�

迎
田　

正
子

春
風
や
欠あ

く

び伸
巡
り
し
会
議
室�

水
野　

俊
徳

麦
の
秋
ゆ
れ
て
降
り
来
る
機
影
か
な�

寒
郡　

政
雄

�

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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い
ひ
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㊧斉藤知秀さん㊨滝川伸輔副知事 副知事と対談する斉藤さんと周年小松菜栽培斉藤グループの皆さん

５月の有害鳥獣被害状況について
獣別農作物被害額（概算）

アライグマ 369千円
ハクビシン 554千円
タ ヌ キ 74千円
イ ノ シ シ 233千円

合　　計 1,230千円
捕 獲 頭 数

アライグマ ６頭
ハクビシン ３６頭
タ ヌ キ １３頭

合　　計 ５５頭

【イノシシによる被害】
地　　　　区 作　物 面　積

中沢 キュウリ ０.２ａ
二区・三区・宮内 ネギ ０.５ａ

〃 ジャガイモ ３ａ
合　　　　計 ３.７ａ

◎イノシシ目撃情報　６件：十倉（二区・三区・宮内）
 令和元年５月末現在
＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

◀小型獣・鳥類によるスイカ被害

イノシシの足跡▶

十倉二区地先

アライグマ・鳥類

ハクビシン

令和元年6月15日（10）第  477  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

斉藤知秀さん県庁へ表敬訪問
　「平成30年度未来につながる持続可能な農業推進コンクール」のＧＡＰ部門において、最高賞にあ
たる農林水産大臣賞を受賞した斉藤農場代表斉藤知秀さん（三区地区）が、５月29日㈬に千葉県庁
へ表敬訪問をし、滝川副知事と対談しました。

情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥
獣の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸と
なって鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
　【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）☎９３－４９４４
　　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　　　　　　　　　　　　　　　　　☎９３‐５６５２
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PROFILE
ＪＡ西瓜部副部長を務める篠
原 さ ん は 現 在59歳、 農 業 歴
40年。妻・両親・長男と５人
で ス イ カ110ａ、 ト マ ト32
ａ、人参150ａ、水稲80ａを
栽培しています。平成 20 年 
EUREPGAP 取得、平成24年
地域特産物マイスター（スイカ
部門）に認定されました。

篠
しのはら

原　弘
ひろやす

安さん
（立沢地区）

今月の表紙

スイカ作りについて話す篠原さん

「スイカオーナー制度」でスイカの受粉について説明する篠原さん

「ためしてガッテン」への取材協力で設置しているカメラ

（11）令和元年6月15日 第  477  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

伝
え
た
い
か
ら
、
挑
戦
す
る

　

篠
原
さ
ん
は
今
年
で
就
農
40
年
目
。
全
国
に
た
だ
一

人
の
「
ス
イ
カ
マ
イ
ス
タ
ー
」
と
し
て
、
産
地
形
成
に

尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
た
だ
で
さ
え
忙
し
い
栽
培
期

間
中
、
小
学
校
で
の
ス
イ
カ
づ
く
り
の
指
導
や
、
富

里
市
の
「
ス
イ
カ
オ
ー
ナ
ー
制
度
」
へ
の
協
力
な
ど
、

様
々
な
挑
戦
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
取
り
組
み
の
原
動
力

と
な
っ
て
い
る
の
は
、「
ス
イ
カ
の
こ
と
を
伝
え
た
い
」

と
い
う
想
い
だ
そ
う
で
す
。

富
里
の
生
産
者
の
プ
ラ
イ
ド
と
技
術
力

　

ス
イ
カ
の
味
の
決
め
手
と
な
る
の
は
、
温
度
、
肥
料
、

樹
勢
管
理
の
３
つ
。
少
し
で
も
美
味
し
く
作
ろ
う
と
い

う
想
い
で
手
間
を
か
け
、
愛
情
を
注
い
だ
分
だ
け
応
え

て
く
れ
る
ス
イ
カ
で
す
が
、
そ
れ
で
も
天
候
で
ダ
メ
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
今
年
の
ス
イ
カ

は
天
候
の
影
響
で
着
花
が
悪
く
、
現
時
点
で
は
60
点
の

出
来
。
そ
れ
で
も
富
里
の
生
産
者
は
皆
、
玉
返
し
や
樹

勢
管
理
で
出
荷
ま
で
に
は
い
い
状
態
に
持
っ
て
い
く
。

そ
れ
が
作
り
手
の
プ
ラ
イ
ド
で
あ
り
、
技
術
力
だ
」
と

篠
原
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

み
ん
な
の
努
力
で
作
り
上
げ
た
「
富
里
ス
イ
カ
」

　

富
里
の
高
い
技
術
力
の
背
景
に
は
、
生
産
者
全
体
の

熱
い
想
い
が
あ
り
ま
し
た
。「
若
い
頃
は
よ
く
、
夜
中

の
12
時
ま
で
ス
イ
カ
の
話
を
し
て
い
た
。
ス
イ
カ
は
１

人
の
力
で
作
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
。
富
里
の
１
８
０

人
の
生
産
者
で
知
恵
を
出
し
合
い
、
み
ん
な
で
栽
培
し

て
い
る
」
と
、
篠
原
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

次
世
代
を
担
う
若
手
生
産
者
に
も
「
日
本
一
の
ス
イ

カ
生
産
地
を
目
指
し
て
共
に
頑
張
ろ
う
」
と
エ
ー
ル
を

送
り
ま
す
。
美
味
し
い
ス
イ
カ
を
作
る
秘
訣
を
う
か
が

う
と
「
他
の
生
産
者
の
圃
場
を
た
く
さ
ん
見
た
人
に
は

か
な
わ
な
い
。
互
い
に
も
っ
と
話
し
て
、
他
の
人
の
圃

場
を
見
て
欲
し
い
」
と
言
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
篠
原
さ

ん
も
歓
迎
し
て
く
だ
さ
る
と
の
こ
と
。

　

ま
る
で
我
が
子
の
話
を
す
る
よ
う
に「
富
里
ス
イ
カ
」

を
語
る
篠
原
さ
ん
。
人
一
倍
の
愛
情
を
注
い
で
来
ら
れ

た
の
だ
と
感
じ
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～
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6
月
号

　
№477

第  477  号 東 美 の 里 令和元年6月15日（12）

　

令
和
元
年
5
月
28
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の
事

項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議
　
案

１
．
定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

２
．
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
一
部
変
更
に
つ

い
て 

３
．
不
祥
事
対
応
要
領
の
一
部
変
更
に
つ
い
て 

４
．
出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て

　
「
富
里
ス
イ
カ
」
の
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。
毎
日
た

く
さ
ん
の
方
々
が
「
富
里
ス
イ
カ
」
を
求
め
、
産
直
セ
ン

タ
ー
へ
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。“
ス
イ
カ
は
富
里
の
宝
”

と
感
じ
る
日
々
。
広
報
活
動
を
通
じ
、
少
し
で
も
お
役
に

立
て
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

（
玉
）

※
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
（
東
美
の
里
）
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご
感

想
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

４月末の事業実績

� ４月30日�現在

貯 金 残 高� 22,187,772千円

貸 出 金 残 高� 6,539,108千円

長期共済保有高� 94,527,910千円

販 売 品 販 売 高� 2,097,388千円

直 売 所 売 上 高� 134,006千円

購 買 品 供 給 高� 567,783千円

出 � 資 � 金� 590,828千円

組 合 員 数� 2,971人

（正組合員：1,727人

� ／准組合員：1,244人）

出資金名義、組合員資格等の変更が

生じた場合、総務課までご連絡くだ

さい。

編
集
後
記

蒸しタコ足 1本
ゆでたジャガイモ 2個
オリーブ油 大さじ 1
ホワイトセロリ 1束

Ａ　アンチョビフィレ 1枚
　　ケッパー 5粒

Ｂ　市販のバジルソース 大さじ 1
　　レモン汁 小さじ 1

◆材料（2人分）
⑴　フライパンにオリーブ油をひき、一

口大に切ったタコとジャガイモを入
れ、Aを加えて弱火で５分ほど炒め
る。

⑵　ボウルに⑴を入れ、Bと３cmほどに
切ったホワイトセロリを入れて混ぜ
合わせ、器に盛り付ける。

◆作り方

タコとジャガイモのバジルあえ

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載

Cgef Nagai's
Recommended 

Recipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
キ
ッ
チ
ン
晴
人
（
ハ
レ
ジ
ン
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


