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試食コーナーは大盛況

スイカのペイントで笑顔の子ども

滝川副知事から賞状を授与される齋藤さん

出品された100点のスイカを１玉ずつ審査

スイカの早食いにチャレンジする子ども達青年部のスイカくじも大人気
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「
す
い
か
ま
つ
り
」
大
盛
況
！ 

お
い
し
い
ス
イ
カ
を
召
し
上
が
れ

　

富
里
市
す
い
か
ま
つ
り
が
６
月
16
㈰
、
中
央

公
民
館
前
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　
　

　

恒
例
の
ス
イ
カ
試
食
コ
ー
ナ
ー
に
は
長
い
列

が
で
き
、
約
３
千
人
分
用
意
し
た
ス
イ
カ
が

あ
っ
と
い
う
間
に
な
く
な
る
ほ
ど
好
評
で
し
た
。

試
食
し
た
来
場
者
か
ら
は
「
甘
い
！
」
と
い
う

声
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

生
産
者
の
農
畜
産
物
販
売
ブ
ー
ス
で
は
、
ス

イ
カ
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
等
、
富
里
の
恵
み
を
買

い
求
め
る
来
場
者
が
朝
早
く
か
ら
訪
れ
ま
し
た
。

　

ス
イ
カ
の
早
食
い
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
、
い
か
に
き
れ
い
に
早
く
食
べ
ら
れ
る
か

を
競
い
、
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
青
年
部
は
、
毎
年
恒
例
の
ス
イ
カ
が
当

た
る
ス
イ
カ
く
じ
を
行
い
、
来
場
者
と
賑
や
か

に
交
流
を
図
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ペ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
多
く
の
子
ど
も

達
が
Ｊ
Ａ
職
員
に
、
顔
や
手
に
ス
イ
カ
な
ど
の

絵
を
描
い
て
も
ら
い
、
喜
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
前
日
に
行
わ
れ
た
「
す
い
か
共
進

会
」
で
は
、
１
０
０
点
の
出
品
の
中
か
ら
、
最

高
賞
の
県
知
事
賞
に
齋
藤
己
千
男
さ
ん
（
高
松

地
区
）
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

各
賞
の
結
果
は
以
下
の
通
り
と
な
り
ま
し
た
。

【
す
い
か
共
進
会
　
特
別
賞
受
賞
者
】

特　

別　

賞

品　

目
（
品
種
）

氏　

名

地
区

千
葉
県
知
事
賞

味
き
ら
ら

齋
藤
己
千
男

高

松

富
里
市
長
賞

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

諸
口　

幸
雄

四

区

富
里
市
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞

味
き
ら
ら

齊
藤　

正
夫

中
沢
西
部

富
里
市
議
会
議
長
賞

味
き
ら
ら

伊
藤　

博
道

旭

富
里
市
農
業
委
員
会
長
賞

紅
大

中
村　

隆

七
栄
第
三

千
葉
県
印
旛
農
業
事
務
所
長
賞

味
き
ら
ら

秋
葉　

博
之

高

野

東
京
青
果
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
賞

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

関
根　

菊
江

宮

内

千
葉
県
農
林
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー
長
賞

味
き
ら
ら

相
川　

智
治

中
沢
東
部

富
里
市
長
奨
励
賞

ブ
ラ
ッ
ク
ジ
ャ
ッ
ク
杉
本　

周
子

三

区

印
旛
地
域
農
林
業
振
興
普
及
協
議
会
長
賞

紅
大

石
井　

均

大

堀

丸
朝
園
芸
農
業
協
同
組
合
代
表
理
事
組
合
長
賞

ス
イ
ー
ト
キ
ッ
ズ

並
木
み
つ
子

四

区

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
成
田
店
長
賞

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

森
重　

和
也

四

区

公
益
社
団
法
人　

千
葉
県
園
芸
協
会
長
賞

祭
ば
や
し
Ｒ
Ｇ

塩
野
谷
邦
恵

実
の
口

㈱
セ
ブ
ン
フ
ァ
ー
ム
富
里
代
表
取
締
役
賞

味
き
ら
ら

橋
本　

芳
夫

七
栄
第
一

北
総
農
業
共
済
組
合
組
合
長
理
事
賞

味
き
ら
ら

御
園　

善
之

高

野

富
里
市
商
工
会
長
賞
（
重
い
で
賞　

17
・
6
㎏
）

味
き
ら
ら

青
木　

隆
義

吉

川

成
田
国
際
空
港
㈱
代
表
取
締
役
社
長
賞
（
重
い
で
賞　

17
・
2
㎏
）

紅
大

石
井　

康
平

大

堀

�

（
敬
称
略
）
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競り売りが行われた市場内の様子

大きく育ったスイカを抱え笑顔のオーナー家族

大切に自分のスイカを磨き箱詰めする様子

活気あふれた審査会会場
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知
事
賞
ス
イ
カ
に
15
万
円

　

富
里
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会
は

６
月
17
日
㈪
、
東
京
都
大
田
区
の
大
田

市
場
内
の
東
京
青
果
㈱
で
、「
富
里
ス

イ
カ
」
の
競
り
売
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

す
い
か
共
進
会
で
、
最
高
位
の
県
知

事
賞
を
受
賞
し
た
齋
藤
己
千
男
さ
ん

（
高
松
地
区
）
と
、
市
長
賞
の
諸
口
幸

雄
さ
ん
（
四
区
地
区
）、
農
協
組
合
長

賞
の
齊
藤
正
夫
さ
ん
（
中
沢
西
部
）
の

ス
イ
カ
な
ど
計
12
点
が
出
品
さ
れ
ま
し

た
。

　

齋
藤
己
千
男
さ
ん
の
ス
イ
カ
は
１
玉

15
万
円
、
諸
口
幸
雄
さ
ん
は
３
万
円
、

齊
藤
正
夫
さ
ん
は
１
万
５
千
円
の
高
値

で
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

　

富
里
市
の
実
施
す
る
「
富
里
ス
イ
カ

オ
ー
ナ
ー
制
度
」
の
収
穫
作
業
が
６
月

29
日
㈯
に
行
わ
れ
、
64
組
２
０
１
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
同
制
度
は
「
富
里
ス

イ
カ
」
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
平
成
27
年
に

ス
タ
ー
ト
し
、
今
年
で
５
回
目
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。

　

圃
場
で
ス
イ
カ
の
収
穫
を
体
験
し
た

後
、
出
荷
場
に
移
動
し
て
磨
き
作
業
、

箱
詰
め
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。
指
導

に
あ
た
っ
た
Ｊ
Ａ
西
瓜
部
会
の
役
員
は
、

参
加
者
の
質
問
に
答
え
な
が
ら
、
富
里

ス
イ
カ
の
魅
力
を
伝
え
、
消
費
者
と
の

交
流
を
図
っ
て
い
ま
し
た
。

　

家
族
で
の
参
加
者
が
多
く
、
大
き
な

ス
イ
カ
を
慎
重
に
持
ち
上
げ
る
子
ど
も

た
ち
や
、
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
大
切

そ
う
に
ス
イ
カ
を
磨
く
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
こ
ん
な
に
大

き
な
ス
イ
カ
を
収
穫
で
き
る
と
は
思
わ

な
か
っ
た
」
な
ど
と
、
収
穫
し
た
ス
イ

カ
を
抱
え
嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
し
た
。

　

市
か
ら
栽
培
管
理
を
委
託
さ
れ
た
篠

原
弘
安
さ
ん
（
立
沢
地
区
）
は
「
オ
ー

ナ
ー
の
為
に
最
高
の
ス
イ
カ
を
育
て
な

け
れ
ば
と
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
て
い

た
が
、
喜
ん
で
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
西
瓜
部
会
は
６
月
10
日
㈪
、
Ｊ

Ａ
会
議
室
で
プ
レ
ミ
ア
ム
ブ
ラ
ッ
ク
目

揃
い
会
を
開
き
、
生
産
者
約
50
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

現
品
査
定
で
は
、
試
割
り
し
た
ス
イ

カ
の
糖
度
が
13
・
2
と
高
い
数
値
を
示

し
、
そ
の
美
味
し
さ
を
証
明
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
は
昨
年
、販
売
強
化
に
向
け「
プ

レ
ミ
ア
ム
ブ
ラ
ッ
ク
」
の
商
標
登
録
を

し
、
市
場
や
量
販
店
等
か
ら
高
い
評
価

を
得
て
い
ま
す
。

　

杉
本
好
一
西
瓜
部
長
は
「
高
温
で
も

安
定
し
た
品
質
を
保
つ
こ
と
の
で
き
る

品
種
。
暑
い
時
期
に
、
美
味
し
い
ス
イ

カ
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
抱
負

を
話
し
ま
し
た
。

ス
イ
カ
オ
ー
ナ
ー
、
収
穫
を
迎
え
る

黒皮スイカ、
� 好調にスタート
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農作業中の熱中症対策について
　夏の農作業中は日差しを遮るものがなく、炎天下の中での作業となることから、熱中症の危険が高ま
ります。高温時の作業は極力避け、こまめな水分補給を心掛けましょう。

夏の農作業で心掛けること
○日中の気温の高い時間帯をはずして作業を行なう
　特に70歳以上の方はのどの渇きや気温の上昇を感じづらくなるので、
高温時の作業は極力避けましょう！
○作業前・作業中の水分補給、こまめな休息をとる
○熱中症予防グッズを活用する
○単独作業を避ける
○高温多湿の環境を避ける
熱中症が疑われる場合の処置
１．暑い環境で体調不良の症状がみられたら、すぐに作業を中断する
　「暑い環境での体調不良」は全て熱中症の可能性があります！
２．応急処置を行う
　・涼しい環境へ避難
　・服をゆるめて風通しをよくする
　・水をかけたり、扇いだりして体を冷やす
　・水分・塩分を補給する
３．病院で手当てを受ける
　意識がない場合、自力で水が飲めない場合、応急処置を行なっても症状がよくならない場合は、す
ぐに病院で手当てを受けるようにしましょう！

熱中症の関連情報はこちら
○熱中症対策を含む農作業安全対策全般について
　農林水産省ホームページ「農作業安全対策」
　http://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/sizai/s_kikaika/anzen/
○熱中症予防グッズについて
　全国農業機械商業組合連合会ホームページ「おしゃれな農作業ウェア」
　http://www.zennouki.org/ware.html
○農業法人等で雇った人の熱中症予防などについて
　厚生労働省ホームページ「熱中症関連情報」
　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/index.html
○気温に関する予測情報などについて
　気象庁ホームページ「熱中症から身を守るために」
　http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/kurashi/netsu.html



女
性
部
レ
タ
ー

　

すいとん作りの様子
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こんにちは女性部です！こんにちは女性部です！
　富里市立浩養小学校の6年生17名と、地元サークル「いきいきサロン」の皆さんが6月13日（木）、
すいとん作りを行いました。
　女性部からは金堀地区の関根美穂さんが参加し、富里産のコマツナとネギを提供しました。
　児童達は、野菜の切り方やすいとんの生地の作り方を教わりながら、楽しそうに調理し、他の班のす
いとんと自分の班のすいとんを食べ比べながら、「味に違いがあってどの班のすいとんもおいしい」「野
菜の味がしっかりしていておいしい」などと感想を言い合いながら喜んで食べていました。

～今後の予定～
『趣味・文化の活動』
内　容：フラダンス教室
日　時：令和元年8月8日（木）　午後7時半～
場　所：富里中央公民館　2階和室
参加費：なし
持ち物：動きやすい服、Ｔシャツ等
　　　　パウスカート or 丈の長いスカート、飲み物
　部員の皆様には、後日案内文書を送付致します。同封の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、事務局
（営農指導課・大島）までお申込み下さい。FAX（92-0225）でも受付致します。

JA女性部では、新規加入者を募集しています。
　＊対象者：JA富里市　正組合員および家族の方（70歳まで）
　　　　　　若い方大歓迎です！
　＊年会費：1,000円
お気軽にご連絡下さい！
お問合わせ・お申込みは事務局（TEL：93-5652）までお願いします。



特　

集

スイカを担いで走ります！  家族で参加！ミニオンズ

根本組合長の合図で中学生の部スタート お揃いの衣装で駆け抜けます！
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今年もこの日がやってきた! 

街中がスイカ一色!! 
富里スイカロードレース大会開催

　富里の一大イベント、第36回富里スイカロードレース大会が、６月23日（日）に開催されまし
た。会場は「富里スイカ」を思いっきり味わい楽しむ、全国各地から集まった9,501人のランナー
達の熱気であふれ返りました。
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給スイカ所で喉を潤します スピードを落さずスイカをキャッチ  ゴール目指して頑張ります

走った後のスイカは最高！

試食コーナーでスイカを楽しむ来場者30 ・40代男子の部の表彰者今年も力走！大和農園さんと、東京青果（株）さん

給スイカ所で元気を出して、ラストスパート！甘いスイカでパワー注入！

（7）令和元年7月15日 第  478  号東 美 の 里
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今
年
も
「
富
里
ス
イ
カ
」
を
目
当
て
に
、

全
国
か
ら
多
く
の
ラ
ン
ナ
ー
が
集
い
ま
し

た
。
レ
ー
ス
は
、
３
㎞
（
小
学
生
男
女
、

中
学
生
男
女
）
・
10
㎞
（
一
般
男
女
、
40

歳
男
女
、
50
歳
男
女
、
60
歳
以
上
男
女
）

の
２
コ
ー
ス
12
部
門
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
名
物
の
「
給
ス
イ
カ
所
」
に
は
、

み
ず
み
ず
し
い
切
り
た
て
の
ス
イ
カ
が
ず

ら
り
と
並
び
ま
し
た
。
ス
ピ
ー
ド
を
落
と

さ
ず
走
り
な
が
ら
ス
イ
カ
を
手
に
取
る
ラ

ン
ナ
ー
や
、
仲
間
達
と
ゆ
っ
く
り
立
ち
止

ま
っ
て
ス
イ
カ
を
味
わ
う
ラ
ン
ナ
ー
な
ど

様
々
。
「
甘
い
！
」
「
元
気
が
出
た
！
」

と
、
嬉
し
そ
う
に
旬
の
ス
イ
カ
で
喉
を
う

る
お
し
て
い
ま
し
た
。

　

大
会
で
用
意
さ
れ
た
ス
イ
カ
は
お
よ
そ

２
５
０
０
玉
。
Ｊ
Ａ
西
瓜
部
会
の
皆
さ
ん

も
、
試
食
コ
ー
ナ
ー
で
ス
イ
カ
を
カ
ッ
ト

し
振
る
舞
い
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
職
員
は
各
直

売
所
で
「
富
里
ス
イ
カ
」
を
Ｐ
Ｒ
し
、
多

く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

ユ
ニ
ー
ク
な
ス
イ
カ
の
手
作
り
衣
装
に

身
を
包
む
ラ
ン
ナ
ー
や
、
食
べ
放
題
の
富

里
ス
イ
カ
を
お
腹
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
人
な

ど
、
富
里
が
ス
イ
カ
を
楽
し
む
人
々
の
笑

顔
で
あ
ふ
れ
た
、
素
晴
ら
し
い
１
日
と
な

り
ま
し
た
。



Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

＠よりぞう
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いつもはおっとりした性格でマイペース。

頑張っている人に出会うと役に立ちたくて一生懸命！

しっぽに咲いた花を両手にチアダンスを踊るのが得意。

人の話を聞くときは耳をピンと立て、考えるときは耳

を組み、困った時は花占いに頼ったりすることも。。。

親友
のハ
チく
んと
一緒
に

日本
中の
ＪＡ
や直
売所
に

よく
現れ
るら
しい
。

しっぽに触れると
幸運が

訪れるかも!?

忙しい主婦の味方！ 

情熱カレーはいかかが

　ＪＡ富里市の豚肉、ＪＡ山武郡市のタ
マネギ、ＪＡ千葉みらいのニンジン、Ｊ
Ａきみつのジャガイモを使ったこれぞ
「地産地消（千産千消）」な情熱カレー。
　レトルトとは思えない本格的なおいし
さです。ぜひ一度お試しください！

◇甘口・中辛・辛口の3種類
１パック（210ｇ）210円（税込）
◇手みやげや贈り物にもどうぞ！

５パック（手提げ箱入）1,100円（税込）

産
直
セ
ン
タ
ー
で

好
評
販
売
中
で
す
！

みなさん、こんにちは！
　　　　ＪＡバンク新キャラクター
� 「よりぞう」です！
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山
羊
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～

�

２
／
18

魚
　
座
２
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19
～

�

３
／
20

【全体運】過去の出来事にとらわ

れがち。深刻にならず、気楽に

考えてみて。心身共にリラック

スするには呼吸法がベスト

【健康運】冷房に当たり過ぎず、

外の風を味わって

【幸運を呼ぶ食べ物】梨

【全体運】人の影響を受けやすい

傾向。周囲を気にせず、マイペー

スに取り組んで。自然の中に出

掛けると良い気晴らしに

【健康運】体調管理を心掛けて。

規則正しい生活を

【幸運を呼ぶ食べ物】トマト

【全体運】気持ちが揺れ動きやす

いよう。大好きな曲を聴くなど、

小さな幸せを大切に。鏡の前で

ほほ笑むのも効果的

【健康運】治癒力を高める暮らし

を目指すと好変化

【幸運を呼ぶ食べ物】マスカット

天
秤
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９
／
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～
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／
23

蠍
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／
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～

�
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射
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／
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～

�

12
／
21

【全体運】人との交流から良い刺

激を受けられます。飲み会など、

出会いの機会も大切に。思い切っ

たイメチェンもラッキー

【健康運】体質に合う食材やサプ

リメントが見つかる予感

【幸運を呼ぶ食べ物】モロヘイヤ

【全体運】自己流に固執せず、視

野を広げましょう。柔軟な発想が

運気上昇の鍵。ガーデニングや盆

栽を始めるのもグッド

【健康運】日焼け止め対策は万全

に。曇りでも徹底

【幸運を呼ぶ食べ物】イワシ

【全体運】アクティブに動けば

チャンスをつかめる兆し。未体

験ジャンルでも成功確率は大。

自分らしさを発揮できるはず

【健康運】大いに体を動かし、夏

を満喫できそう

【幸運を呼ぶ食べ物】サザエ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】物事が遅々として進ま

ず、焦りが生じがち。慌てず、じっ

くり取り組んで。気分転換には

絵画鑑賞がお勧め

【健康運】冷たい物、甘い物の取

り過ぎに注意

【幸運を呼ぶ食べ物】昆布

【全体運】勢いのある月。やって

みたいことに積極的にチャレン

ジを。自分の考えやプランを伝

えると協力してもらえそう

【健康運】体力の過信は NG。適

度に休息を取っ

【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク

【全体運】何となくモヤモヤしや

すいかも。好きなことを楽しみ、

気持ちを明るく変えてみて。デ

トックスにもツキあり

【健康運】運動不足を解消すると

好転。ヨガが最適

【幸運を呼ぶ食べ物】シシトウ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】レジャー運良好。気の

合う仲間たちと出掛ければ、わく

わくうれしい発見あり。実力発揮

のチャンスがある予感

【健康運】エネルギッシュ。スポー

ツイベントが吉

【幸運を呼ぶ食べ物】新ショウガ

【全体運】「親しき仲にも礼儀あ

り」を肝に銘じたい時期。特に家

族に口うるさくするのは避けて。

開運には部屋の掃除を

【健康運】胃腸に優しい食事にす

ると体調に好影響

【幸運を呼ぶ食べ物】キュウリ

【全体運】フットワークが軽くな

りそう。学ぶ喜びを味わえると

きなので、セミナーなどに参加

してみて。ご近所散策も幸運

【健康運】疲れをため込まない工

夫を。睡眠が大事

【幸運を呼ぶ食べ物】車エビ

★☆★☆★☆★ ８月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★

富
里
歌
壇

富
里
歌
壇

青
葉
若
葉
の
風
に
靡な

び

け
る
そ
の
中
に
五
葉
ア
ジ
サ
イ
の
花
房
ゆ
る
る

百
才
の
叔
母
の
祝
を
す
る
と
言
う
従
兄
弟
の
電
話
は
茨
城
訛

�

黒
田　

照
子�������������

朝
採
り
の
少
し
ば
か
り
の
き
ぬ
さ
や
を
ポ
ッ
ケ
に
入
れ
て
今
朝
の
み
そ
汁

外
房
の
尾
垂
の
浜
に
上
陸
の
新
勝
寺
の
本
尊
不
動
明
王

�
秋
葉　

清
子�����������

お
み
や
げ
と
姪
が
持
ち
来
し
マ
グ
カ
ッ
プ
う
さ
ぎ
の
絵
柄
が
は
や
手
に
な
じ
む

ぎ
こ
ち
な
く
生
の
き
ゅ
う
り
を
頬
張
り
て
青
の
香
り
が
口
に
広
が
る

�

中
川　

キ
ヨ
子

ジ
ャ
ー
マ
ン
ア
イ
リ
ス
紫
い
ち
め
ん
の
花
終
り
み
ど
り
一
い
ろ
の
庭
と
な
り
た
り

何
も
か
も
燃
え
つ
く
す
ご
と
サ
ル
ビ
ア
の
赤
四
十
本
植
え
終
り
た
り

�

古
川　

芳
子

�

と
み
さ
と
短
歌
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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有害鳥獣被害状況について（６月末現在）

獣別農作物被害額
（令和元年４月からの概算累積額）
アライグマ ６５５千円
ハクビシン １,０５８千円
タ ヌ キ ２２７千円
イ ノ シ シ ２５２千円
カ ラ ス ３２８千円
合 　 計 ２,５２０千円

捕 獲 頭 数
（令和元年４月からの累積数）
アライグマ ７頭
ハクビシン ４０頭
タ ヌ キ １４頭
合 　 計 ６１頭

【イノシシによる被害】（令和元年４月からの累積面積）
地　区 作　物 面　積
中沢 キ ュ ウ リ ０.２ａ

二区・三区・宮内 ネ　　　ギ ０.５ａ
〃 ジャガイモ ４ａ

合　計 ４.７ａ
◎イノシシ目撃情報　　　１件：中沢（中沢東部）
◎イノシシ足跡・痕跡等　２件：十倉（三区・宮内）
◎イノシシによるマルチシート踏み抜き被害　２件

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

富里市で撮影されたイノシシトウモロコシ被害の様子

※ハクビシン・アライグマによるトウモ
ロコシ被害報告が多数上がっています。

令和元年7月15日（10）第  478  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

　成田警察署からお知らせ� �

過激派の非公然アジト発見に 
ご協力ください！

　非公然アジトとは、過激派が、単身や夫婦など
の善良な市民を装い、マンションやアパートに潜
み、「テロやゲリラ」事件を引き起こすための準
備をしている場所です。
　あなたの周りにこんな人、武器を製造している
ところはありませんか？
○部屋への出入りの際、周囲を異常に気にしてい
る。
○ことさらに近隣の住民と接しないようにしてい
る。
○部屋の中で工具類を使う音がする。
○部屋の中から火薬・薬品類の臭いがする。
　非公然アジトを発見するためには、皆様のご理
解とご協力が不可欠です。
　もし、あなたの周辺で「あれ？なんか変だぞ！」
と思ったときは、どんな些細なことでも構いま
せんので、110番または成田警察署（0476-27-
0110）、最寄りの交番、駐在所までご連絡ください。

情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥
獣の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸と
なって鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）� ☎９３－４９４４
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課� ☎９３‐５６５２
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PROFILE
齋藤さんは現在70歳、農業歴
は52年。妻と２人で人参100a、
スイカ60ａ、サツマイモ40ａ、
里芋25ａ、落花生10a を栽培
しています。エコファーマー認
定者。今年のすいか共進会で「千
葉県知事賞」を受賞。趣味は農
業とドライブ。

齋
さいとう

藤己
み ち お

千男さん
（高松地区）

今月の表紙

出荷を控えたスイカ

出荷場にて、「紅大」を手に

「スイカの気持ちがわかるようになってきた」と話す齋藤さん

（11）令和元年7月15日 第  478  号東 美 の 里
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農
業
を
必
死
に
覚
え
た
20
代

　

齋
藤
さ
ん
は
農
業
歴
52
年
。
普
通
科
高
校
卒
業
後
、

18
歳
で
農
業
の
道
へ
入
り
ま
す
。
学
校
で
農
業
を
学
ぶ

機
会
が
な
か
っ
た
分
、
必
死
に
頑
張
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

23
歳
で
結
婚
後
、
間
も
な
く
父
親
が
引
退
。
夫
婦
２

人
で
の
営
農
が
始
ま
り
ま
す
。
Ｊ
Ａ
の
講
習
会
や
、
周

り
の
農
家
に
教
わ
り
な
が
ら
、
懸
命
に
農
業
技
術
を
磨

い
た
そ
う
で
す
。

　
「
若
い
頃
は
が
む
し
ゃ
ら
に
働
い
た
。
夫
婦
で
夜
通

し
作
業
を
し
た
日
も
少
な
く
な
か
っ
た
」
と
い
う
齋
藤

さ
ん
で
す
が
、
お
子
さ
ん
も
自
立
し
、
50
歳
に
な
っ

た
頃
か
ら
、
農
業
が
面
白
く
な
っ
て
き
た
と
言
い
ま

す
。「
と
に
か
く
良
い
も
の
を
作
ろ
う
」と
い
う
思
い
で
、

様
々
な
取
り
組
み
を
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

原
点
は
自
然
、
人
に
で
き
る
の
は
環
境
づ
く
り

　

15
年
ほ
ど
前
に
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
認
定
を
受
け
た
齋

藤
さ
ん
。
土
壌
検
査
を
し
た
上
で
施
肥
設
計
を
行
い
、

根
が
必
要
な
分
を
負
担
な
く
吸
収
で
き
る
よ
う
な
環
境

づ
く
り
を
心
掛
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ス
イ
カ
作
り
の
後
は
、
緑
肥
、
ラ
イ
麦
、
秋
冬
人
参
、

落
花
生
や
里
芋
を
栽
培
す
る
輪
作
体
系
を
構
築
。
こ
れ

に
よ
り
連
作
障
害
を
防
ぎ
、
減
農
薬
に
も
つ
な
が
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。「
環
境
保
全
と
食
の
安
心
安
全
、
両

方
に
取
り
組
め
る
の
は
生
産
者
だ
け
だ
」
と
、
広
い
視

野
と
使
命
感
を
持
っ
て
農
業
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

共
進
会
で
「
千
葉
県
知
事
賞
」
受
賞

　

齋
藤
さ
ん
は
６
月
の
す
い
か
共
進
会
で
「
味
き
ら

ら
」
を
出
品
し
、
最
高
賞
の
「
千
葉
県
知
事
賞
」
を
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。「
受
賞
は
た
ま
た
ま
。
ど
の
ス
イ
カ

も
出
来
が
良
く
、
な
ぜ
自
分
が
選
ば
れ
た
の
か
分
か
ら

な
い
」
と
謙
遜
す
る
齋
藤
さ
ん
。
し
か
し
お
話
を
伺
う

中
で
、
長
年
の
学
び
と
実
践
が
受
賞
に
つ
な
が
っ
た
の

だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

　

作
物
、
共
に
営
農
す
る
家
族
、
そ
し
て
消
費
者
の
気

持
ち
を
考
え
、
よ
り
良
い
農
業
の
在
り
方
を
探
求
さ
れ

て
い
る
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
、
齋
藤
さ
ん
の
ス
イ
カ

に
は
優
し
さ
が
詰
ま
っ
て
い
る
に
違
い
な
い
と
思
い
ま

し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
元
年
６
月
25
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の
事

項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議
　
案

１
．
資
産
査
定
事
務
要
領
の
一
部
改
訂
に
つ
い
て

２
．
中
期
３
か
年
経
営
計
画
工
程
表
に
つ
い
て

　

ス
イ
カ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
で
は
、
全
国
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Ａ
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想
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ひ
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聞
か
せ
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だ
さ
い
。

５月末の事業実績

� ５月31日�現在

貯 金 残 高� 21,875,925千円

貸 出 金 残 高� 6,632,382千円

長期共済保有高� 94,342,760千円

販 売 品 販 売 高� 2,792,412千円

直 売 所 売 上 高� 212,540千円

購 買 品 供 給 高� 702,559千円

出 � 資 � 金� 590,208千円

組 合 員 数� 2,974人

（正組合員：1,728人

� ／准組合員：1,246人）

出資金名義、組合員資格等の変更が生

じた場合、総務課までご連絡くださ

い。

編
集
後
記

ゴーヤー� １/２本
木綿豆腐� １/２丁
トマト� 中 1個
卵� 2個
レタス� 適宜
オリーブ� 油小さじ1
塩・こしょう� 適宜
しょうゆ� 小さじ１
カレー粉� 小さじ1

◆材料（2人分）
⑴　ゴーヤーは半分に割り種とワタを取り、幅
5mmに切り塩を振りもんでおく。

⑵　フライパンにオリーブ油をひき、8等分にし
た豆腐を並べ両面をしっかり焼く。

⑶　⑵にゴーヤー、一口大に切ったトマトを入れ、
中火で炒める。

⑷　⑶に溶きほぐした卵を絡め、こしょう、しょう
ゆ、カレー粉を回し掛ける。器に盛り、レタス
を添える。

◆作り方

カレー風味のゴーヤーチャンプルー
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