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見て乗って実感できる農機展示会

出荷基準を入念に確認

市場担当者と出荷基準を確認する生産者

生産者に呼びかける柳田人参部長
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農
業
機
械
大
展
示
会 

IN 

長
柄
町

　

Ｊ
Ａ
全
農
千
葉
は
10
月
24
日
㈭
〜
26

日
㈯
、
第
44
回
農
業
機
械
大
展
示
会
を

長
柄
町
の
ロ
ン
グ
ウ
ッ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

農
業
機
械
や
肥
料
、
農
薬
、
生
産
資

材
メ
ー
カ
な
ど
約
50
社
が
集
ま
り
、
展

示
や
実
演
、
試
乗
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

実
際
に
農
業
機
械
に
触
れ
、
使
い
勝

手
な
ど
を
直
接
メ
ー
カ
ー
に
聞
く
こ
と

の
で
き
る
貴
重
な
機
会
と
あ
り
、
多
く

の
組
合
員
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
に
は
「
農
業
者
所
得
の

増
大
」
に
向
け
た
全
農
の
取
組
の
紹
介

や
、
台
風
被
害
の
復
旧
に
対
応
し
た
営

農
情
報
を
提
供
す
る
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も

設
け
ら
れ
ま
し
た
。

ダ
イ
コ
ン
査
定
会
開
催

　

Ｊ
Ａ
大
根
部
会
は
10
月
４
日
㈮
、
Ｊ

Ａ
会
議
室
で
査
定
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

生
産
者
や
Ｊ
Ａ
全
農
ち
ば
、
指
定
市

場
２
社
を
集
め
、
曲
り
や
キ
ズ
な
ど
の

出
荷
基
準
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
猛
暑
や
台
風
な
ど
の
影
響
も

あ
り
厳
し
い
栽
培
状
況
と
な
り
ま
し
た

が
、
同
部
会
の
諸
口
幸
雄
部
長
は
「
台

風
15
号
の
影
響
で
大
変
な
状
況
で
は
あ

る
が
、
Ｊ
Ａ
を
先
頭
に
大
根
部
会
も
生

産
者
の
た
め
に
努
力
し
て
い
く
の
で
、

皆
で
頑
張
ろ
う
」
と
話
し
ま
し
た
。

台
風
被
害
を
乗
り
越
え�

�

ニ
ン
ジ
ン
出
荷
ス
タ
ー
ト

　

Ｊ
Ａ
人
参
部
会
は
11
月
１
日
㈮
、
本

格
出
荷
を
前
に
査
定
会
を
開
き
、
生
産

者
や
市
場
関
係
者
ら
約
３
０
０
人
が
参

加
す
る
中
、
出
荷
規
格
の
確
認
や
現
品

査
定
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
９
月
以
降
、
２
度
の
台
風
や

大
雨
と
立
て
続
け
に
大
き
な
災
害
に
見

舞
わ
れ
、
厳
し
い
栽
培
環
境
と
な
り
ま

し
た
。
水
没
し
排
水
作
業
に
追
わ
れ
た

圃
場
も
あ
り
ま
し
た
が
、
災
害
に
備
え

畑
の
排
水
対
策
等
に
取
り
組
み
、
被
害

を
最
小
限
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
、
若

干
の
生
育
の
遅
れ
は
見
ら
れ
る
も
の
の
、

例
年
並
み
の
出
来
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

同
部
会
の
柳
田
政
雄
部
長
は
「
被
害

の
こ
と
を
悔
や
ん
で
も
仕
方
な
い
。
台

風
に
負
け
な
い
富
里
ニ
ン
ジ
ン
を
し
っ

か
り
販
売
し
て
い
こ
う
」
と
生
産
者
へ

呼
び
か
け
ま
し
た
。
根
本
実
組
合
長
は

「
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
が
始
ま
っ
た
。
こ

れ
か
ら
富
里
の
農
業
の
元
気
を
取
り
戻

そ
う
。
復
旧
に
向
け
て
日
本
一
の
ニ
ン

ジ
ン
の
販
売
に
力
を
入
れ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

同
部
会
は
、約
２
０
０
万
ケ
ー
ス（
１

ケ
ー
ス
10
㌔
）、
販
売
高
23
億
円
を
目

標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
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帽子を被り捕獲したイノシシを前にする実施隊の皆さん

子ども達にもつきたてのお餅は大人気

喉に詰まらせた時の応急処置を学ぶ参加者

はいはいレースでゴールを目指す親子
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鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
へ 

帽
子
を
寄
贈

　

Ｊ
Ａ
は
、
富
里
市
鳥
獣
被
害
対
策
実

施
隊
へ
活
動
に
役
立
て
て
も
ら
お
う
と
、

メ
ッ
シ
ュ
キ
ャ
ッ
プ
を
１
０
０
個
を
寄

贈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
贈
は
、
Ｊ
Ａ
と
Ｊ
Ａ
共
済
連

が
取
り
組
む
「
地
域
活
性
化
」
の
一
環

と
し
て
行
わ
れ
、
隊
員
の
皆
さ
ん
か
ら

喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

同
協
議
会
の
会
長
で
も
あ
る
髙
山
勇

治
郎
常
務
理
事
は
「
こ
の
帽
子
を
被
り
、

隊
員
の
気
持
ち
を
１
つ
に
し
、
富
里
の

農
業
を
守
る
た
め
に
今
後
も
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

チ
ャ
リ
テ
ィ 

　
餅
つ
き
で 

　
　
地
域
交
流

　

Ｊ
Ａ
は
11
月
3
日
㈰
、
富
里
市
福
祉

ま
つ
り
で
チ
ャ
リ
テ
ィ
餅
つ
き
を
行
い

ま
し
た
。

　

富
里
産
の
も
ち
米
を
使
用
し
、
つ
き

た
て
の
あ
ん
こ
・
き
な
こ
・
か
ら
み
（
富

里
産
大
根
使
用
）
の
３
種
を
七
栄
婦
人

会
皆
さ
ん
と
用
意
し
、
長
い
行
列
が
で

き
る
程
た
く
さ
ん
の
市
民
に
喜
ば
れ
ま

し
た
。

　

募
金
は
５
１
，
８
３
２
円
と
な
り
、

富
里
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付
を
し

ま
し
た
。

子
育
て
マ
マ
応
援
フ
ェ
ス
タ

　

Ｊ
Ａ
共
済
は
10
月
4
日
㈮
、
成
田

ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
で
子
育
て
マ
マ
応
援

フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
、
約
１
５
０
人
が

来
場
し
ま
し
た
。
子
育
て
マ
マ
が
学
べ

る
・
遊
べ
る
コ
ー
ナ
ー
や
、
Ｊ
Ａ
共
済

の
相
談
会
や
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
農
産
加

工
品
が
当
た
る
抽
選
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

毎
年
人
気
の
マ
マ
ヨ
ガ
教
室
で
は
、

育
児
や
家
事
の
合
間
に
で
き
る
、
肩
や

腰
回
り
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
ま
し
た
。

　

日
本
赤
十
字
社
に
よ
る
「
子
ど
も
の

安
全
コ
ー
ナ
ー
」で
は
、家
庭
に
あ
る
も

の
で
で
き
る
応
急
処
置
の
方
法
を
真
剣

に
学
ぶ
来
場
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
制
限
時
間
内
に
ゴ
ー
ル
を
目

指
す
「
は
い
は
い
レ
ー
ス
」
で
は
、
我

が
子
の
成
長
を
喜
び
楽
し
む
親
子
の
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

千
葉
県
出
身
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ

ル
で
一
児
の
母
で
も
あ
る
押
切
も
え
さ

ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
は
、
押
切
さ
ん

の
家
事
や
子
育
て
、
マ
マ
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
事
情
な
ど
、
子
育
て
マ
マ
な
ら

で
は
の
話
題
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

来
場
者
は
「
同
じ
子
育
て
世
代
の
マ

マ
達
と
会
え
て
良
か
っ
た
」「
情
報
交

換
が
で
き
た
」
な
ど
と
話
し
、
楽
し
く

学
べ
る
1
日
と
な
り
ま
し
た
。
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キャロベスタのローラー部分
（写真：クボタＨＰより）

フロントローダーに装着していたフォーク
（写真：農研機構 農作業安全情報センターＨＰより）

令和元年11月15日（4）第  481  号 東 美 の 里
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人参の収穫が始まりました 

収穫作業中の事故に注意！
こんな農作業事故が発生しています！
①キャロベスタのローラー部分に挟まった葉くずを取除こうとし、機械が動いた状態で作業手袋を着け
た手を差し込み、ローラー部分に指を挟まれてしまった。
②収穫したニンジンが入ったフレコンバックの吊り手に、フロントローダーのフォークを挿して吊り下
げようとしたところ、吊り手を持っていた作業者が手を放し損ねて右手中指を挟んだ。

　　異常に気付いたらすぐエンジン・作動を止めましょう
・危険な作動部が多くあります。葉くずの巻き付きや詰まりを取除くときは、必ずエンジン・各部の作
動を止めて処置してください。
・ベルトカバー・チェーンカバーなどの下に手を入れたり、カバーをはずしたまま運転しないでくださ
い。
・素手で葉物に触らないでください。切断部に詰まった葉くずなどを取除くときは、厚手の手袋をして、
少しずつ取ってください。

共同作業をしている場合は、 
必ず安全確認をしてから作業に移りましょう

・作業者が２名以上いる時は、声掛けし合って安全を確認しましょう。目視のみの判断では危険な場合
があります。

日々の作業中に「ヒヤリ」としたことや、「ハット」したことはいつか重大な事故につながる可能性が
あります。日頃から危険に感じる作業は十分に注意して、安全を心掛けましょう。

お問合せ先　営農部営農指導課　ＴＥＬ：９３－５６５２



女
性
部
レ
タ
ー
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こんにちは女性部です！こんにちは女性部です！
　令和元年10月24日（木）、生産部・女性部合同視察研修会が開催されました。生産部と女性部合わせ
て５１名が参加し、東京都庁展望室の見学と劇団四季の観劇を楽しみました。
　劇団四季での観劇は今回初めてとなり、日本上陸35周年、通算公演回数10,000回を達成した人気の
ミュージカル「キャッツ」を観劇しました。観劇中は大きな拍手が何度も起こり、クライマックスのカー
テンコールではキャストが何度も登場するなど大盛況でした。

～ 今後の予定～
１１月１７日（日）産業まつり
１２月　６日（金）女性部役員支部長会議
１２月　６日（金）キムチ作り（サークル活動）
　　　　　　　　　時間：午後６時３０分より
　　　　　　　　　場所：農林業センター
　　　　　　　　　費用：５００円
※お申込みについては、部員の皆様に別途ご案内文を送付しておりますので、そちらをご確認ください。

JA 女性部では、新規加入者を募集しています。
　＊対象者：JA富里市　正組合員およびご家族の方
　　　　　　（70歳までの方が部員の対象となります）
　　　　　　若い方大歓迎です！
　＊年会費：1,000円
女性部に加入して楽しく学んでみませんか？
お問合わせ・お申込み先
事務局（大島　TEL：93-5652）までお願いします。
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集
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Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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JA富里市金融課までお気軽に。
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山
羊
座
12
／
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～

�

１
／
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水
瓶
座
１
／
20
～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】周囲の助けを得て着実

に物事が進歩していきます。丁

寧に自分の考えを説明すること。

休日は温泉がお勧め

【健康運】健康ツールにツキ。逸

品に巡り合えそう

【幸運を呼ぶ食べ物】白滝

【全体運】環境改善に力を入れる

ことで、うれしい変化が期待で

きます。大胆なイメチェンにト

ライするのも幸運の呼び水に

【健康運】プレッシャーを感じが

ち。ストレッチ吉

【幸運を呼ぶ食べ物】そば

【全体運】思いつきで動くとトラ

ブルを呼びやすいよう。約束の

ドタキャンなど、避けましょう。

和風の空間は心和みそう

【健康運】スポーツの腕を鍛える

好機。励んでみて

【幸運を呼ぶ食べ物】カキ

天
秤
座
９
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～
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23

蠍
　
座
10
／
24
～
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射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】人脈のネットワークを

拡大できそう。特に趣味を通じて

良い出会いがある予感。新装開店

のショップもお勧め

【健康運】食べ過ぎやすい月。栄

養バランスも重要

【幸運を呼ぶ食べ物】レモン

【全体運】新規開拓より、「継続は

力なり」を目指して。丁寧に取り

組めば問題も解決できます。グル

メ情報にツキ

【健康運】疲れやすい時期。しっ

かり休息を取って

【幸運を呼ぶ食べ物】ヒラメ

【全体運】いつも以上に積極性

アップ！　停滞していたことに

取り組めば、好結果を手にでき

そう。くじや懸賞にツキあり

【健康運】生活リズムを正すこと

で体調に好影響が

【幸運を呼ぶ食べ物】レンコン

蟹
　
座
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～

�

７
／
22

獅
子
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乙
女
座
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【全体運】何かと迷いが生まれや

すい傾向に。1 人で悩まず、信

頼できる人に相談を。リラック

スするにはアロマが最適

【健康運】快適に過ごせそう。運

動で気分を変えて

【幸運を呼ぶ食べ物】ミカン

【全体運】スムーズに夢がかなう

環境に恵まれやすい期間。飛び

込めば、新たな道が開けそう。

発想力ＵＰには頭脳ゲームを

【健康運】過信禁物。疲労を感じ

たら十分な休養を

【幸運を呼ぶ食べ物】小松菜

【全体運】ストレスを感じやすい

とき。友人と食事したり、季節の

イベントを楽しんだりする時間を

意識してつくるように

【健康運】軽く体を動かして。リ

フレッシュにも◎

【幸運を呼ぶ食べ物】ダイコン

牡
羊
座
３
／
21
～
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／
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牛
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／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】行動力が高まる時期。

やりたいことに挑戦すれば、予想

以上にすんなり成果が出せるは

ず。遠出の旅行も刺激大

【健康運】運動不足は大敵。何か

スポーツを始めて

【幸運を呼ぶ食べ物】毛ガニ

【全体運】守りの姿勢が強くなる

気配。あえてチャレンジ精神を

モットーに過ごすとグッド。開運

には神社の境内の散策を

【健康運】ちょっとしたけがに注

意。行動は慎重に

【幸運を呼ぶ食べ物】キャベツ

【全体運】考え方が両極端になり

やすいかも。中庸を心掛けて。

普段は見ないジャンルの芸能に

触れることで、新発見あり

【健康運】健康グッズに凝り過ぎ

る暗示。ほどほどに

【幸運を呼ぶ食べ物】タラ

★☆★☆★☆★ 12 月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★

富
里
歌
壇

富
里
歌
壇

髪
少
な
く
な
り
し
を
嘆
き
い
た
り
し
よ
息
絶
え
し
姑
の
髪
を
整
う

穏
や
か
に
逝
き
た
る
姑
の
顔
見
つ
む
家
族
等
仲
よ
く
せ
よ
と
云
ひ
い
し

�

黒
田　

照
子�������������

い
つ
も
よ
り
ゴ
ー
ヤ
の
生
育
す
す
ま
な
い
雨
に
う
た
れ
る
小
さ
き
葉
を
み
つ
つ

長
雨
も
よ
う
や
く
上
り
裏
庭
は
夏
草
繁
り
し
ば
し
佇
む

�

秋
葉　

清
子�����������

意
地
張
り
て
も
何
ん
の
甲
斐
な
く
こ
の
猛
暑
医
院
の
ベ
ッ
ト
に
点
滴
受
け
る

い
ま
ひ
と
つ
思
い
に
残
る
こ
と
あ
り
て
猛
暑
に
耐
え
る
芙
蓉
を
見
て
い
る

�

中
川　

キ
ヨ
子

吟
行
で
は
ぐ
れ
て
し
ま
い
迷
い
込
む
「
ト
ト
ロ
の
森
」に
遊
ぶ
一
日

初
夏
の
風
は
川
面
を
す
べ
り
ゆ
く
吾
妻
・
言
問
・
さ
く
ら
ば
し
へ
と

�

坂
口　

典
子

喫
茶
店
か
く
す
が
ご
と
き
葉
ざ
く
ら
の
そ
の
枝
し
づ
も
る
梅つ

ゆ雨
寒ざ

む
の
雨

一
羽
か
二
羽
か
遥
か
な
水
辺
を
辷
り
ゐ
る
白
鳥
ら
し
き
に
目
を
凝
ら
し
た
り

�

古
川　

芳
子

�

と
み
さ
と
短
歌
会

�

※
今
回
の
短
歌
は
休
刊
し
た
９
月
号
掲
載
予
定
だ
っ
た
歌
と
な
っ
て
い
ま
す
。

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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成田警察署からお知らせ 

極左暴力集団による違法事案の検挙と非公然アジトの摘発
　県警では、極左暴力集団による違法行為及びアジトの摘発に向けた取組みを行っています。
　極左暴力集団は、善良な市民を装い、マンションやアパートに潜んでいます。このようなアジ
トを発見するには、皆様のご理解とご協力が不可欠です。
　少しでも「変だな」と感じることがありましたら、些細なことでも結構ですので連絡・通報を
お願いします。
　〈マンション・アパートにこんな人はいませんか？〉
　　○　入居早々、ドアや窓のカギを取替えまたは補強している。
　　○　単身または夫婦だけのはずなのに、密かに複数の人が出入りしている。
　　○　昼間でもカーテンをして部屋の中が見えないようにしている。
　　○　外出は、早朝、深夜など人目がない時にしている。
　　○　部屋への出入りの際、周囲を異常に気にしている。
　　○　ことさらに近隣の住民と接しないようにしている。
　〈通報・連絡先〉
　　○　成田警察署
　　　　電話番号：0476－27－0110（代表）
　　　　ホームページ　http:/www.police.pref.chiba.jp/（県警HP）

　

「
寒
い
か
ら
風
邪
に
気
を
付
け
て
」
と
言
わ

れ
ま
す
。
し
か
し
、
本
当
は
寒
い
だ
け
で
風
邪

を
ひ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
寒
い
部
屋
に

ず
っ
と
1
人
で
い
た
り
、
1
人
で
屋
外
作
業
を

し
て
い
た
り
し
て
も
風
邪
を
ひ
く
こ
と
は
な
い

の
で
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、
風
邪
は
感
染
症
。
つ
ま
り
、
風

邪
を
ひ
い
た
人
が
、
せ
き
や
く
し
ゃ
み
で
風
邪

の
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
を
放
出
し
、
そ
れ
を
ど
こ

か
で
触
る
な
ど
、
そ
の
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
を
体

内
に
入
れ
る
こ
と
で
、
次
の
人
が
風
邪
を
ひ
い

て
し
ま
う
の
で
す
。

　

で
す
か
ら
風
邪
の
予
防
で
大
切
な
こ
と
は
、

風
邪
を
ひ
い
て
い
る
人
か
ら
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌

を
も
ら
わ
な
い
こ
と
。
そ
の
た
め
に
は
、
な
る

べ
く
人
混
み
に
出
な
い
、
電
車
や
バ
ス
を
利
用

し
た
り
、
多
く
の
人
が
行
き
交
う
駅
を
通
っ
た

後
は
、
せ
っ
け
ん
を
使
い
流
水
で
丁
寧
に
手
を

洗
い
ま
し
ょ
う
。
う
が
い
も
し
た
方
が
良
い
で

し
ょ
う
。

　

マ
ス
ク
は
風
邪
予
防
の
効
果
は
期
待
で
き
な

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
喉
が
保
湿
で
き
る

上
、
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
た
手
で
口
や
鼻
を
触

ら
な
い
た
め
、
風
邪
に
か
か
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
風
邪
を
ひ
い
た
人
が
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と

は
、
ウ
イ
ル
ス
を
ま
き
散
ら
さ
な
い
た
め
他
の

人
に
感
染
さ
せ
な
い
エ
チ
ケ
ッ
ト
と
し
て
大
切

で
す
。
ま
た
、
家
族
で
風
邪
を
ひ
い
た
人
が
い

た
ら
、
ト
イ
レ
の
タ
オ
ル
や
洗
面
所
の
コ
ッ
プ

な
ど
の
共
用
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

口
の
中
に
は
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
を
助
け
て
し
ま
う
「
プ
ロ
テ

ア
ー
ゼ
」
と
い
う
酵
素
が
あ
り
ま
す
。
就
寝
中

に
増
加
す
る
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
は
、
起
床
時
に
丁

寧
に
歯
磨
き
や
う
が
い
を
し
て
、
洗
い
流
し
て

お
く
こ
と
も
風
邪
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
睡
眠
不
足
や
過
労
を
避
け
、
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
心
掛
け
、
体
を
冷

や
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。
寒
さ
を
我
慢
し

て
い
る
と
、
外
か
ら
入
る
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
と

戦
う
力
が
弱
ま
り
、
風
邪
を
ひ
き
や
す
く
な
り

ま
す
。
で
す
か
ら
「
寒
い
か
ら
風
邪
を
ひ
く
」

の
で
は
な
く
「
寒
い
と
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
体

に
な
る
」
が
正
し
い
の
で
す
。

家
族
の
健
康

健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
　
千
晶

　
　
　
風
邪
を
予
防
す
る
た
め
の
心
掛
け
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PROFILE
川口さんは現在36歳。高校卒業
後、農機具の会社に勤め、30
歳で就農し７年目。両親と３
人で秋冬人参　260a、スイカ
100a を栽培。趣味は機械いじ
りで、農機のメンテナンスはお
手の物！ゴルフ場用トラクター
を改造し自作した「人参運搬機」
は自慢の一台。

川
かわぐち

口　淳
じゅんいち

一さん
（金堀地区）

今月の表紙

ゴルフ場用トラクターを改造しニンジン運搬機に

妻の紗有里さん、長男の翔大くん（1歳）と

ご両親とニンジンを収穫
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と
に
か
く
、
ト
ラ
ク
タ
ー
が
好
き

　

川
口
さ
ん
は
子
ど
も
の
頃
か
ら
ト
ラ
ク
タ
ー
が
大
好

き
で
、
１
歳
頃
に
は
乗
せ
て
も
ら
っ
て
い
た
と
言
い
ま

す
。
中
学
生
に
な
る
と
、
農
機
を
自
分
で
分
解
す
る
よ

う
に
。
そ
れ
を
見
て
い
た
農
機
屋
さ
ん
に
ス
カ
ウ
ト
さ

れ
、
高
校
卒
業
と
同
時
に
就
職
し
ま
し
た
。

　

根
っ
か
ら
の
機
械
好
き
と
あ
っ
て
充
実
し
た
会
社
員

生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
が
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
農
業

を
継
ぐ
こ
と
を
意
識
し
て
き
た
川
口
さ
ん
。
近
隣
の
農

家
の
後
継
者
が
早
く
に
就
農
す
る
姿
に
刺
激
さ
れ
、
30

歳
で
就
農
し
ま
し
た
。

品
目
を
絞
り
、
丁
寧
な
管
理
作
業
を

　

以
前
は
ス
イ
カ
、
ト
マ
ト
、
秋
冬
人
参
と
い
う
、
富

里
で
多
く
み
ら
れ
る
作
型
で
営
農
し
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
ス
イ
カ
と
人
参
の
２
品
目
に
注
力
。
乾
燥
・
高

温
な
ど
の
天
候
リ
ス
ク
が
高
い
早
出
し
の
秋
冬
人
参
で

は
、
丁
寧
な
團
場
管
理
が
欠
か
せ
な
い
と
言
い
ま
す
。

冠
水
や
土
寄
せ
に
集
中
で
き
、
品
質
向
上
に
つ
な
が
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　

今
後
は
「
ロ
ス
を
出
さ
ず
、
播
種
し
た
分
は
全
て
収

穫
す
る
こ
と
」
を
目
指
し
た
い
と
、
川
口
さ
ん
。
早
め

の
防
除
や
、
天
気
予
報
を
見
て
対
策
し
た
り
と
、
油
断

せ
ず
手
間
を
か
け
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

ず
っ
と
家
族
で
農
業
を
し
て
い
き
た
い

　

川
口
家
で
は
最
近
、
一
歳
の
ご
長
男
・
翔
大
く
ん
が

畑
デ
ビ
ュ
ー
。
川
口
さ
ん
と
ご
両
親
が
収
穫
作
業
を
す

る
背
中
を
見
な
が
ら
人
参
堀
取
機
を
押
し
て
歩
き
応
援

す
る
姿
に
、
皆
ニ
コ
ニ
コ
で
す
。

　
「
ず
っ
と
家
族
で
農
業
を
し
て
い
き
た
い
」
と
川
口

さ
ん
。
家
族
３
世
代
で
一
緒
に
農
作
業
が
で
き
る
日
も

そ
う
遠
く
は
な
さ
そ
う
で
す
。

　

異
常
気
象
や
担
い
手
不
足
な
ど
不
安
の
多
い
農
業
界

で
す
が
、
川
口
さ
ん
家
族
の
笑
顔
に
、
富
里
農
業
の
未

来
を
明
る
く
照
ら
す
光
が
見
え
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
元
年
10
月
28
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、

次
の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
富
里
市
農
業
協
同
組
合
企
業
年
金
規
約
の

一
部
変
更
に
つ
い
て

　

９
月
か
ら
度
重
な
る
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
、

大
変
な
状
況
の
中
、
富
里
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
が

始
ま
り
ま
し
た
。
災
害
を
乗
り
越
え
て
の
出
荷
。

生
産
者
の
皆
さ
ん
の
思
い
も
ひ
と
し
お
だ
と
思

い
ま
す
。

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
１
カ
月
半
と
な
り

ま
し
た
。
自
分
自
身
、
目
ま
ぐ
る
し
く
日
々
が

過
ぎ
て
行
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
少
し
で
も

い
い
形
で
１
年
の
締
め
く
く
り
が
で
き
る
よ
う
、

今
で
き
る
事
を
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。�

（
玉
）

※
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
（
東
美
の
里
）
に
関
す
る
ご
意

見
・
ご
感
想
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

９月末の事業実績

� ９月30日�現在

貯 金 残 高� 22,222,604千円
貸 出 金 残 高� 6,733,595千円
長期共済保有高� 93,509,630千円
販 売 品 販 売 高� 5,465,195千円
直 売 所 売 上 高� 538,409千円
購 買 品 供 給 高� 1,417,989千円
出 � 資 � 金� 591,131千円
組 合 員 数� 2,982人
（正組合員：1,728人／
� 准組合員：1,254人）
出資金名義、組合員資格等の変更
が生じた場合、総務課までご連絡
ください。

編
集
後
記

白身魚� 2切れ
レンコン（下ゆでして厚切りに）� 50g
パセリ（みじん切り）� 適宜
サニーレタス� 1/4把
パプリカ（赤、黄合わせて）� 1/2個
オリーブ油� 大さじ1
塩・こしょう� 適宜
きのこマリネ
シメジ� 1パック
マイタケ� 1パック
ニンニク� 1片
オリーブ油・バルサミコ酢・白ワイン�大さじ1
しょうゆ� 小さじ1
塩・こしょう� 適宜

◆材料（2人分）
⑴　フライパンにオリーブ油をひき、塩・
こしょうした白身魚を皮目から弱火
でじっくりと両面焼き上げる。白身
魚を取り出す。

⑵　きのこマリネを作る。⑴のフライパ
ンにオリーブ油を足し、つぶしたニ
ンニク、ほぐしたきのこ類、白ワイン
を入れ、塩・こしょうをして中火で
炒め、仕上げにバルサミコ酢としょ
うゆを回し掛ける。

⑶　皿にちぎったサニーレタス、食べや
すい大きさに切ったパプリカ、レン
コン、グリルした白身魚をのせ、パセ
リを散らし⑵を掛けて出来上がり。

◆作り方

白身魚のグリルサラダ
� きのこのバルサミコ掛け

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載

Chef Nagai's
Recommended 

Recipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
キ
ッ
チ
ン
晴
人
（
ハ
レ
ジ
ン
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


