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等級を判別しているＪＡ職員
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新品種の試食を行う役員さん方
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Ｊ
Ａ
西
瓜
部
は
５
月
７
日
㈮
、
ス
イ

カ
品
種
試
験
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

品
種
試
験
調
査
は
、
既
存
品
種
よ
り

も
優
れ
た
品
種
を
見
つ
け
る
こ
と
を
目

的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
品
種
の
「
紅
太
鼓
」、「
Ｔ
Ｙ

－

１
０
９
」、「
Ｃ
Ｓ
Ｈ

－

１
」
の
３
品
種

と
比
較
用
の
既
存
品
種
「
春
の
だ
ん
ら

ん
」
の
栽
培
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は

交
配
後
50
日
～
51
日
の
も
の
を
収
穫
し

重
さ
、
等
級
、
節
位
を
確
認
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
各
品
種
で
等
級
、
重
さ
を
合

わ
せ
た
も
の
を
、
品
種
名
を
隠
し
た
状

　

Ｊ
Ａ
西
瓜
部
は
５
月
６
日
㈭
、
査
定

会
を
開
き
ま
し
た
。
今
年
度
も
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
生
産
者
を
Ｊ
Ａ
管
内
の
出
荷
場
ご

と
で
時
間
を
分
け
、
生
産
者
同
士
の
密

を
防
ぎ
、
開
催
し
ま
し
た
。
部
員
、
市

場
関
係
者
ら
約
１
０
０
人
が
集
ま
り
、

現
品
査
定
を
行
い
出
荷
規
格
を
確
認
し

ま
し
た
。

　

今
年
の
大
玉
ス
イ
カ
は
、
３
月
下
旬

か
ら
４
月
に
か
け
天
候
が
安
定
し
交
配

が
順
調
に
進
み
、
そ
の
後
の
昼
夜
の
寒

暖
差
が
大
き
く
、
例
年
以
上
に
高
糖
度

で
形
の
良
い
ス
イ
カ
が
出
来
ま
し
た
。

態
で
、
西
瓜
部
役
員
等
11
人
が
試
食
を

行
い
、
順
位
付
け
を
し
て
、
糖
度
を
確

認
し
ま
し
た
。

　

順
位
付
け
は
味
を
基
準
に
行
い
、「
Ｔ

Ｙ

－

１
０
９
」、「
春
の
だ
ん
ら
ん
」
が

同
率
１
位
、「
紅
太
鼓
」
が
３
位
と
な
り
、

「
Ｃ
Ｓ
Ｈ

－

１
」
が
４
位
で
し
た
。

　

ス
イ
カ
を
試
食
し
た
役
員
さ
ん
方
は
、

「
甘
く
な
く
、
青
臭
い
」
や
「
熟
す
ま

で
の
日
数
が
足
り
な
い
」
等
、
味
や
生

育
に
つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
て
い
ま
し

た
。

　

今
回
の
品
種
試
験
で
は
、
既
存
品
種

よ
り
優
れ
て
い
る
も
の
は
な
か
っ
た
が
、

今
後
も
継
続
的
に
試
験
を
行
っ
て
い
く

予
定
で
す
。

試
割
り
し
た
ス
イ
カ
の
中
心
糖
度
は
14

度
と
高
い
数
値
を
示
し
ま
し
た
。

　

堀
越
薫
西
瓜
部
部
長
は
「
今
年
は
特

に
美
味
し
い
ス
イ
カ
が
出
来
た
。
ぜ
ひ

多
く
の
方
に
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

同
部
会
で
は
『
生
産
者
の
絆
で
む
す

ぶ
富
里
ス
イ
カ
～
う
ま
い
ス
イ
カ
を
消

費
者
へ
～
』
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

45
万
ケ
ー
ス
（
１
ケ
ー
ス
・
２
玉
入
り

約
13
㌔
）
販
売
高
13
億
５
千
万
円
を
目

指
し
、
販
売
に
全
力
を
挙
げ
ま
す
。

品
種
試
験

調
査
の
実
施

富
里
ス
イ
カ
査
定
会 

開
催



ト
ピ
ッ
ク
ス

意見を交わす生産者方

色とりどりのカーネーションを配布

国際医療福祉大学成田病院での贈呈式

成田赤十字病院にて院長と懇談
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春
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
が
始
ま
り
、
Ｊ

Ａ
人
参
部
は
５
月
13
日
㈭
、
査
定
会
を

開
き
ま
し
た
。
生
産
者
・
市
場
関
係
者

ら
35
人
が
集
ま
り
、
現
品
査
定
を
行
い

出
荷
規
格
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

柳
田
秀
一
人
参
部
副
部
長
は
「
序
盤

の
乾
燥
で
生
育
が
や
や
遅
れ
て
い
た

も
の
の
、
例
年
の
生
育
状
況
に
追
い
つ

い
て
き
た
。
美
味
し
い
ニ
ン
ジ
ン
が
出

来
た
の
で
皆
さ
ん

に
た
く
さ
ん
食
べ

て
欲
し
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
西
瓜
部
と
富
里
市
は
５
月
11
日

㈫
、
近
隣
の
病
院
に
「
富
里
ス
イ
カ
」

20
ケ
ー
ス
（
40
玉
）
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
最
前
線
で
働
く
医
療
従
事
者
へ
の
日

頃
の
感
謝
と
慰
労
を
こ
め
て
、
根
本
実

組
合
長
と
五
十
嵐
博
文
富
里
市
長
が
訪

問
し
、
ス
イ
カ
を
手
渡
し
ま
し
た
。
昨

年
に
続
き
２
度
目
の
取
り
組
み
と
な
り

ま
し
た
。

　

根
本
組
合
長
は
「
今
年
の
ス
イ
カ
は

特
に
糖
度
が
高
く
、
美
味
し
く
で
き
た
。

　

産
直
セ
ン
タ
ー
は
５
月
９
日
㈰
、
母

の
日
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
ス
イ
カ
を
購

入
し
た
女
性
の
お
客
様
に
カ
ー
ネ
ー

シ
ョ
ン
１
輪
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
取
っ
た
お
客

様
は
、
花
を
手
に
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
産
直
セ
ン

タ
ー
の
小
原
課
長
は
「
母
の
日
と
い
う

こ
と
で
花
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
り
、
生
産

者
も
喜
ん
で
い
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

産
直
セ
ン
タ
ー
で
は
こ
の
日
、
特
設

ブ
ー
ス
を
設
け
て
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
切
り
花
や
、
バ
ラ
、
ベ
コ
ニ
ア
な

ど
の
鉢
植
え
、
サ
ラ
ダ
用
の
食
用
花
等

も
販
売
し
ま
し
た
。

ス
イ
カ
を
食
べ
て
少
し
で
も
癒
し
に
な

れ
ば
と
思
う
」
と
話
し
、
日
頃
の
苦
労

を
労
い
ま
し
た
。

　

ス
イ
カ
を
贈
呈
し
た
の
は
、
成
田
赤

十
字
病
院
、
国
際
医
療
福
祉
大
学
成
田

病
院
、
日
吉
台
病
院
、
成
田
富
里
徳
洲

会
病
院
の
４
病
院
で
、
医
療
従
事
者
や

患
者
ら
に
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。
成
田

赤
十
字
病
院
の
角
南
勝
介
院
長
は
「
暑

く
な
っ
て
き
て
た
く
さ
ん
汗
も
か
く
の

で
、
甘
く
て
水
分
豊
富
な
ス
イ
カ
は
喜

ば
れ
る
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

春
ニ
ン
ジ
ン
本
番

産
直
セ
ン
タ
ー
　

母
の
日
イ
ベ
ン
ト

地
元
の
４
病
院
に
ス
イ
カ
贈
呈



営　

農　

情　

報
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土壌診断の活用 
～土の健康診断をしましょう～

１．良い土壌とは
　土壌が作物の生育にとって好適な状態にあるかどうかは、土壌の性質を見ることで分かります。土
壌は図 . １のように、３つの性質が相互に影響しており、総合的に分析する必要があります。

２．土壌診断の必要性
　富里管内のハウス土壌では、肥料成分（窒素、リン酸、加里、塩基）の蓄積が見られます。一方、
露地畑では、塩基（石灰、苦土、加里）の不足、バランスの崩れ、リン酸不足の傾向があります。土
壌肥料成分の過不足を把握し、土づくり資材等の適切な投入を行うことで、作物の収量・品質の安定・
向上につながります。土壌のバランスは、一度壊れてしまうと改善に大変な時間と労力がかかります。
定期的に土壌診断を行い、良好な状態を保ちましょう。

３．土壌診断の流れ
ステップ１　土壌の採取
　分析したい圃場の土を採取します。サンプ
ル１点につき200ｇ程度必要です。採取方
法につきましては、JA 営農指導課にお問合
わせください。

ステップ２　土壌診断の申込み
　JA 窓口にて受付を行っております。土を
入れた袋にお名前・生産者番号・圃場名等を
記入のうえ、土壌診断申込書（窓口にあります）を添えて、搬入してください。

ステップ３　診断結果を受け取る
　分析結果は、処方箋として郵送で報告いたします。結果が出るまで３週間程度かかりますので、作
付に間に合うよう、余裕をもってサンプルの採取を行なってください。

ステップ４　診断結果を基に施肥を行なう
　処方箋を基に施肥設計を行ない、施肥を行ないましょう。

お申込み・お問合せ先
JA富里市　営農指導課
TEL：９３－５６５２

物理的性質 化学的性質

地
力

生物的性質

土の固さ
水はけの
良し悪し

土壌の養分
pH

土壌中の微生物

H2
N2

N2

畑の健康診断を定期的

に行ないましょう！

図．1



Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て
ご
存
知
で
す
か
？
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Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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購買店舗日曜日営業 

のご案内

　購買店舗では、農繁期間、通常の土
曜日営業に加え、下記日程で日曜日の
営業を致します。
　農薬・肥料・農業資材などはぜひ、
ＪＡでお買い求めください。

◇６月20日・27日
◇７月４日・11日・18日・25日
◇８月１日・８日
営業時間：８: ００～１２: ００
皆さまのご来店を職員一同お待ちして
おります！

ＪＡバンク千葉優遇プログラム 
～ＪＡマイステージ～

〇優遇プログラムとは…
ＪＡとのお取引内容に応じて、３段階のステージを
用意し、ステージにより各種手数料の優遇等を行う
サービスです。
〇優遇対象となった方について…
・JAネットバンク振込手数料が最大3回まで無料！
・提携ATM入出金手数料最大5回まで無料！（＊1）

※令和３年９月30日をもちまして、コンビニＡＴ
Ｍ無料サービスを終了予定です。
〇3段階のステージ？判定月や適用期間は？
・当ＪＡとの取引内容を毎月末時点でポイント換算
・合計得点に応じ、ステージ1・ステージ2・ス

テージ3の3段階ステージを設定。翌月25日～
翌々月24日までの1か月間、ステージに応じて
各種手数料の優遇を行います。

当JAお取引内容ごとのポイント
▼下記合計点によりお客さまのステージが決定いたします。
特典対象取引 取引内容（ポイント条件） ポイント

給与振込 給与振込として5万円以上の振込をお受け取り
の方 30

年金自動受取 公的年金として振込をお受け取りの方 30

販売代金
自動受取

販売代金として5万円以上の振込をお受け取り
の方 30

公共料金等
自動支払

利用料金を各収納機関の定める口座振替依頼書
で口座からお支払いされている方（1項目につ
き5点）

5～25

JAカード利用 JA カードを利用されその代金を口座からお支
払いいただいている方 20

組合員資格
当組合の正組合員資格をお持ちの方 30
当組合の准組合員資格をお持ちの方、または正
組合員の同居家族の方 25

貯金残高 合計残高10万円以上お持ちの方（10万円ごと
に1点） 1～50

ローン残高

判定月の月末時点でご利用のあ
る方

（住宅、リフォーム、マイカー、
教育、カード、多目的、フリー
ローン）

500万円以上 30

500万円未満 20

＊毎月のポイント判定月の範囲については、対象取引によっては異なります。
　くわしくはチラシもしくは金融課窓口にお問合せください。
� TEL：93-2112

ステージ別の優遇内容と回数
優遇内容 ステージ 1

（0点～ 50点）
ステージ 2

（51点～ 100点）
ステージ 2
（101点～）

JAネットバンク振込手数料
無料 1回 2回 3回

提携ATM入出金手数料無料
（ローソン、イーネット、セブ
ン銀行、ゆうちょ銀行）

－ 3回 5回

（＊1）提携ATM入出金手数料無料サービスは2021年9月25日からの
開始（予定）となります。

令和３年
５月25日㈫より
サービス開始しました！
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山
羊
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水
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／
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～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】大事な話から始めま

しょう。計画もやり残しが出る

ことを想定して優先順位に気を

配って。堅実プランで開運へ

【健康運】古傷が痛まないよう

しっかりケアを。検診が吉

【幸運を呼ぶ食べ物】ホタテ

【全体運】計画性を発揮して。具

体的なプランを提案できれば勝

利の女神はあなたにほほ笑みま

す。周囲の力を借りるのも◎

【健康運】規則正しい生活で心身

も運気も安定へ

【幸運を呼ぶ食べ物】ハスカップ

【全体運】好調運に恵まれます。

感謝の気持ちを示せば好循環が

加速。ビジネスもプライベート

も遊び心を発揮しましょう

【健康運】初めてのスポーツは専

門家の指導の下で

【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】注目度がアップし、い

ろいろなところに引っ張り出さ

れそう。責任感を発揮して。大き

な飛躍が望めます

【健康運】活動的に過ごせる好調

期。体力づくりにツキ

【幸運を呼ぶ食べ物】スモモ

【全体運】苦労が報われます。や

るべきこともはっきり見えてく

るはず。つらい決断でも迷わず前

進を。自分を褒めてあげて

【健康運】無理は禁物。ハーブ

ティーでリラックス

【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

【全体運】上昇運です。霧が晴れ

ていくように状況が改善してい

きます。お誘いや提案は前向き

に検討を。いい芽が出るはず

【健康運】体を動かすほど良い生

活リズムがつくれます

【幸運を呼ぶ食べ物】ブルーベリー

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】勢いがあり大きな進展

が期待できます。温めてきたプ

ランを実行に移しましょう。新

しいものにもツキあり

【健康運】食べ過ぎに気を付けて。

腹も身の内です

【幸運を呼ぶ食べ物】ツルムラサキ

【全体運】びっくりするほど忙し

くなる可能性が。自分のことを

優先し過ぎるのは危険。人のた

めの行動で救われます

【健康運】オーバーワークに注意。

休養も忘れずに

【幸運を呼ぶ食べ物】サヤインゲン

【全体運】運勢はまずまずですが

心の内は穏やかではなさそう。愚

痴は控えめに、うわさ話には加わ

らないように。状況が好転

【健康運】足の爪のケアを念入り

に。ゆっくり歩いて

【幸運を呼ぶ食べ物】オクラ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】慌てずじっくり時間を

かけて。スロースタートを心掛け

ると良い流れをつくれます。お

しゃれをして運気もアップ !

【健康運】少しハードな運動を。

体が活性化

【幸運を呼ぶ食べ物】露地トマト

【全体運】用事は後回しにせず処

理するのがトラブル防止の秘訣

（ひけつ）。テレビやネットでは役

立つ情報を入手できそう

【健康運】関節を柔らかく保つス

トレッチを取り入れて

【幸運を呼ぶ食べ物】ツルムラサキ

【全体運】いつもより「楽しむ」

時間を優先させて。ゆったり楽

しい時間を過ごせば良い考えが

浮かびそう。買い物にツキ

【健康運】友人と一緒にできるス

ポーツにツキ

【幸運を呼ぶ食べ物】ジュンサイ

★☆★☆★☆★ ７月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★

富
里
俳
壇

富
里
俳
壇

母
の
日
や
童
女
と
な
り
て
母
愛い

と

し�

長
野　

芳
枝

何
と
な
く
生
き
て
父
の
日
お
も
は
ゆ
し�

大
塚　
　

肇

田
水
張
る
水
面
に
風
の
形
あ
り�

高
橋　

文
江

沢
蟹
は
泡
を
吹
き
つ
つ
夢
の
中�

須
藤
ち
づ
子

初
つ
ば
め
農
夫
冥
利
に
手
を
叩
く�

秋
葉　

紅
陽

川
波
に
揺
る
る
空
缶
薄
暑
か
な�
水
野　

俊
徳

玄
関
に
置
い
て
便
利
な
夏
帽
子�

寒
郡　

政
雄

船
頭
も
マ
ス
ク
姿
よ
サ
ッ
パ
舟�

古
川　

雄
二

短
夜
の
夢
も
半
端
で
明
け
に
け
り�

高
田　

柴
秋

マ
ス
タ
ー
ズ
勝
者
の
涙
風
光
る�

迎
田　

正
子

に
じ
り
口
く
ぐ
れ
ば
異
国
白
牡
丹�

樋
口　

寧
子

追
伸
と
書
く
も
長
文
若
葉
冷
え�

鈴
木　

遊
琴

花
冷
え
や
読
め
ば
本
と
て
目
方
売
り�

八
森　

英
夫

ぬ
か
床
も
春
の
香
り
が
み
ち
て
を
り�

稲
毛　

信
子

や
る
せ
な
き
遅
日
の
ひ
と
日
い
か
に
せ
む�

小
林　

昭
治

�

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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有害鳥獣被害状況について（令和３年５月末現在）

獣別農作物被害額
（令和３年４月からの概算累積額）

ア ラ イ グ マ ６６４千円
ハ ク ビ シ ン ０千円
タ ヌ キ ０千円
イ ノ シ シ ０千円
カ ラ ス ０千円
合 　 計 ６６４千円

※市内全域でアライグマ・ハクビシンによる被害が
多数発生しています。

捕 獲 頭 数
（令和３年４月からの累積数）

ア ラ イ グ マ ９頭
ハ ク ビ シ ン ２１頭
タ ヌ キ ５頭
合 　 計 ３５頭

◎イノシシ目撃情報　　　0件
◎イノシシ足跡・痕跡等　1件：実の口
◎イノシシによる被害　　0件

【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数1頭
 【令和３年５月末時点】

アライグマ被害スイカ アライグマ被害トウモロコシ

せひ一度お見積りください！

令和３年６月15日（10）第  499  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣
の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となっ
て鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

【6月のおすすめ情報】
◎比べてください！ＪＡの自動車共済
「こんなに安くなるの⁉」
安心の保障と事故対応・各種サービスが充実。
車の購入を検討されている方や、他社にご加入さ
れている方はぜひお見積りください。
◎一時金保障で安心！新しい医療共済「メディフル」
・日帰り入院からまとまった一時金が受け取れ、
入院だけでなく、退院後の通院・投薬治療など
も含め、総合的に備えられます。
・一生涯保障や先進医療保障など、ライフプラン
に合わせて自由に設計できます。

【お問合せ先】金融営業課　TEL：９３－２１１２

《金融営業課から　知っ得コーナー！》
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PROFILE
堀越さんは、就農43年目。奥様、
技能実習生２人とともに、スイ
カ2.3ha の他、トマト、人参を
栽培している。今年から J�A
西瓜部会長に就任した。学生時
代からスポーツに親しみ、ス
キー検定員の資格も保持。ペッ
トはプードルと猫２匹。

堀
ほりこし

越　薫
かおる
さん

（宮内地区）

今月の表紙

摘果作業後のスイカ

試験品種を栽培し特性を比較

余分な実を摘果

（11）令和３年６月15日 第  499  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

味
を
左
右
す
る
「
土
づ
く
り
」

　

堀
越
さ
ん
は
ス
イ
カ
栽
培
歴
40
年
以
上
の
大
ベ
テ
ラ

ン
で
す
。
一
番
の
こ
だ
わ
り
は
「
土
づ
く
り
」
で
、
鶏

糞
と
豚
糞
を
ブ
レ
ン
ド
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
堆
肥
や
米

糠
を
使
用
し
ま
す
。
食
味
を
良
く
す
る
た
め
に
研
究
を

重
ね
辿
り
着
い
た
方
法
だ
と
話
し
ま
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ

と
種
苗
会
社
の
委
託
で
試
験
品
種
も
栽
培
し
て
お
り
、

現
在
は
暑
さ
に
強
い
品
種
を
調
査
中
で
す
。

言
葉
の
壁
を
超
え
る
た
め
に

　

手
間
の
か
か
る
ス
イ
カ
栽
培
で
す
が
、
定
植
を
15
日

ず
つ
ず
ら
し
作
業
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
す
る
こ

と
で
、
2.3 

ha
を
４
人
で
管
理
し
て
い
ま
す
。
外
国
人
実

習
生
に
も
栽
培
の
ほ
ぼ
全
工
程
に
関
わ
ら
せ
、
意
識
の

向
上
を
図
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
作
業
指
示
が
上
手
く
伝
わ
ら
ず
、
求
め
て
い

る
レ
ベ
ル
と
か
け
離
れ
る
事
も
あ
る
と
話
し
ま
す
が

「
怒
り
を
ぶ
つ
け
る
の
で
は
な
く
、気
遣
い
が
大
切
」
と
、

粘
り
強
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね
て
い
る
そ
う

で
す
。

み
ん
な
で
作
る
「
富
里
ス
イ
カ
」

　

今
年
か
ら
西
瓜
部
会
長
に
就
任
し
た
堀
越
さ
ん
。
今

年
の
「
富
里
ス
イ
カ
」
は
全
体
的
に
着
果
が
良
く
、
食

味
、
収
量
と
も
に
最
高
の
出
来
で
「
良
い
年
に
大
役
を

引
き
受
け
る
こ
と
が
で
き
あ
り
が
た
い
。
部
会
全
体
で

今
ま
で
以
上
に
一
致
団
結
し
出
荷
し
て
い
き
た
い
」
と

抱
負
を
語
り
ま
す
。

　

若
手
の
生
産
者
に
も
「
せ
っ
か
く
技
術
力
の
高
い
富

里
で
栽
培
し
て
い
る
の
だ
か
ら
、
遠
慮
せ
ず
先
輩
に
聞

い
て
欲
し
い
。
み
ん
な
で
や
っ
て
い
こ
う
」
と
温
か
い

笑
顔
で
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。
堀
越
さ
ん
自
身
も
歴
代

の
西
瓜
部
役
員
О
B
に
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
う
そ
う
で

「
栽
培
管
理
の
考
え
方
が
微
妙
に
違
う
他
の
地
区
の
先

輩
の
意
見
は
と
て
も
参
考
に
な
る
」
と
話
し
ま
す
。
堀

越
さ
ん
の
率
い
る
西
瓜
部
会
は
き
っ
と
、
強
い
団
結
力

で
美
味
し
い
「
富
里
ス
イ
カ
」
を
作
り
続
け
て
い
く
の

だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
３
年
５
月
26
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の

事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議
　
案

1
．
余
裕
金
運
用
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

2
．「FinTech

企
業
等
の
連
携
及
び
協
働
に
か
か
る

方
針
」
の
改
正
に
つ
い
て

　

こ
ん
に
ち
は
。
藤
田
で
す
。

　

最
近
は
曇
り
が
多
く
、
気
分
が
上
が
ら
な
い
の
で
、

梅
雨
明
け
が
と
て
も
待
ち
遠
し
い
で
す
。

　

も
う
す
っ
か
り
ス
イ
カ
の
時
季
で
す
ね
！
私
は
広
報

誌
で
ス
イ
カ
の
取
材
を
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

　

今
年
は
特
に
美
味
し
い
ス
イ
カ
が
出
来
た
と
聞
き
、

祖
父
母
に
ス
イ
カ
を
送
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

※
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
（
東
美
の
里
）
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご

感
想
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

４月末の事業実績

� ４月30日現在

貯 金 残 高� 24,317,063千円

貸 出 金 残 高� 7,248,588千円

長期共済保有高� 96,396,930千円

販 売 品 販 売 高� 2,198,543千円

直 売 所 売 上 高� 152,278千円

購 買 品 供 給 高� 897,930千円

出 � 資 � 金� 583,159千円

組 合 員 数� 2,949人

（正組合員：1,702人／

� 准組合員：1,247）

出資金名義、組合員資格等の変更が

生じた場合、総務課までご連絡くだ

さい。

編
集
後
記

春巻きの皮（小）…6枚
あん

むきエビ（包丁で粘りが出
るまでたたく）…120g
タケノコ水煮（みじん切り
して湯通しする）…60g
青ネギ（みじん切り）
 …大さじ1
ショウガ（みじん切り）
 …小さじ1
塩…小さじ1/4
こしょう…少々
しょうゆ…小さじ1

ごま油…小さじ1
砂糖…小さじ1/4
ナンプラー…小さじ1
片栗粉…小さじ1

のり（小麦粉1：水2）…適宜
サラダ油…適宜
エスニックソース
　マヨネーズ…大さじ1
　ナンプラー…大さじ1
　レモン汁…大さじ1
　豆板じゃん…小さじ1

◆材料（3人分）
⑴　むきエビから片栗粉までの材

料をボウルに入れてよく混
ぜてあんを作る。

⑵　春巻きの皮を広げて、あんを
巻き上げて、皮の縁にのり
を付けてとじる。

⑶　サラダ油を160度に熱し⑵
をきつね色に揚げる。

⑷　⑶を器に盛り付け、レモン・
パクチー（材料外）を添え、
エスニックソースの材料を
混ぜ合わせ、別の器に入れ
て添えて出来上がり。

◆作り方

エビ春巻きエスニックソース

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載

Chef Nagai's
Recommended 

Recipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


