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圃場を視察する参加者たち

電気柵の準備を行う中沢地区隊員

「おおまさりネオ」の圃場

前方に１段、後方に４段の電気柵
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千
葉
県
落
花
生
採
取
組
合
連
絡
会
と

一
般
社
団
法
人
千
葉
県
落
花
生
協
会
な

ら
び
に
千
葉
県
特
産
作
物
振
興
協
議
会

は
７
月
28
日
㈬
、
令
和
３
年
度
落
花
生

採
種
ほ
現
地
検
討
会
を
富
里
市
で
開
催

し
ま
し
た
。
富
里
市
落
花
生
原
種
組
合

や
関
係
者
た
ち
約
15
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

こ
の
検
討
会
は
、
落
花
生
優
良
種
子

の
安
定
的
な
生
産
と
、
落
花
生
農
家
の

技
術
研
鑽
及
び
連
絡
調
整
を
目
的
に
開

催
さ
れ
、
共
同
巡
回
と
検
討
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

富
里
市
有
害
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協

議
会
と
Ｊ
Ａ
は
６
月
９
日
㈬
に
ア
ラ
イ

グ
マ
・
ハ
ク
ビ
シ
ン
・
イ
ノ
シ
シ
等
に

よ
る
農
作
物
被
害
対
策
の
た
め
、
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
被
害
が
多
発
し
て
い
た
中
沢

地
区
に
お
い
て
電
気
柵
設
置
指
導
を
行

い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
に

所
属
す
る
中
沢
地
区
の
隊
員
３
人
の

他
、
合
同
会
社
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｃ
（
エ
ー
マ
ッ

ク
）
の
職
員
も
参
加
し
今
ま
で
と
は
異

な
る
方
法
で
電
気
柵
を
設
置
し
、
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
を
図
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の

電
気
柵
は
３
段
構
成
が
一
般
的
で
し
た

　

共
同
巡
回
で
は
、
市
内
の
２
カ
所
の

圃
場
を
見
学
し
、
新
品
種
の
「
お
お
ま

さ
り
ネ
オ
」
な
ど
４
品
種
の
生
育
状
況

を
見
な
が
ら
、
熱
心
に
意
見
交
換
す
る

参
加
者
た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
検
討
会
で
は
、
農
林
総
合

研
究
セ
ン
タ
ー
落
花
生
研
究
室
か
ら

「
お
お
ま
さ
り
ネ
オ
」
の
品
種
特
性
に

つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
病
害
虫
の
防
除

や
乾
燥
の
方
法
に
つ
い
て
活
発
な
議
論

が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　

富
里
市
落
花
生
原
種
組
合
の
内
山
義

章
組
合
長
は
「
順
調
に
生
育
が
進
ん
で

い
る
。
今
後
の
管
理
に
十
分
注
意
し
て
、

良
い
種
を
と
り
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

が
、
４
段
で
も
被
害
が
で
て
い
る
地
区

も
あ
り
、
今
回
は
４
段
＋
前
方
に
１
段

張
る
ト
リ
ッ
プ
方
式
を
採
用
し
、
試
験

的
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

前
方
１
段
を
飛
び
越
え
た
先
に
４
段

の
電
気
柵
が
あ
る
た
め
電
気
の
線
に
触

れ
や
す
く
な
り
、
結
果
ア
ラ
イ
グ
マ
・

ハ
ク
ビ
シ
ン
・
イ
ノ
シ
シ
等
に
よ
る
被

害
が
収
ま
り
ま
し
た
。

　

今
年
に
入
り
、
市
内
で
電
気
柵
を
張

る
生
産
者
が
増
え
て
お
り
、
防
除
の
意

識
の
向
上
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

今
後
は
ト
リ
ッ
プ
方
式
が
電
気
柵
の

最
適
な
や
り
方
の
ひ
と
つ
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

新
し
い
方
法
で
電
気
柵
を
設
置

落
花
生
現
地
検
討
会
を
開
催
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ニンジンの授業を行うJA職員

お祝いの言葉を送る根本組合長

種まきをする児童たち

スイカを贈呈する根本組合長㊨と五十嵐市長㊧
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Ｊ
Ａ
営
農
指
導
課
職
員
は
７
月
16
日

㈮
、
富
里
南
小
学
校
で
出
前
授
業
を
行

い
、
児
童
た
ち
約
80
人
が
学
校
内
の
畑

で
ニ
ン
ジ
ン
の
種
を
蒔
き
ま
し
た
。

　

同
校
の
４
年
生
は
、
毎
年
総
合
学
習

で
地
域
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
に
つ

い
て
学
ん
で
し
ま
す
。「
市
町
村
別
の

生
産
量
が
全
国
１
位
を
誇
る
も
の
の
、

地
元
で
も
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
秋

冬
ニ
ン
ジ
ン
を
題
材
に
し
た
い
」
と
同

校
が
Ｊ
Ａ
に
相
談
し
、
今
回
も
出
前
授

業
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
は
６
月
30
日
㈬
、
同
市
役
所
に
て

「
千
葉
ジ
ェ
ッ
ツ
・
富
里
ス
イ
カ
贈
呈

式
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

船
橋
市
を
拠
点
に
活
動
す
る
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
・
千
葉
ジ
ェ
ッ

ツ
は
、
今
季
の
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
リ
ー
グ
Ｂ
リ
ー
グ
で
初
優
勝
を
飾
り

ま
し
た
。
優
勝
を
祝
し
富
里
ス
イ
カ
８

箱
（
16
玉
）
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
根
本

実
組
合
長
は
「
優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
今
年
は
寒
暖
差
が
大
き
く
、

特
に
甘
い
ス
イ
カ
が
で
き
ま
し
た
。
是

非
富
里
ス
イ
カ
を
食
べ
て
今
後
も
頑

張
っ
て
ほ
し
い
」
と
お
祝
い
の
言
葉
を

　

当
日
は
富
里
ニ
ン
ジ
ン
の
成
長
過
程

や
栽
培
の
注
意
点
な
ど
に
つ
い
て
Ｊ
Ａ

職
員
が
講
義
を
行
い
ま
し
た
。
児
童
た

ち
は
Ｊ
Ａ
職
員
の
質
問
に
対
し
積
極
的

に
挙
手
を
し
て
答
え
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後「
ベ
ー
タ
―
４
４
１
」の
コ
ー

ト
種
子
を
用
い
て
、
指
先
程
の
穴
を
あ

け
、
丁
寧
に
種
を
蒔
い
て
い
き
ま
し
た
。

　

授
業
を
担
当
し
た
Ｊ
Ａ
職
員
は
、「
こ

れ
を
機
に
地
元
の
農
産
物
に
親
し
み
、

た
く
さ
ん
食
べ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

送
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
贈
呈
さ
れ
た
富
里
ス
イ
カ
は

Ｊ
Ａ
西
瓜
部
よ
り
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
イ
カ
を
受
け
取
っ
た
（
株
）
千
葉

ジ
ェ
ッ
ツ
ふ
な
ば
し
田
村
征
也
社
長
は

「
千
葉
に
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
持
ち
帰
る
こ

と
が
で
き
嬉
し
い
。
注
目
い
た
だ
け
る

と
思
う
の
で
、
こ
れ
を
機
に
富
里
ス
イ

カ
の
Ｐ
Ｒ
に
も
貢
献
し
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

初
優
勝
祝
し
富
里
ス
イ
カ
贈
呈

富
里
ニ
ン
ジ
ン
出
前
授
業
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～台風の事前対策について～
　８月に入り、本格的な台風シーズンを迎えました。被害の防止・
軽減のため、あらかじめ「悪天候時の農業技術 (富里市農業指導
連絡協議会発行 )」等を参考に対策を確認しておきましょう。

【作業全般】
・風雨が強い内は作業しない。台風通過後も、水路や傾斜地で
は洪水や土砂崩れ、倒木のおそれがあるため、十分に注意する。
・停電に備えてタンク等に水を貯めておく。
・ガソリン等の燃料を確保しておく。
【施設栽培】
・ハウスの周辺に、風で飛ばされるものがないように片付ける。また、排水状況を確認し、排水溝の整
備に努める。
・開口部があると風が入って破損するため、密閉できるよう点検し、破損個所は修復する。
・被覆資材が古くなっている場合には、骨材保護のため、事前に、積極的にビニール等を破ったほうが
被害が少なくなる場合もある。
・ガラスハウスは、窓、出入り口を閉めて固定する。
【露地栽培】
・排水の悪い圃場では、あらかじめ排水用の溝などの整備をして、冠水や滞水に備える。
・銅剤の農薬を散布して、病気の予防に努める。（高温時の散布は避ける）
【花卉】
・支柱の打ち増しやフラワーネットの点検・補強を行う。
・茎葉の被害によって大きな減収や品質低下が予想される花卉 (小菊など )では、防風ネットを展張する。
【果樹】
・枝が揺すられないよう、棚や支柱にしっかり縛る。
・棚自体が揺れて落果するのを防ぐため、振れ止めや重しを設置する。
・収穫を早める。
・多目的防災網が飛ばされないようチェックし、補強する。

実際に被害にあってしまったら…
　甚大な被害が起こった場合には、農林水産省等が支援対策を講じる場合があります。支援対策を受け
るには、災害状況がわかるような写真などが必要になります。一刻も早く復旧作業に取り掛かりたい状
況ではありますが、災害記録を忘れずに残しておくようお願いいたします。

農業施設の台風対策等を全農 HP で公開中！ 
アピネスアグリインフォ　で検索　

→アピネスアグリインフォ　トップページ下部の「自然災害対策」をご参照ください。
※会員にならなくても閲覧可能なページです。
※パイプハウスの建て方や、電気柵の設置方法の動画も公開されています。
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こんにちは女性部です！こんにちは女性部です！
　ＪＡ女性部は７月20日㈫、ＪＡ会議室でサークル活動として寄せ植えを行い、12人の部員が参加し
ました。
　寄せ植えは約2年振りの開催となり、前回と同様に宮内地区の石田道成さんを講師にお招きし、夏の
寄せ植え作りを教えていただきました。
　参加者は石田さんからアドバイスを受けながらジニア、ベコニアなど夏に咲く花4種類と、ヘデラな
どのカラーリーフ3種類をバランスよく植えていきました。
　完成した寄せ植えは朝夕に冷たい水をあげると良いそうです。またすぐに日当たりのいいところに置
くのではなく、日陰で数日養生させるのが長持ちのポイントとのことです。

JA女性部では、新規加入者を募集しています。	
　※　対象者：JA富里市　正組合員及び家族の方（75歳までの方が対象となります）
　※　年会費：1,000円
　お問合わせ・お申込み（入会・退会）は、女性部事務局（営農指導課 TEL：93-5652　大島）まで
ご連絡をお願いいたします。
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【全体運】好調なスタートですが

後半は下り坂。優先事項を割り

出し前倒しで進めると好結果に。

後半は方向性を維持して

【健康運】前半はハードに動き後

半はのんびりが◎

【幸運を呼ぶ食べ物】レタス

【全体運】じっくり進めれば下旬

に大きな実りを得られます。苦

しいときこそブレずに前進を。

耳の痛い意見こそ重要です

【健康運】弱い部分を大切に。無

理しなければ安泰

【幸運を呼ぶ食べ物】セロリ

【全体運】怖がり過ぎてチャンス

を逃がさないように。失敗も今

後の糧になります。年長者があ

なたを導いてくれそう

【健康運】途中でバテないよう

ペース配分に留意して

【幸運を呼ぶ食べ物】カボチャ

天
秤
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射
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【全体運】注目度がアップ。気持

ちを強く持ち堂々と対応すると

良い方向へ。おしゃれを楽しむの

にも良い時期です

【健康運】疲れを感じたら頭や足

つぼをマッサージ

【幸運を呼ぶ食べ物】レンコン

【全体運】人気運に恵まれ良好で

す。自分から人の輪の中に入って

いきましょう。リモートの活用も

吉と出ます

【健康運】友人との散歩や運動は

楽しく続けられそう

【幸運を呼ぶ食べ物】イチジク

【全体運】有言実行でいきましょ

う。目的をはっきりさせると効

率がアップします。時には周囲

を巻き込むのもありです

【健康運】頑張り過ぎは禁物。休

憩でリフレッシュ

【幸運を呼ぶ食べ物】アサリ
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【全体運】友人との会話でいいこ

とを思い付きそう。SNS でのや

りとりも◎。趣味の時間を多め

に取ってリフレッシュ

【健康運】予定は前半に詰め込み

後半はのんびり

【幸運を呼ぶ食べ物】ルッコラ

【全体運】買い物が楽しい月です。

下調べを入念に。お気に入りの

逸品が手に入りそう。連絡役を

買って出るとツキがアップ

【健康運】栄養バランスが大事。

何でも少しずつ

【幸運を呼ぶ食べ物】マツタケ

【全体運】活気にあふれ華やか。

リーダーシップを発揮して。周囲

に気配りしつつ動けば信頼と結果

を手にできます

【健康運】体からのサインを見逃

さずケアは早めに

【幸運を呼ぶ食べ物】サトイモ

牡
羊
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／
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双
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座
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22
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�
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21

【全体運】スムーズに進まずイラ

イラしがち。解決の糸口はコミュ

ニケーションにあります。相手の

話に耳を傾けて

【健康運】神経質に考え過ぎず香

りの良いお茶でリラックス

【幸運を呼ぶ食べ物】ブドウ

【全体運】好調です。駄目もとで

やってみるくらいの気持ちが幸

運を引き寄せます。問題は創意工

夫で乗り切ってニッコリ

【健康運】間食は控えめに。野菜

たっぷりの食事が◎

【幸運を呼ぶ食べ物】ジャガイモ

【全体運】壁に当たりながら進む

ことになりそうですが後半は上

昇！　困ったときは相談を。助

けてくれる人が現れます

【健康運】軽いストレッチが凝り

の予防に効果的

【幸運を呼ぶ食べ物】サラダカラシナ

★☆★☆★☆★ ９月のあなたの運勢  ★☆★☆★☆★
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壇

富
里
俳
壇

夕
焼
け
が
大
縄
跳
び
の
中
に
あ
り�

古
川　

雄
二

雷
雨
去
る
草
木
の
色
の
輝
き
て�

高
橋　

文
江

遠
雷
は
心
地
よ
き
か
な
風
呂
上
り�

八
森　

英
夫

ビ
ー
ル
栓
た
た
き
し
父
の
懐
か
し
き�

大
塚　
　

肇

素そ
う
め
ん麺

は
翡
翠
の
皿
と
決
め
て
を
り�

長
野　

芳
枝

不
揃
ひ
の
朝
採
り
愛い

と

し
夏
野
菜�
樋
口　

寧
子

夏
帽
子
使
ひ
古
せ
し
旅
の
友�

水
野　

俊
徳

チ
ン
グ
ル
マ
大
雪
山
は
花
の
海�

迎
田　

正
子

し
尾
仰
ぎ
遠
い
旅
路
や
鑑
真
忌�

稲
毛　

信
子

傘
傾か

し

げ
木
道
ゆ
ず
る
花
菖
蒲�

鈴
木　

遊
琴

炎
天
に
お
囃
子
ひ
び
き
成
田
山�

須
藤
ち
づ
子

何
も
せ
ぬ
生
き
方
も
あ
り
な
め
く
じ
り�

寒
郡　

政
雄

ア
オ
バ
ズ
ク
来
ぬ
森
と
な
り
コ
ン
ビ
ニ
店�

小
林　

昭
治

福
袋
し
か
と
離
さ
ず
子
の
昼
寝�

秋
葉　

紅
陽

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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有害鳥獣被害状況について（令和３年７月末現在）

獣別農作物被害額
（令和３年４月からの概算累積額）

ア ラ イ グ マ １６２千円
ハ ク ビ シ ン ２１千円
タ ヌ キ ９千円
イ ノ シ シ ０千円
カ ラ ス １１千円
合 　 計 ２０３千円

※市内全域でアライグマ・ハクビシンによる被害が
多数発生しています。

捕 獲 頭 数
（令和３年４月からの累積数）

ア ラ イ グ マ ３３頭
ハ ク ビ シ ン ２５頭
タ ヌ キ ７頭
合 　 計 ６５頭

◎イノシシ目撃情報　　　0件
◎イノシシ足跡・痕跡等　0件
◎イノシシによる被害　　0件
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数２頭
� 【令和３年７月末時点】

◀アライグマ被害

▲隊員による大型箱罠設置

自然災害はいつ起こるかわかりません。
「まさか」の事態になる前に備えを！

令和３年８月15日（10）第  501  号 東 美 の 里

●�   URL:www.ja-tomisato.or.jp

情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣
の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となっ
て鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

【８月のおすすめ情報】
◎台風・落雷シーズン到来‼
8・9月は自然災害の起こりやすい季節です。
万一のときにお困りにならないよう、災害への備え
は万全ですか？
ＪＡの「建物更生共済むてきプラス」なら、火災は
もちろん自然災害や地震災害にも万全な保障をお備
えできます。まさかの事態になる前に、ぜひご相談
ください。

◎住宅等の建物修理に関するトラブルにご注意くださ
い！
「共済金の範囲で修理ができる」などと言って勧誘
されたケースでの建物修理に関するトラブルが増加
しています。このような勧誘については鵜呑みにせ
ず、必ず建物修理契約を締結する前にＪＡにご相談
ください。

【お問合せ先】金融営業課　TEL：93－2112

《金融営業課から　知っ得コーナー！》
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PROFILE
大島さんは現在71歳で梨栽培
歴約30年。定年後に加わった夫
の邦さんと、幸水、豊水、あき
づき等の梨110a、人参100a
を栽培。義息子の清吾さんも休
日に手伝いながら勉強中。梨は
直売所や産直センターで販売し
ている。趣味は相撲観戦。

大
おおしま

島　礼
れいこ

子さん
（実の口地区）

今月の表紙

直売所の前でパシャリ

梨を収穫する大島さん

教師のかたわら栽培を手伝う清吾さん

（11）令和３年８月15日 第  501  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

梨
へ
の
転
換
を
決
断

　

大
島
さ
ん
の
ご
両
親
は
ス
イ
カ
と
人
参
を
栽
培
し
て

い
ま
し
た
が
、
礼
子
さ
ん
の
代
で
梨
栽
培
を
開
始
し
、

平
成
７
年
に
は
完
全
に
切
り
替
え
ま
し
た
。
当
時
、
夫

の
邦
さ
ん
は
小
学
校
教
諭
の
仕
事
を
し
て
い
た
た
め
、

自
分
一
人
で
続
け
ら
れ
る
形
態
を
考
え
、
梨
へ
の
転
換

を
決
断
し
た
そ
う
で
す
。

　

県
内
産
地
の
梨
園
か
ら
「
梨
の
神
様
」
と
紹
介
さ
れ

た
御
料
地
区
の
芳
徳
梨
園
初
代
の
栗
原
さ
ん
に
師
事
し
、

栽
培
を
ス
タ
ー
ト
。
親
身
に
な
っ
て
教
え
て
く
れ
た
栗

原
さ
ん
に
10
年
目
に
や
っ
と
褒
め
ら
れ
た
時
は
本
当
に

嬉
し
か
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

土
づ
く
り
に
こ
だ
わ
り
、
安
全
・
安
心
を
届
け
る

　

大
島
さ
ん
は
土
づ
く
り
に
こ
だ
わ
り
、
冬
に
有
機
堆

肥
や
米
糠
、
油
粕
な
ど
を
施
用
、
さ
ら
に
剪
定
枝
を
炭

に
し
て
畑
に
返
す
循
環
型
の
農
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

梨
の
エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
認
定
や
、
人
参
の
千
葉
G
Ａ
Ｐ

も
取
得
し
、「
安
全
・
安
心
で
新
鮮
な
生
産
物
を
食
べ

て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

希
望
を
持
っ
て
助
け
合
う
精
神

　
「
富
里
は
恵
ま
れ
た
場
所
。
周
り
は
お
手
本
に
な
る

農
家
だ
ら
け
で
、
常
に
自
分
の
や
り
方
を
見
直
す
こ
と

が
で
き
る
」と
、礼
子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
課
題
は
あ
っ

て
も
協
力
し
合
い
な
が
ら
、
夢
と
希
望
を
持
っ
て
農
業

に
向
き
合
う
「
明
治
以
降
の
開
拓
精
神
」
が
今
も
続
い

て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　

今
年
か
ら
体
育
教
師
の
か
た
わ
ら
手
伝
い
始
め
た
義

息
子
の
清
吾
さ
ん
も
農
業
の
面
白
さ
を
感
じ
て
お
り
、

「
僕
に
と
っ
て
母
が
梨
の
先
生
。
傍
で
教
え
て
も
ら
え

て
あ
り
が
た
い
」
と
話
し
ま
す
。
今
後
も
富
里
で
共
に

暮
ら
し
、
教
師
も
続
け
な
が
ら
、
将
来
に
つ
い
て
考
え

て
い
き
た
い
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

礼
子
さ
ん
は
「
こ
こ
ま
で
続
け
て
こ
れ
た
の
は
果
樹

組
合
（
富
里
市
果
樹
組
合
）
の
皆
さ
ま
の
支
援
の
お
か

げ
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

前
向
き
で
笑
顔
の
絶
え
な
い
礼
子
さ
ん
を
中
心
に
、

家
族
で
協
力
し
合
い
な
が
ら
育
ま
れ
る
大
島
家
の
梨
に

は
、
夢
と
希
望
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ 

～
農
に
生
き
る
～
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８
月
号

　
№501

第  501  号 東 美 の 里 令和３年８月15日（12）

　

令
和
３
年
7
月
27
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の

事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議
　
案

1
．「
第
49
回
衆
議
院
議
員
選
挙
」
に
お
け
る
候
補
者

の
推
薦
基
準
に
つ
い
て

こ
ん
に
ち
は
。
藤
田
で
す
。

　

皆
さ
ん
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
予
約
は

取
れ
て
い
ま
す
で
し
ょ
う
か
？
私
は
今
月
末
に
予
約
が

取
れ
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
翌
日
に
痛
み
を
感
じ

る
方
が
多
い
そ
う
で
、
接
種
後
１
週
間
程
度
経
っ
て
か

ら
、
痛
み
や
腫
れ
な
ど
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。

　

私
は
早
く
接
種
を
受
け
て
少
し
で
も
安
心
し
て
過
ご

し
た
い
で
す
。
接
種
が
終
わ
っ
た
ら
ま
ず
友
達
と
ラ
ン

チ
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
Ｊ
Ａ
だ
よ
り
（
東
美
の
里
）
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご

感
想
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

６月末の事業実績

� ６月30日現在

貯 金 残 高� 24,940,673千円

貸 出 金 残 高� 7,241,510千円

長期共済保有高�  96,381,610千円

販 売 品 販 売 高� 3,888,800千円

直 売 所 売 上 高� 428,356千円

購 買 品 供 給 高� 1,271,024千円

出  資  金� 583,179千円

組 合 員 数� 2,940人

（正組合員：1,694人／

� 准組合員：1,246）

出資金名義、組合員資格等の変更が

生じた場合、総務課までご連絡くだ

さい。

編
集
後
記

赤エビ（塩を振って30分
ほど置いた物）…4尾
A
　キュウリ（乱切り）…2本
　エリンギ（さいの目切り）
� …2本
　ピーナツ（砕いた物）
� …20粒ほど
トマト…2個
サラダ油…大さじ1
塩…少々
こしょう…少々

B・合わせ調味料
　豆板醤（とうばんじゃん）
� …小さじ1
　料理酒…大さじ2
　砂糖…小さじ2
　しょうゆ…小さじ2
　酢…小さじ2
　ごま油…小さじ1
　おろしショウガ
� …小さじ1/2
　おろしニンニク
� …小さじ1/2

◆材料（4人分）
⑴　フライパンにサラダ油を熱し、

赤エビを入れ弱火で両面を
焼き（片面4～5分ほど）フ
ライパンから取り出す。

⑵　フライパンにAを入れ、塩、
こしょうをして中火で2～3
分炒める。

⑶　⑴の赤エビをフライパンに戻
し、Bの合わせ調味料を入
れ強火でサッと炒める。

⑷　⑶を器に盛り付け、トマトを
あしらい出来上がり。

◆作り方

赤エビとキュウリの香味炒め

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載

Chef Nagai's
Recommended 

Recipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


