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全ての麻袋を確認

みんなで記念撮影

新品種「おおまさりネオ」の検査

富里ニンジンを使った料理 ニンジンが美味しいポトフ
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カ
テ
ユ
タ
カ
」、「
Ｑ
な
っ
つ
」、
新
品

種
の
「
お
お
ま
さ
り
ネ
オ
」
で
、
67
袋

全
て
が
検
査
に
合
格
し
ま
し
た
。
昨
年

は
天
候
不
良
の
影
響
で
開
花
期
以
降
に

日
照
不
足
と
な
り
、
5
月
下
旬
〜
6
月

上
旬
播
種
の
ラ
ッ
カ
セ
イ
は
や
や
小
さ

め
の
種
子
が
多
か
っ
た
が
、
発
芽
に
は

問
題
な
い
と
の
こ
と
で
す
。

今
回
も
種
子
検
査
の
他
、
発
芽
試
験
、

Ｄ
Ｎ
Ａ
検
査
が
実
施
さ
れ
て
お
り
、
全

て
に
合
格
し
た
種
子
は
２
月
以
降
に
販

売
さ
れ
ま
す
。

機
で
の
収
穫
体
験
を
行
い
、「
ニ
ン
ジ

ン
の
葉
の
方
向
に
調
整
を
行
う
作
業
が

難
し
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
Ｊ
Ａ
職
員
が
今
年
の
ニ
ン

ジ
ン
の
出
来
栄
え
を
話
し
ス
タ
ジ
オ
で

は
映
像
で
流
れ
た
ニ
ン
ジ
ン
料
理
の
ポ

ト
フ
と
松
前
漬
け
を
試
食
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。

試
食
し
た
司
会
の
田
中
大
貴
さ
ん
と

門
池
舞
さ
ん
は
「
ニ
ン
ジ
ン
が
甘
く
て

美
味
し
い
」
と
笑

顔
で
話
し
て
い
ま

し
た
。

Ｊ
Ａ
職
員
は

「
今
が
旬
の
富
里
ニ

ン
ジ
ン
を
ぜ
ひ
味

わ
っ
て
下
さ
い
」

と
Ｐ
Ｒ
し
番
組
の

最
後
に
富
里
ニ
ン

ジ
ン
等
が
入
っ
た

「
Ｊ
Ａ
富
里
市
セ
ッ

ト
」
を
視
聴
者
プ

レ
ゼ
ン
ト
と
し
て

紹
介
し
ま
し
た
。

富
里
市
落
花
生
原
種
組
合
は
１
月
18

日
㈫
、
令
和
３
年
産
の
種
子
用
ラ
ッ
カ

セ
イ
の
種
子
検
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
検
査
は
、
千
葉
県
か
ら
の
委
託

に
よ
る
ラ
ッ
カ
セ
イ
採
種
圃
場
か
ら
生

産
さ
れ
る
種
子
に
つ
い
て
、
そ
の
品
質

を
確
保
す
る
た
め
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

サ
ヤ
や
実
の
状
態
、
薄
皮
や
幼
芽
の

色
等
を
目
視
で
確
認
し
、
種
子
の
品
質

を
見
極
め
ま
す
。

こ
の
日
持
ち
込
ま
れ
た
の
は
、
４
名

の
生
産
者
か
ら
「
千
葉
半
立
」
や
「
ナ

Ｊ
Ａ
営
農
指
導
課
職
員
は
１
月
17
日

㈪
、チ
バ
テ
レ
「
ち
ば
朝
ラ
イ
ブ
・
モ
ー

ニ
ン
グ
こ
ん
ぱ
す
」
内
の
「
早
起
き
は

３
チ
ャ
ン
が
お
得
！
」
に
出
演
し
富
里

ニ
ン
ジ
ン
を
紹
介
し
ま
し
た
。

番
組
で
は
事
前
に
収
録
し
て
い
た
柳

田
秀
一
さ
ん
の
圃
場
で
の
ニ
ン
ジ
ン
収

穫
の
様
子
や
ニ
ン
ジ
ン
料
理
を
紹
介
し

ま
し
た
。
取
材
に
来
た
チ
バ
テ
レ
の
坂

井
美
萌
々
さ
ん
は
ニ
ン
ジ
ン
掘
り
取
り

ラ
ッ
カ
セ
イ
種
子
検
査

ラ
ッ
カ
セ
イ
種
子
検
査  

全
袋
が
合
格

全
袋
が
合
格

チ
バ
テ
レ
で
富
里
ニ
ン
ジ
ン
Ｐ
Ｒ

チ
バ
テ
レ
で
富
里
ニ
ン
ジ
ン
Ｐ
Ｒ
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出荷規格を確認する生産者

芝山町蓮福寺にて

捕獲したイノシシ

福銭を渡すＪＡ職員
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Ｊ
Ａ
は
１
月
13
日
㈭
、
Ｊ
Ａ
会
議
室

で
ネ
ギ
の
査
定
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ

り
、
外
食
す
る
人
が
減
っ
た
こ
と
で
今

後
量
販
店
へ
の
販
売
力
強
化
の
為
、
出

荷
規
格
の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
改
め
て
新
し
い
出
荷
規
格
の
確

認
と
現
品
査
定
を
行
い
ま
し
た
。

　

生
産
者
は
変
更
点
に
つ
い
て
積
極
的

に
質
問
し
、
意
見
交
換
を
し
て
い
ま
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
産
直
セ
ン
タ
ー
１
号
店
・
２
号

店
は
１
月
５
日
㈬
、
初
売
り
を
行
い
ま

し
た
。
両
セ
ン
タ
ー
は
先
着
50
名
に
神

奈
川
県
鎌
倉
市
の
銭
洗
弁
財
天
宇
賀
福

神
社
で
清
め
た
５
円
玉
（
御
福
銭
）
を

配
り
、
来
店
者
を
迎
え
ま
し
た
。

　

御
副
銭
の
配
布
を
受
け
た
来
店
者
は

「
新
年
か
ら
思
い
が
け
な
い
良
い
も
の

を
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
。
今
年
も
良
い

年
に
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

害
金
額
に
つ
い
て
は
年
々
減
少
し
て
お

り
、
日
頃
の
活
動
成
果
が
現
わ
れ
て
い

ま
す
。
隊
員
数
に
つ
い
て
も
毎
年
増
加

傾
向
に
あ
り
、
更
な
る
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

富
里
市
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
わ
な

部
隊
長
を
務
め
る
小
峰
弘
さ
ん
は
「
安

全
を
第
一
に
自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分

た
ち
で
守
る
強
い
意
志
を
持
っ
て
活
動

に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
。
昨
年
に
負
け

な
い
よ
う
に
今
年
も
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」
と
話
し
ま
し
た
。

富
里
市
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
に
所

属
す
る
二
区
地
区
・
新
橋
地
区
の
隊
員

は
１
月
16
日
㈰
に
、芝
山
町
蓮
福
寺（
れ

ん
ぷ
く
じ
）
に
て
、
動
物
供
養
と
安
全

祈
願
を
行
い
ま
し
た
。

二
区
地
区
・
新
橋
地
区
で
は
地
域
ぐ

る
み
で
の
有
害
鳥
獣
対
策
を
実
施
し
て

お
り
ア
ラ
イ
グ
マ
・
ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど

の
小
型
獣
を
年
間
通
し
て
数
多
く
捕
獲

し
駆
除
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
の
結
果
、
被

ネ
ギ
査
定
会

ネ
ギ
査
定
会

産
直
セ
ン
タ
ー

産
直
セ
ン
タ
ー

御
福
銭
で
歓
迎

御
福
銭
で
歓
迎

動
物
供
養
と
安
全
祈
願

動
物
供
養
と
安
全
祈
願
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将来の地域農業を見据えた人・農地プランについて将来の地域農業を見据えた人・農地プランについて

人・農地プランとは？

 ステップ1　

●まずは、地域の状況を把握するためにアンケート調査を実施して、地域の意向や所持している農地
を確認します。※アンケートは地域あった内容で作成しましょう。

 ステップ2　

●アンケートで聞き取りを行った意向や所持している農地を地図に落とし込みます。

 ステップ3　

●アンケートの結果や地図をもとに話し合いを行い、何年後、何十年後に誰がどこの農地を耕作する
のか等、地域の方向や問題点から徹底的な打合せを行います。

 ステップ4　

●ステップ1～3まで内容をまとめて、既定の用紙に落とし込み市町村に提出します。これを「検討会」
にかけ、その後市町村が「公表」して初めて人・農地プランが実行（実質化）

　現在の農業は、農業者の高齢化や後継者不足など農業経営が厳しい状況に直面している中で、
地域や集落ごとに話合いをし、「人と農地の問題」に対し、地域の持続可能な農業を実現する
ための未来の設計図となるものです。地域や集落の中心となる経営体をその地域全体で支え、
地域の発展や方向を地域のみなさんで認識することで5年後、10年後までに誰がどのように農
地を使って農業を進めていくのか、将来にわたり地域の農地を誰が担っていくのか、誰に農地
を集積・集約化していくのかを地域の皆さんで決めていく必要があります。

まとめ
　今後の農業を見据えて、農林水産省は、
人・農地プランを柱に関連施策を強化し、長
期にわたり継続的に実施することにより、農
業政策の基礎である「人と農地の問題」を解
決しようと考えが根幹にあります。
　この人・農地プランの中心となる経営体に
位置づけられると将来的な優遇制度も考慮さ
れています。例えば、農業機械や施設の導入
時に使える補助制度の拡大等、比較的有利に
農業経営が行える環境が整備されると言える
でしょう。

●お問合せ先
　富里市役所　経済環境部農政課
　電話 : ( 農業振興班 ) 0476-93-4943
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☀☀
お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー
☂☂  

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

マ
ー
チ気象

予
報
士
（
株
式
会
社
ハ
レ
ッ
ク
ス
）
●
檜
山
　
靖
洋

　

3
月
は
英
語
でM

A
R
C
H

（
マ
ー
チ
）。
こ
れ
は
ロ
ー
マ
神
話
の
戦
と
農
耕
の
神「
マ

ル
ス
」
に
由
来
し
ま
す
。
暖
か
く
な
り
、
軍
が
行
動
を
始
め
た
り
、
農
作
業
を
始
め
た

り
す
る
時
期
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
行
進
と
い
う
意
味
の
マ
ー
チ
と
英
語
の
ス
ペ
ル
は

同
じ
で
す
。
足
取
り
が
軽
く
な
る
よ
う
な
、
行
進
し
た
く
な
る
よ
う
な
陽
気
の
日
が
増

え
て
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
寒
暖
の
変
動
は
ま
だ
大
き
い
季
節
で
す
。
一
般
に
高
気
圧
が
去
り
、
低
気

圧
が
近
づ
く
と
き
は
、
暖
か
い
空
気
が
入
り
ま
す
。
低
気
圧
が
去
り
高
気
圧
が
張
り
出

し
て
く
る
と
き
は
、
冷
た
い
空
気
が
流
れ
込
み
ま
す
。
時
に
は
、
低
気
圧
が
通
っ
た
後
、

冬
型
の
気
圧
配
置
と
な
っ
て
冬
が
戻
っ
た
よ
う
な
寒
さ
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
時
期
は
上
空
を
流

れ
る
偏
西
風
も
速
く
、
高

気
圧
と
低
気
圧
が
行
進
す

る
よ
う
に
や
っ
て
来
て
、

次
々
と
空
気
が
入
れ
替
わ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
高

気
圧
と
低
気
圧
が
順
番
に

や
っ
て
来
る
パ
タ
ー
ン
の

と
き
は
寒
暖
の
変
動
に
気

を
付
け
ま
し
ょ
う
。
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皆さまに「安心」と「満足」をお届けするた
め、日々の活動を行っています。営業担当・
窓口にどうぞお気軽にお声掛けください。

令和４年２月15日（8）第  507  号 東 美 の 里
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【２月のおすすめ情報】
医療をとりまく環境の変化により、入院の短
期化・通院・在宅医療が増加しています！
◎そこで「医療共済」メディフルが新登場！！
・日帰り入院からまとまった一時金が受け取
れ、入院だけでなく、退院後の通院・投薬治
療なども含め、総合的に備えられます。
・一生涯保障や先進医療保障など、ライフプ
ランに合わせて自由に設計できます。
※これからは社会保障だけでなく、医療費の
自己負担に対する備えが大切な時代です。
新型コロナウイルス感染症の被患に伴う共済
金のお支払いに関する相談もお受けしており
ます。

【お問い合わせ先】金融営業課・共済課　TEL:93-2112

《金融営業課から　知っ得コーナー！》《金融営業課から　知っ得コーナー！》
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富
里
俳
壇

富
里
俳
壇

幸
せ
は
す
ぐ
そ
こ
に
あ
り
初
御
空�

鈴
木　

遊
琴

め
で
た
し
や
雑
煮
に
海
と
山
の
幸�

寒
郡　

政
雄

行
く
雲
の
流
れ
に
ま
か
す
去
年
今
年�

秋
葉　

紅
陽

吉
凶
も
一
つ
の
枝
な
り
初
み
く
じ�

古
川　

一
歩

凧
糸
の
冷
気
切
り
裂
く
初
御
空�

水
野　

俊
徳

転
び
つ
も
天
使
の
熱
演
聖
夜
劇�
長
野　

芳
枝

孫
た
ち
の
帰
り
て
静
か
冬
銀
河�

迎
田　

正
子

雪
が
降
る
た
だ
一ひ

た
す
ら向

に
雪
が
降
る�

須
藤　

ち
づ
子

冬
の
蚊
の
叩
く
ま
で
な
く
影
う
す
し�

稲
毛　

信
子

見
上
げ
れ
ば
青
空
が
画
布
枯
れ
木
立�

高
橋　

文
江

裸
木
の
千
の
枝
々
鳥
を
抱
く�

樋
口　

寧
子

短
日
の
光
る
夕
日
や
多
摩
の
丘�

八
森　

英
夫

月
冴
え
て
急
ぎ
し
足
に
砂
利
響
く�

山
本　

和
子

寒
が
り
の
寄
り
来
る
猫
を
抱
い
て
や
る�

小
林　

昭
治

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。

山
羊
座
12
／
22
～

�

１
／
19

水
瓶
座
１
／
20
～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】交流が活発化。うれし

い話も聞けそうです。協力体制

をつくるチャンス。仲間を募っ

て新しいことを始めましょう

【健康運】何でもおいしい。腹八

分目を心掛けて

【幸運を呼ぶ食べ物】イカナゴ

【全体運】周囲の目を集めやすい

とき。見られているのを意識し

て行動するとチャンスが倍増。

かっこいいやり方を工夫して

【健康運】パワフル。張り切り過

ぎてけがをしないように

【幸運を呼ぶ食べ物】ルッコラ

【全体運】太陽の祝福を受ける好

調運。新しいことに取り組むの

が大吉。難しい状況も強気でい

けば前進へ。勇気を出して

【健康運】心配し過ぎは駄目。軽

い運動でリラックス

【幸運を呼ぶ食べ物】ワカサギ

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】上昇運です。さまざま

なことが明らかになってくるは

ず。心配事は解消へ。悩んでいる

より相談してみるのがベター

【健康運】体力増進のチャンス。

運動量を増やして

【幸運を呼ぶ食べ物】サヤエンドウ

【全体運】気後れして活躍の機会

を逃してしまわないように。失敗

は成功の母。最初は駄目でも修正

しつつ進めれば成功へ

【健康運】つまずいたりぶつけた

りしないよう慎重に

【幸運を呼ぶ食べ物】カラシナ

【全体運】やることが山積みにな

りそう。大切なことや重要なこ

とを意識して。無理なことはす

ぐにお断りを。下旬は運気回復

【健康運】耳寄りな情報が。新し

い健康法を試してみて

【幸運を呼ぶ食べ物】ハマグリ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】渡りに船の話が舞い込

みそう。活動的なほどラッキー

に巡り合えます。セミナー参加

や旅行の計画を立てて吉

【健康運】古傷が痛みやすいとき。

冷やさないよう大切に

【幸運を呼ぶ食べ物】サントウサイ

【全体運】忙しくも楽しい月です。

ハプニング要素が強く頼まれ事

が増えそう。できることは引き

受けるのが開運のコツ

【健康運】肌荒れに気を付けて。

クリームなどでケアを

【幸運を呼ぶ食べ物】ツクシ

【全体運】多忙な時期なので優先

順位を付けて動くことが大切で

す。連絡は早めに。1人では難し

そうなら助けを求めましょう

【健康運】温かいハーブティーや

漢方茶でティータイムを

【幸運を呼ぶ食べ物】サワラ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】心の内で迷っているこ

との仕分けを。延期、保留という

くくりを付けるだけでも状況は

改善へ。行動力が高まります

【健康運】楽しみながらできる運

動がお勧めです

【幸運を呼ぶ食べ物】ミツバ

【全体運】上旬はもたつき気味の

コミュニケーションも中旬には

回復。手伝ってくれる人が現れ

て、遅れも取り戻せます

【健康運】頑張り過ぎはダウンの

原因に。休憩を挟んで

【幸運を呼ぶ食べ物】イチゴ

【全体運】切磋琢磨（せっさたく

ま）しながら前進するときです。

対立したら何が最善かを考えて。

上昇志向が問題解決の鍵

【健康運】ハードメニューもこな

せます。プロテインに吉

【幸運を呼ぶ食べ物】春キャベツ

★☆★☆★☆★ ３月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★
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有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について（令和４年１月末現在）（令和４年１月末現在）

獣別農作物被害額
（令和３年４月からの概算累積額）

ア ラ イ グ マ ９４７千円
ハ ク ビ シ ン ６１千円
タ ヌ キ ４７千円
イ ノ シ シ １２４千円
カ ラ ス １９千円
合 　 計 １，１９８千円

捕 獲 頭 数
（令和３年４月からの累積数）

ア ラ イ グ マ ６８頭
ハ ク ビ シ ン ４２頭
タ ヌ キ １７頭
カ ラ ス ６２頭
合 　 計 １８９頭

◎イノシシ目撃情報　　　1件：新橋（12月）
◎イノシシ足跡・痕跡等　1件：新橋（12月）
◎イノシシによる被害　　0件：
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計15頭
� 【令和４年１月末時点】

イノシシ足跡

イノシシ足跡

ＪＡ虹の友
会員募集中

ＪＡ富里市 購買生活課 ☎0476-93-2900

ＪＡ葬祭 0120-580-983

虹のホール富里にて

月２回開催しております

開催予定日：

開催 時間 ：10時～14時迄

3月21日(月) 3月27日(日)

4月24日(日) 4月30日(土)

令和４年２月15日（10）第  507  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

富
里
牧
羊
場
跡

　

１
８
７
５
年
（
明
治
８
年
）、
内
務
卿
で
あ
っ
た
大

久
保
利
通
の
働
き
に
よ
り
、
日
本
で
最
初
の
「
牧
羊
場

（
下
総
牧
羊
場
）」
が

開
設
さ
れ
、
そ
の
跡

地
に
設
立
さ
れ
た
記

念
碑
。

　

記
念
碑
は
、近
代
牧

畜
の
発
祥
と
大
久
保

利
通
の
画
期
的
な
計

画
を
顕
彰
し
て
い
る
。

住
所

十
倉
字
両
国
沖

�

１
３
２
２

－

４

【人の動き】 
◇退　　職　令和３年12月31日付
　　営農部　販売課　佐藤　翔太
◇定年退職　令和４年１月31日付
　　購買生活部　　三之宮　由紀夫
� お世話になりました。

今月の表紙今月の表紙
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PROFILE
芹川さんは佐倉市の農家出身
で、結婚を機に富里へ。夫、
義母、従業員４人と共にチン
ゲン菜（110a）を周年ハウ
ス栽培している。趣味はゴル
フで休日に夫とラウンドする
のが楽しみ。Ｊ A 富里市女性
部副部長。

芹
せりかわ

川 明
あ け み

美さん 
（二区地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

冬は育苗してから植え付ける冬は育苗してから植え付ける

チンゲン菜の収穫チンゲン菜の収穫

出荷を控えるチンゲン菜出荷を控えるチンゲン菜

（11）令和４年２月15日 第  507  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

た
ど
り
着
い
た
「
理
想
の
形
」

　

芹
川
さ
ん
の
家
で
は
元
々
ス
イ
カ
と
ト
マ
ト
を
栽
培

し
て
い
ま
し
た
が
、
９
年
ほ
ど
前
に
チ
ン
ゲ
ン
菜
に
転

換
し
ま
し
た
。
ま
た
そ
の
頃
、
海
外
か
ら
の
技
能
実
習

生
を
い
ち
早
く
受
け
入
れ
始
め
、
家
族
労
働
か
ら
組
織

で
の
農
業
へ
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

毎
日
出
荷
で
き
る
た
め
一
年
を
通
し
て
収
入
が
安
定

し
、
さ
ら
に
「
誰
か
が
体
調
を
崩
し
て
も
他
の
人
が
カ

バ
ー
で
き
る
し
、
計
画
的
に
休
み
を
取
る
こ
と
も
で
き

る
理
想
の
農
業
の
形
だ
」
と
話
し
ま
す
。

ハ
ウ
ス
栽
培
で
安
定
供
給

　

天
候
の
影
響
で
収
穫
時
期
が
狙
い
通
り
に
行
か
な
い

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、
露
地
栽
培
し
て
い
た
一
部

の
圃
場
を
数
年
前
に
全
面
ハ
ウ
ス
栽
培
に
切
り
替
え
て

か
ら
は
、
よ
り
安
定
し
て
生
産
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
チ
ン
ゲ
ン
菜
は
農
協
の
他
、

契
約
し
て
い
る
ス
ー
パ
ー
や
カ
ッ
ト
野
菜
業
者
、
富

里
・
成
田
・
八
街
の
学
校
給
食
や
都
内
の
保
育
園
給
食

な
ど
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

自
然
と
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
農
業

　

結
婚
当
初
は
会
社
員
の
仕
事
を
続
け
て
い
た
芹
川
さ

ん
で
す
が
、
出
産
後
は
育
児
の
合
間
に
自
然
と
農
業
に

関
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
初
め
は
農
業
が
苦
手

だ
っ
た
と
話
し
ま
す
が
「
何
か
あ
れ
ば
夫
に
す
ぐ
相
談

で
き
る
し
、
明
る
い
義
母
と
会
話
し
な
が
ら
の
出
荷
作

業
は
楽
し
い
」と
、今
で
は
と
て
も
前
向
き
に
農
業
と
向

き
合
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
地
域
に
は
同
世
代
の
農
家
仲

間
も
多
く
、
農
業
の
相
談
を
し
た
り
、
休
日
に
遊
ん
だ

り
で
き
る
つ
な
が
り
に
も
支
え
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
体
を
使
う
大
変
な
仕
事
だ
け
ど
、
頼
れ
る
味
方
が

そ
ば
に
い
る
か
ら
頑
張
っ
て
い
こ
う
。
息
抜
き
す
る
時

は
ぜ
ひ
女
性
部
へ
」
と
農
業
へ
携
わ
る
女
性
へ
優
し
く

呼
び
か
け
ま
す
。
自
然
体
で
農
業
を
楽
し
む
芹
川
さ
ん

の
笑
顔
が
、
皆
で
助
け
合
え
る
温
か
い
関
係
性
を
広
げ

て
い
く
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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２
月
号
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第  507  号 東 美 の 里 令和４年２月15日（12）

　

令
和
４
年
１
月
28
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の
事
項
が
審

議
さ
れ
ま
し
た
。

議
　
案

1
．
不
良
債
権
処
理
方
針
に
つ
い
て

２
．
部
分
直
接
償
却
実
施
債
権
の
現
状
と
今
後
の
回
収
・
処
理
方

針
及
び
不
良
債
権
進
捗
状
況
に
つ
い
て

３
．
貸
借
対
照
表
・
損
益
計
算
書
に
つ
い
て

４
．
令
和
３
年
度
事
業
報
告
及
び
剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い
て�

５
．
繰
延
税
金
資
産
の
回
収
可
能
性
に
つ
い
て�

６
．
固
定
資
産
減
損
の
兆
候
判
定
に
つ
い
て�

７
．
令
和
４
年
度
事
業
方
針
（
計
画
設
定
）
に
つ
い
て

８
．
第
７
４
回
通
常
総
会
の
開
催
日
に
つ
い
て

９
．
令
和
４
年
度
貸
出
金
利
率
の
最
高
限
度
に
つ
い
て

10
．
令
和
４
年
度
同
一
人
に
対
す
る
信
用
の
供
与
等
の
最
高
限
度

に
つ
い
て

11
．
令
和
４
年
度
に
お
け
る
借
入
金
の
最
高
限
度
に
つ
い
て

12
．
令
和
４
年
度
の
余
裕
金
運
用
に
つ
い
て

13
．
令
和
４
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び
監
事
の
報
酬
総
額
に
つ
い
て

14
．
第
三
次
地
域
農
業
振
興
３
ヵ
年
計
画
に
つ
い
て

15
．
職
員
勤
続
賞
表
彰
に
つ
い
て

12月末の事業実績

� 12月31日現在

貯 金 残 高� 24,261,330千円

貸 出 金 残 高� 7,172,858千円

長期共済保有高� 96,340,020千円

販 売 品 販 売 高� 7,729,887千円

直 売 所 売 上 高� 761,962千円

購 買 品 供 給 高� 2,732,516千円

出 � 資 � 金� 580,304千円

組 合 員 数� 2,925人

（正組合員：1,691人／

� 准組合員：1,234）

出資金名義、組合員資格等の変更が

生じた場合、総務課までご連絡くだ

さい。

カキ200g
日本酒…200ml
塩…2g
しょうゆ…小さじ1/2
ショウガ（皮付きのまま薄切りにした
もの）…1枚
長ネギ（小口切りにする）…1本
七味唐辛子…適宜

◆材料（２人分）
⑴　鍋に日本酒を入れアルコールを飛ばし、
塩、しょうゆ、ショウガを入れる。

⑵　カキを水洗いし、しっかりと水気をふ
き取り⑴の鍋に入れ、中火にかける。

⑶　鍋を揺すりながらカキがふっくらする
まで火を通す（3～5分程度）。

⑷　⑶を器に盛り付け、長ネギと七味唐辛
子をあしらい出来上がり。

◆作り方

カキの酒煮カキの酒煮

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載新連載

Chef Nagai'sChef Nagai's
Recommended Recommended 

RecipesRecipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


