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出荷基準を確認する生産者

病院関係者と記念撮影 病院で振る舞うスイカをカット
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今
年
も
富
里
ス
イ
カ
の
出
荷
が
始
ま
り
、
Ｊ
Ａ
西
瓜
部
は
５
月
６
日
㈮
に
査
定

会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
や
市
場
関
係
者
ら
約
１
１
０
名
が
参
加
し
、
出
荷
基

準
の
確
認
や
現
品
査
定
を
行
な
い
ま
し
た
。

今
年
の
大
玉
ス
イ
カ
は
、
３
月
下
旬
か
ら
４
月
の
天
候
不
順
に
よ
り
交
配
に
苦

慮
し
た
も
の
の
、
そ
の
後
の
生
育
が
良
か
っ
た
為
、
締
ま
っ
た
果
肉
の
ス
イ
カ
が

Ｊ
Ａ
西
瓜
部
と
市
は
５
月
11
日
㈬
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
日
々

戦
っ
て
い
る
医
療
従
事
者
へ
感
謝
と
慰
労
を
こ
め
て
、
近
隣
の
病
院
に
「
富
里
ス

イ
カ
」
20
ケ
ー
ス
（
40
玉
）
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

で
き
ま
し
た
。
現
品
査
定

で
試
割
り
し
た
ス
イ
カ
は
、

中
心
が
12
度
と
高
い
糖
度

を
記
録
し
ま
し
た
。

同
部
の
堀
越
薫
部
長

は
「
天
気
に
は
恵
ま
れ
な

か
っ
た
が
、
甘
味
は
保
証

で
き
る
。
ぜ
ひ
食
べ
て
も

ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。出

荷
は
５
月
上
旬
の
ハ

ウ
ス
栽
培
か
ら
始
ま
り
、

７
月
中
旬
ま
で
続
き
ま
す
。

同
部
で
は
約
40
万
ケ
ー

ス
（
１
ケ
ー
ス
・
２
玉
入

り
約
13
㌔
）
販
売
高
14
億

円
を
目
指
し
、
販
売
に
全

力
を
挙
げ
ま
す
。

今
年
で
３
度
目
の
取
り
組
み
と
な
り
、

Ｊ
Ａ
の
根
本
実
組
合
長
、
五
十
嵐
博
文
富

里
市
長
が
国
際
医
療
福
祉
大
学
成
田
病
院
、

日
吉
台
病
院
、
成
田
赤
十
字
病
院
、
成
田

富
里
徳
洲
会
病
院
の
４
病
院
を
訪
問
し
、

「
富
里
ス
イ
カ
」
を
手
渡
し
ま
し
た
。

根
本
組
合
長
は
「
今
年
は
天
候
不
順

だ
っ
た
が
、
生
産
者
の
努
力
で
美
味
し
い

ス
イ
カ
が
で
き
た
。
コ
ロ
ナ
最
前
線
で
働

く
皆
様
に
、
ス
イ
カ
を
食
べ
て
少
し
で
も

元
気
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
エ
ー
ル

を
送
り
ま
し
た
。

「
富
里
ス
イ
カ
」
を
受
け
取
っ
た
国
際

医
療
福
祉
大
学
成
田
病
院
の
宮
崎
勝
病
院

長
は
「
昨
年
に
引
き
続
き
、
ス
イ
カ
を
あ

り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら
も
富
里
市
を
含
む

地
域
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
」
と
笑
顔
で

話
し
ま
し
た
。
同
病
院
で
贈
呈
式
中
に

カ
ッ
ト
さ
れ
た
ス
イ
カ
は
、
そ
の
後
現
場

で
奮
闘
し
て
い
る
看
護
師
に
振
る
舞
わ
れ

ま
し
た
。

富
里
ス
イ
カ
査
定
会
を
開
催

富
里
ス
イ
カ
査
定
会
を
開
催

地
域
を
支
え
る
病
院
へ
ス
イ
カ
贈
呈

地
域
を
支
え
る
病
院
へ
ス
イ
カ
贈
呈

1212
つ
く
る
責
任

つ
く
る
責
任

つ
か
う
責
任

つ
か
う
責
任

３
す
べ
て
の
人
に

健
康
と
福
祉
を
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ニンジンを確認する生産者

新規就農者を囲んで

入店する来店者店内に並ぶ商品
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富
里
市
農
業
後
継
者
対
策
協
議
会

と
富
里
市
農
業
士
会
は
５
月
25
日
㈬
、

市
内
の
ヴ
ィ
ラ
・
デ
・
エ
ス
ポ
ワ
ー

ル
で
令
和
４
年
度
新
規
就
農
者
激
励

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
根
本
実
組
合
長
や
五
十
嵐
博

文
市
長
を
は
じ
め
と
す
る
、
富
里
市

の
農
業
に
携
わ
る
団
体
関
係
者
ら
約

20
人
が
激
励
に
駆
け
つ
け
、
新
た
な

担
い
手
た
ち
と
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

新
規
就
農
者
は
「
わ
か
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
だ
が
、
一
生
懸
命
頑
張
り

ま
す
」
と
抱
負
を
語
っ
た
。

春
ニ
ン
ジ
ン
の
出
荷
が
始
ま
り
、

Ｊ
Ａ
人
参
部
は
５
月
10
日
㈫
、
査
定

会
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
・
市
場

関
係
者
ら
約
35
人
が
集
ま
り
、
現
品

査
定
を
行
い
出
荷
規
格
を
確
認
し
ま

し
た
。
品
質
向
上
の
た
め
熱
心
に
意

見
を
交
わ
す
組
合
員
の
姿
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

今
年
は
４
月
の
曇
天
と
低
温
の
影

響
で
生
育
に
遅
れ
が
み
ら
れ
る
も
の

の
、
例
年
通
り
美
味
し
い
ニ
ン
ジ
ン

が
育
っ
て
い
ま
す
。　

Ｊ
Ａ
人
参
部
の
柳
田
秀
一
副
部
長

は
「
柔
ら
か
く
て
美
味
し
い
春
ニ
ン

ジ
ン
を
出
荷
し
て
い
る
の
で
、
多
く

の
消
費
者
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

６
月
５
日
（
日
）、
国
登
録
有
形
文
化

財
「
旧
岩
崎
家
末
廣
別
邸
」
の
隣
に
富
里

市
初
の
観
光
・
交
流
拠
点
施
設
「
末
廣
農

場
」
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
、
多
く
の

市
民
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
根
本
組
合
長
も
参
加

し
ま
し
た
。
富
里
の
新
鮮
採
り
た
て
農
産

物
、
お
い
し
い
加
工
品
、
レ
ス
ト
ラ
ン
で

は
昔
か
ら
飼
育
さ
れ
て
い
る
中
ヨ
ー
ク

シ
ャ
ー
種
の
豚
肉
を
使
っ
た
料
理
等
が
提

供
さ
れ
て
お
り
、
富
里
産
の
お
米
も
使
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
施
設
の
名
前
は
、
千
葉
県
に
お
け

る
近
代
農
業
発
祥
の
地
で
あ
っ
た
「
末
廣

農
場
」
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
大
正
時
代

に
注
力
さ
れ
て
い
た
養
豚
や
ス
イ
カ
は
現

代
の
富
里
の
農
業
発
展
に
大
き
く
関
わ
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
歴
史
と
技
術
を

こ
れ
か
ら
も
継
承
し
て
い
き
た
い
と
の
思

い
で
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

農
産
物
直
売
コ
ー
ナ
ー
で
も
Ｊ
Ａ
の
加

工
品
を
お
求
め
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。

「
末
廣
農
場
」

「
末
廣
農
場
」

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
！

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
！

春
ニ
ン
ジ
ン

春
ニ
ン
ジ
ン

出
荷
ス
タ
ー
ト

出
荷
ス
タ
ー
ト

新
規
就
農
者

新
規
就
農
者

激
励
会

激
励
会

1212
つ
く
る
責
任

つ
く
る
責
任

つ
か
う
責
任

つ
か
う
責
任

８
働
き
が
い
も

経
済
成
長
も

11
住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
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ハウスの土壌還元消毒法 ( 連作障害対策 )ハウスの土壌還元消毒法 ( 連作障害対策 )
　ハウス栽培では、単一作物の長期連作によって各種の連作障害、なかでも土壌病害虫の発生が問題
となります。
　土壌病害虫を防除する方法の一つとして土壌還元消毒法がありますが、消毒を行う時期や方法に
よって十分な効果を得られないことがあります。下記の点を参考に、効果的に土壌還元消毒を行いま
しょう。

①事前準備（土壌水分の確保）
　事前にほ場を濡らして土壌水分を確保し、ロータリーで耕うんしましょう。

②ふすま・米ぬかの散布（均一散布・丁寧な耕うん）
　1t ／10aのふすま又は米ぬかを圃場全体に均一に散布します。その後、土壌と均一に混ぜるため
ロータリーで2回耕うんしましょう。また、被覆した際に空気が入らないよう、耕うん後は整地・鎮
圧を行なって土壌の均平化をはかってください。

③かん水チューブの設置
　チューブとチューブの間隔が60cm程度になるよう
に設置。あいだが狭い方が、均一に水が溜まります。

④ビニール被覆
　土壌全面を覆うようにします。地温30℃以上を確保
するためと、土壌が還元状態になるよう地表面を外気に
さらさないために行ないます。処理直後3日間が重要と
考えられるので、晴天が続く日を目標に処理しましょう。
また、かん水開始後はハウス内に入るのが困難なため、かん水前に被覆をしておきましょう。

⑤かん水
　連続給水し、土壌表面に水が浮き出る湛水状態にします。かん水時間は土質、ポンプ能力によって
異なります。

⑥効果の判定
　処理3～5日後にドブ臭がしてくれば還元化が進んでいる証拠です。

⑦処理期間・時期
　処理期間は3～4週間とりましょう。処理期間中はハウスを密閉します。期間が終了したら被覆を
除去して耕起し、土壌を酸化状態に戻します。
　地温を確保する為、梅雨明け後の7月から行うのが理想ですが、6月～9月上旬の実施は可能です。

⑧その他
　ふすまや米ぬかの投入により窒素成分が豊かになるので、次作の基肥は控えめに、土壌診断に基づ
いて施肥量を調節しましょう。

お問合せ　営農指導課　TEL:93-5652
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お天気カレンダー� �お天気カレンダー� �

雷が光って鳴るまで10秒、まだ安全 ?雷が光って鳴るまで10秒、まだ安全 ?  
� 気象予報士●檜山　靖洋

　夏に夕立は付きものですが、近年は夕立といえるような風情のある降り方ではなく、災害の危
険があるような、いわゆるゲリラ豪雨みたいな降り方になることも少なくありません。このよう
な雨は、発達した積乱雲がもたらしますので、雷を伴うことも多くなります。
　子どもの頃、雷が光ってから雷鳴が聞こえるまで数えて、「10秒あるから、まだ遠くて大丈夫」
などと言ったことはありませんか ?　10秒あれば、3kmほど離れていることになりますが、積

乱雲の水平方向への広がりは、数 kmから十数 kmあり、雷鳴が
聞こえるということは、すでに雷雲の下にいると考えられます。次
の雷が自分の所に来てもおかしくありません。雷が光ってから鳴
るまで何秒あっても、雷の音が聞こえたら、すぐに建物の中や、車、
バス、電車の中などに入るようにしましょう。

気象予報士・防災士
檜山靖洋　ひやまやすひろ
1973年横浜市生まれ。
明治大学政治経済学部政治学科を卒業後、印刷会社に就職。
1999年に気象予報士を取得し気象会社へ転職。
2005年からNHKの気象キャスターに。
朝のニュース番組「おはよう日本」の気象情報に出演中。
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Ｊ
Ａ
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

私たちは皆さまに「安心」と「満足」をお届
けするため、日々の活動を行っています。ど
うぞお気軽にお声掛けください。

令和４年６月15日（8）第  511  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

【６月のおすすめ情報】
◎ＪＡの「自動車共済」こんなに安くなるの⁉
車の購入を検討されている方や、他社にご加入
されている方はぜひお見積りください！

◎資料請求いただいた方にもれなく
アンパンマン KIDS ソックスをプレゼント！
お子様、お孫様にかわいいプレゼント、喜ばれ
てます！

◎新型コロナウイルス感染症の被患に伴う共済金
のお支払いに関する相談もお受けしております。

◎もしもの時に備えて、契約内容を確認しません
か？

　ご相談は下記までお気軽にお問い合わせくださ
い。

【お問い合わせ先】金融営業課　TEL:93-2112

《金融営業課から　知っ得コーナー！》《金融営業課から　知っ得コーナー！》

農業者年金農業者年金
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富
里
俳
壇

富
里
俳
壇

よ
み
が
え
る
百
年
つ
つ
じ
岩
崎
邸�

長
野　

芳
枝

三
本
の
目
刺
し
が
主
菜
朝
ご
は
ん�

寒
郡　

政
雄

散
る
花
の
渦
中
に
あ
り
て
春
惜
し
む�

樋
口　

寧
子

春
惜
し
む
梅
も
桜
も
あ
と
幾
度�

須
藤　

ち
づ
子

追
伸
を
忘
れ
封
緘
お
ぼ
ろ
月�

水
野　

俊
徳

万
愚
節
楽
し
む
余
裕
な
き
時
節�
八
森　

英
夫

田
起
し
や
近
く
遠
く
に
鷺
の
群�

古
川　

一
歩

田
植
機
の
片
手
を
上
げ
て
遠
会
釈�

秋
葉　

紅
陽

田
植
え
終
へ
水
を
静
か
に
抱
へ
こ
む�

鈴
木　

遊
琴

牡ぼ
う
た
ん丹

の
花
弁
の
厚
さ
空
青
く�

小
林　

昭
治

月
明
り
魅
惑
な
大
輪
白
牡
丹�

山
本　

和
子

大
杉
の
高
さ
借
り
た
る
藤
の
滝�

高
橋　

文
江

庭
先
に
く
つ
ろ
ぐ
蜥と

か

げ蜴
そ
つ
と
み
る�

迎
田　

正
子

外
出
に
ハ
ン
カ
チ
二
枚
薄
暑
か
な�

稲
毛　

信
子

つ
ば
め
来
て
時
間
が
動
く
無
人
駅�

池
田　

悦
子

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。

山
羊
座
12
／
22
～

�

１
／
19

水
瓶
座
１
／
20
～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】信頼できる人に話を聞

きに行って。明るい兆しが見えて

います。こうでなければと決め付

けて考えないように

【健康運】ハードなスポーツを楽

しめます。散歩も吉

【幸運を呼ぶ食べ物】ナス

【全体運】もめそうになってもあ

なたの対応一つでトラブルにせ

ず済ませられます。重要な役割

を任される予感も

【健康運】無理は禁物。ハーブ

ティーでリラックス

【幸運を呼ぶ食べ物】トウモロコシ

【全体運】良好です。一つずつ

状況が改善していきます。会話

の機会を多く持つよう心がけま

しょう。楽しい発見があるはず

【 健 康 運 】野菜たっぷりのメ

ニューで元気はつらつ

【幸運を呼ぶ食べ物】ピーマン

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】最初は戸惑うことが多

そうですが、次第に好転。慌てず

ゆっくり進めれば望んでいた方

へと向かえます

【健康運】健康診断は受けて◎。

冷えに気を付けて

【幸運を呼ぶ食べ物】ブルーベリー

【全体運】ハプニングの気配が。

ドキッとすることがあっても冷

静に。災いを転じて福となします。

臨機応変に動きましょう

【健康運】体を動かす前に準備体

操を。腰は大切に

【幸運を呼ぶ食べ物】トウガン

【全体運】うっかり口を滑らせな

いようご用心。頼られ過ぎて困

る場合が。助けてほしいときは

あなたからもSOSを出して

【健康運】冷たい物の取り過ぎに

注意。胃腸をいたわって

【幸運を呼ぶ食べ物】スルメイカ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】太陽の恵みを受けて大

きな成果が期待できます。気に

なっていたことを調べたりする

のもお勧め。うれしいお誘いも

【健康運】友人と過ごす何げない

時間が元気回復に

【幸運を呼ぶ食べ物】スイカ

【全体運】上昇運です。一筋縄で

はいかないことも諦めずに続け

ればゴールへと前進。迷ったと

きには初心に返って◎

【健康運】頑張り過ぎは禁物。休

憩を入れましょう

【幸運を呼ぶ食べ物】トウガラシ

【全体運】あれこれやりたいこと

が出てきそう。状況を整理して優

先順位をつけて。頼まれ事を引き

受けると、そこから開運

【健康運】スポーツにツキあり。

体を動かして

【幸運を呼ぶ食べ物】エダマメ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】性急になり過ぎないよ

う行動をセーブして。じっくり取

り組めば好結果に。衝動買いに注

意。下旬は勝負強さあり

【健康運】食べ過ぎは思った以上

のダメージに。運動を

【幸運を呼ぶ食べ物】ズッキーニ

【全体運】努力の成果が目に見え

やすく、やりがいを感じられると

き。新しいチャレンジも吉と出ま

す。予定は早めに立てて

【健康運】目の疲れに注意を。頭痛

は甘く見ないで

【幸運を呼ぶ食べ物】サクランボ

【全体運】高め安定運。周囲の

協力を得やすくなっています。1

人で頑張ろうとせず周りに声を

かけて。充実感がアップ

【健康運】音楽鑑賞が癒やしに。

香りの良いお茶も吉

【幸運を呼ぶ食べ物】高原キャベツ

★☆★☆★☆★ ７月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★
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有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について（令和４年５月末現在）（令和４年５月末現在）

獣別農作物被害額
（令和４年５月からの概算累積額）（単位：千円）

当月累計 前月額
ア ラ イ グ マ ２８ ０
ハ ク ビ シ ン ３０ ０
タ ヌ キ ０ ０
イ ノ シ シ ０ ０
ノ ネ ズ ミ ０ ０
カ ラ ス ９ ０
合 　 計 ６７ ０

捕 獲 頭 数
（令和４年５月からの累積数）

当月累計 前月数
ア ラ イ グ マ ２２頭 ７頭
ハ ク ビ シ ン ２１頭 ３頭
タ ヌ キ ３頭 ２頭
ア ナ グ マ １頭 ０頭
カ ラ ス ２頭 ０頭
合 　 計 ４９頭 １２頭

◎イノシシ目撃情報　　　1件：宮内
◎イノシシ足跡・痕跡等　0件：
◎イノシシによる被害　　0件：
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計3頭
� 【令和４年５月末時点】

アライグマ被害ニンジン1 アライグマ被害ニンジン2

令和４年６月15日（10）第  511  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

末
廣
農
場

　

今
月
５
日（
日
）に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
し
た
末
廣
農
場
。

　

新
鮮
採
り
た
て
な
農
産
物
の
販
売

や
こ
こ
で
し
か
味
わ
え
な
い
オ
リ
ジ

ナ
ル
グ
ル
メ
の
提
供
。
最
新
の
富
里

観
光
情
報
も
発
信
し
ま
す
！

営
業
時
間

　

９
時
か
ら
18
時

定
休
日

　

毎
週
月
曜
日

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣の
足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となって
鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

購買店舗日曜日営業�

のご案内
　購買店舗では、農繁期間、通常の土
曜日営業に加え、下記日程で日曜日の
営業を致します。
　農薬・肥料・農業資材などはぜひ、
ＪＡでお買い求めください。

営業時間：８:30～12:00
◇６月19日・26日
◇７月３日・10日・17日・24日・31日
◇８月７日

皆さまのご来店を
職員一同
お待ちしております！

今月の表紙今月の表紙
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PROFILE
吉川さんは現在23歳で、この
春に東京農業大学を卒業して
就農。両親、祖母、技能実習
生と共に、人参、大根、カブ、
トウモロコシ等６haを栽培し
ている。趣味はボードゲーム。

吉
よしかわ

川　和
かずなり

成さん 
（四区地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

春大根の収穫に向かう春大根の収穫に向かう

収穫期を迎えた大根収穫期を迎えた大根

春ニンジンの出来を確認する吉川さん春ニンジンの出来を確認する吉川さん

（11）令和４年６月15日 第  511  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

子
ど
も
の
頃
か
ら
農
業
を
志
す

　

吉
川
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
す
ぐ
に
就
農
し
て
、
お
よ

そ
３
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
小
学
６
年
生
時
に
20
歳
の

自
分
宛
に
出
し
た
手
紙
に
は
「
東
京
農
大
に
行
く
ん
で

し
ょ
」
と
書
い
た
そ
う
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
農
業
を

継
ぐ
こ
と
を
意
識
し
て
い
た
と
話
し
ま
す
。

大
学
で
の
学
び
を
活
か
し
た
い

　

大
学
で
は
農
学
の
中
で
も「
ポ
ス
ト
ハ
ー
ベ
ス
ト
学
」

を
専
攻
し
、
卒
論
テ
ー
マ
は
家
で
も
栽
培
し
て
い
る
ダ

イ
コ
ン
の
「
青
変
症
」
を
選
び
ま
し
た
。
収
穫
後
の
温

度
管
理
で
予
防
で
き
る
症
状
な
の
で
「
予
冷
管
理
等
で

学
ん
だ
こ
と
を
今
後
に
活
か
し
て
い
き
た
い
」
と
吉
川

さ
ん
は
話
し
ま
す
。

体
力
勝
負

　

こ
れ
ま
で
に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
播
種
や
大
根
の
収

穫
・
出
荷
な
ど
を
経
験
し
、
家
族
や
取
引
先
の
方
か
ら

教
わ
り
な
が
ら
勉
強
中
。「
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
播
種
後

に
雨
が
続
く
悪
条
件
と
な
っ
た
が
、
き
ち
ん
と
発
芽
し

て
く
れ
て
嬉
し
か
っ
た
。
小
さ
い
頃
か
ら
手
伝
い
は
し

て
い
た
も
の
の
、
思
っ
て
い
た
よ
り
３
割
増
し
で
き
つ

い
」
と
話
し
、
体
力
作
り
等
、
目
下
の
課
題
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
吉
川
さ
ん
の
家
で
は
約
20
年
ほ
ど
前
に
Ｊ
Ａ
Ｓ

有
機
認
証
を
取
得
し
、
有
機
農
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

草
を
抜
い
た
り
と
い
う
管
理
作
業
は
大
変
で
す
が

「
資
材
費
等
が
高
騰
し
て
い
る
中
で
農
薬
を
使
わ
な
く

て
済
む
の
は
経
営
的
に
も
良
い
と
思
う
」
と
話
し
ま
す
。

吉
川
さ
ん
の
挑
戦
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、

志
を
持
っ
て
農
業
に
邁
進
す
る
姿
は
、
と
て
も
頼
も
し

く
感
じ
ま
し
た
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
４
年
５
月
27
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次

の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
金
融
円
滑
化
管
理
規
定
類
の
改
正
及
び
廃
止
に

つ
い
て

２
．
令
和
４
年
度
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

３
．
令
和
５
年
４
月
採
用
職
員
募
集
に
つ
い
て

４
．
出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て

　

こ
ん
に
ち
は
。
藤
田
で
す
。

　

今
月
は
父
の
日
が
あ
り
ま
す
が
、
皆
さ
ま
は
何
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
か
？
私
は
昨
年
と
同
じ
く
日
本

酒
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

暑
く
な
っ
て
き
た
の
で
庭
に
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
を

広
げ
て
子
ど
も
と
遊
ぼ
う
と
思
い
ま
す
。
昨
年
も
買

い
ま
し
た
が
今
年
も
大
き
い
プ
ー
ル
を
追
加
で
買
お

う
か
迷
い
中
で
す
。

４月末の事業実績

� ４月30日現在

貯 金 残 高� 24,275,573千円

貸 出 金 残 高� 7,197,232千円

長期共済保有高� 96,538,410千円

販 売 品 販 売 高� 1,906,483千円

直 売 所 売 上 高� 155,448千円

購 買 品 供 給 高� 676,026千円

出 � 資 � 金� 582,303千円

組 合 員 数� 2,914人

（正組合員：1,678人／

� 准組合員：1,236）

出資金名義、組合員資格等の変更

が生じた場合、総務課までご連絡

ください。

編
集
後
記

タケノコ…1/4本
（下ゆでして縦に4等分したもの）
フルーツトマト…1/2個
ズッキーニ…1/8本
マッシュルーム…1個
ホタルイカ（ホタテでも可）…5尾
タイム…2本
オリーブ油…大さじ2
塩・こしょう…適宜
パルメザンチーズ…大さじ1

◆材料（1人分）
⑴　タケノコは皮から外し、ズッキーニ、フ

ルーツトマトと共に大きめのさいの目に切
る。マッシュルームは半分に、ホタルイカ
は目とくちばしを外しておく。

⑵　ボウルに⑴の材料を入れ塩・こしょうし、
オリーブ油とパルメザンチーズを入れ混ぜ
合わせる。

⑶　タケノコの皮に混ぜ合わせた材料とタイム
をのせ、180度に熱したオーブンで7～8
分焼き上げて出来上がり。

◆作り方

タケノコの香草焼きタケノコの香草焼き

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載新連載

Chef Nagai'sChef Nagai's
Recommended Recommended 

RecipesRecipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


