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大玉トマトを確認する生産者

たくさんのミニトマト

動画撮影も行いました

順調に育つ落花生
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Ｊ
Ａ
の
ト
マ
ト
部
は
９
月
６
日
㈫
、

Ｊ
Ａ
会
議
室
で
大
玉
・
ミ
ニ
ト
マ
ト

の
査
定
会
を
開
き
ま
し
た
。

生
産
者
や
Ｊ
Ａ
全
農
ち
ば
、
指
定

市
場
な
ど
当
日
は
約
40
人
が
集
ま
り
、

果
形
や
着
色
な
ど
出
荷
基
準
と
出
荷

時
の
留
意
点
に
つ
い
て
確
認
し
ま
し

た
。大

玉
・
ミ
ニ
の
生
産
者
ご
と
に
分

か
れ
意
見
交
換
を
行
い
、
品
質
向
上

を
目
指
し
、
熱
心
に
話
す
生
産
者
の

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
は
定
植
時
に
猛
暑
日
が
続
き
、

病
気
の
発
生
や
着
果
に
苦
慮
し
た
が
、

管
理
を
徹
底
し
た
こ
と
で
例
年
通
り

の
出
来
と
な
り
ま
し
た
。

部
会
で
は
病
気
の
発
生
原
因
等
、

来
年
に
向
け
た
対
策
も
検
討
し
て
行

き
、
今
後
も
品
質
の
良
い
ト
マ
ト
の

出
荷
に
心
掛
け
て
い
こ
う
と
確
認
し

ま
し
た
。

内
山
弘
章
ト
マ
ト
部
長
は
「
コ
ロ

ナ
禍
で
大
変
な
時
期
が
続
き
ま
す
が
、

是
非
ト
マ
ト
を
食
べ
て
免
疫
力
を
高

め
て
行
き
ま
し
ょ
う
」と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
販
売
担
当
者
は
、
生
産
者

に
は
選
果
、
選
別
を
し
っ
か
り
行
っ

て
も
ら
い
、有
利
販
売
に
繋
げ
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

８
月
下
旬
か
ら
始
ま
っ
た
出
荷
は

ミ
ニ
ト
マ
ト
が
10
月
後
半
、
大
玉
ト

マ
ト
で
11
月
上
旬
ま
で
続
き
ま
す
。

富
里
市
と
Ｊ
Ａ
は
９
月
９
日
㈮
、
市

の
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
会
議
室
で
「
と

み
さ
と
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
市
制
20
周
年
記

念
特
産
品
抽
選
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

五
十
嵐
博
文
市
長
と
Ｊ
Ａ
の
根
本
実

組
合
長
が
抽
選
を
行
い
、
応
募
総
数
４
，

０
２
７
人
の
中
か
ら
20
人
が
選
ば
れ
、

当
選
者
に
は
特
産
品
の
富
里
ス
イ
カ
10

玉
と
抑
制
ト
マ
ト
10
箱
（
大
玉
・
中
玉
・

ミ
ニ
の
詰
め
合
わ
せ
）
が
贈
ら
れ
ま
す
。

こ
の
抽
選
会
の
様
子
はY

ouTube

サ
イ
ト
で
も
配
信
さ
れ
て
お
り
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま

す
。

（
一
財
）
全
国
落
花
生
協
会
は
９
月

15
日
㈭
、
令
和
４
年
度
落
花
生
作
況
調

査
及
び
需
給
懇
談
会
を
行
い
、
当
Ｊ
Ａ

よ
り
同
落
花
生
協
会
会
長
で
も
あ
る
根

本
実
組
合
長
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
落
花
生
協
会
の
会
員
や
農
林

水
産
省
の
職
員
等
56
人
が
集
ま
り
、
八

街
市
に
あ
る
千
葉
県
農
林
総
合
研
究
セ

ン
タ
ー
の
圃
場
で
落
花
生
の
育
成
状
況

を
確
認
し
ま
し
た
。

今
年
は
適
時
に
雨
も
降
り
、
全
体
的

に
生
育
は
良
好
だ
そ
う
で
す
。

12
つ
く
る
責
任

つ
か
う
責
任

抑
制
ト
マ
ト
の
出
荷
始
ま
る
！

富
里
富
里

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
抽
選
会

　
　
　
　
抽
選
会

落
花
生
作
況
調
査

落
花
生
作
況
調
査
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生息場所について打ち合せをする隊員たち

調査終了後の記念写真

健診を受ける組合員

たくさんの廃プラを回収しました
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富
里
市
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
は

９
月
17
日
㈯
、
二
区
・
三
区
・
実
の

口
を
中
心
に
、
イ
ノ
シ
シ
の
生
息
調

査
を
行
い
ま
し
た
。

二
区
・
三
区
・
実
の
口
地
区
で
は
、

今
年
度
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
痕
跡
が
複

数
報
告
さ
れ
て
お
り
、
特
に
二
区
地

区
で
は
、
カ
ボ
チ
ャ
・
ズ
ッ
キ
ー
ニ
・

サ
ツ
マ
イ
モ
・
落
花
生
の
農
作
物
被

害
が
発
生
し
て
お
り
、
今
後
更
な
る

被
害
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

当
日
は
実
施
隊
や
市
の
農
政
課
、

Ｊ
Ａ
職
員
等
18
名
が
参
加
し
、
二

区
・
三
区
地
区
で
新
た
な
イ
ノ
シ
シ

の
痕
跡
等
を
発
見
。

今
後
は
、
く
く
り
罠
等
を
設
置
し

対
策
を
し
て
い
き
ま
す
。

イ
ノ
シ
シ
を
目
撃
し
た
際
は
、

ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
を
立
ち
去
り
、

イ
ノ
シ
シ
を
刺
激
し
な
い
よ
う
に
行

動
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｊ
Ａ
は
９
月
８
日
㈭
・
９
日
㈮
の
２

日
間
、
Ｊ
Ａ
大
会
議
室
で
組
合
員
を
対

象
と
し
た
健
康
診
断
を
行
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
千
葉
厚
生
連
の
協
力
に
よ
り
、

血
液
検
査
や
血
圧
測
定
な
ど
の
基
本
健

診
の
他
、希
望
者
に
は
心
電
図
や
エ
コ
ー

（
腹
部
超
音
波
）
等
の
検
査
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

こ
の
健
康
診
断
は
毎
年
行
わ
れ
て
い

る
も
の
で
、
２
日
間
で
１
７
０
人
が
受

診
し
ま
し
た
。

ま
た
、
10
月
27
日
㈭
に
は
結
果
報
告

会
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
と
富
里
市
は
８
月
29
日
㈪
か
ら

９
月
９
日
㈮
ま
で
の
６
日
間
、
市
内
の

施
設
園
芸
農
家
を
対
象
に
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
（
廃
プ
ラ
）
の
回
収
を
行
い
ま

し
た
。

回
収
さ
れ
た
廃
プ
ラ
は
、
東
金
市
の

千
葉
県
園
芸
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
加
工
株
式

会
社
に
持
ち
込
ま
れ
、
切
断
・
洗
浄
を

繰
り
返
し
、「
グ
ラ
ッ
シ
ュ
（
建
材
用

床
材
等
の
原
料
）」
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ

れ
ま
す
。

６
日
間
で
合
計
、
約
１
８
３
ｔ
の
廃

ビ
ニ
ー
ル
や
廃
ポ
リ
が
回
収
さ
れ
ま
し

た
。

イ
ノ
シ
シ
の
生
息
調
査

一年
一
度
は

一年
一
度
は

健
康
診
断

健
康
診
断

廃プラスチック回収廃プラスチック回収

15
陸
の
豊
か
さ
も

守
ろ
う

３
す
べ
て
の
人
に

健
康
と
福
祉
を
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土壌診断の活用土壌診断の活用
　作物の生育に必要な条件は①光　②水　③空気　④温度　⑤養分があり、⑥有害物質がないことの
主に6つです。この6つが好適な条件にあると作物は正常に生育することができます。水や養分など
が作物にとって好適条件にあるかどうかは土壌の性質を見ればわかります。
　下の図のように土壌は3つの性質に分けて考えることができ、相互に影響しています。

○富里管内の土壌の傾向
　富里管内のハウス土壌は窒素やリン酸などの肥料成分が蓄積し、高ECとなっている圃場が見られ
ます。ECは土壌の塩類濃度（＝肥料養分の濃度）の指標です。ECが高い場合は、それだけ土壌の
塩類濃度が高いということを示します。塩類濃度が濃くなると、根が水分を吸収できなくなるなどの
「塩類濃度障害 (肥料焼け )」を起こす場合があります。露地畑では、塩基類（石灰、苦土、加里）の
不足、バランスの崩れ、リン酸不足の傾向があります。それぞれの塩基成分は過剰になると他の塩基
成分の吸収を阻害して欠乏を引き起こすことがあります。例えば、苦土の吸収は加里が多いと抑制さ
れます。

○土壌診断の必要性
　土壌診断では「石灰」「苦土」「加里」「リン酸」「硝酸態窒素」「腐植」の含有量と「pH」「EC」「CEC」「塩
基バランス」の数値を知ることができます。土壌肥料成分の過不足を把握し、土づくり資材等の適切
な投入を行うことで、作物の収量・品質の安定・向上につながります。土壌のバランスは、一度壊れ
てしまうと改善に大変な時間と労力がかかります。定期的に土壌診断を行い、良好な状態を保ちましょ
う。

○土壌診断の分析結果の送付について
　分析を依頼している営農技術センターより、「肥料高騰対策事業」で土壌診断が取組み項目の一
つとなり、分析依頼点数の増加が予想されるため、結果の送付が遅れる可能性があるとの案内が
ありました。通常１か月程度で結果を送付しておりましたが、急激な増加が発生した場合、2～3
か月後の送付になることも予想されます。
　そのため、土壌分析をご希望の方は例年よりも早めに土壌サンプルを営農指導課までご持参く
ださい。

物理的性質
土の固さ
水はけ

化学的性質
土壌の養分

ｐH

生物的性質
土壌中の微生物

地
力

土壌診断は化学性分析が
中心です。
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成田警察署からのお知らせ 

極左暴力集団による違法事案の 
検挙と非公然アジトの摘発

　県警では、極左暴力集団による違法行為及び非公然
アジトの摘発に向けた取組みを行っています。
　極左暴力集団は、善良な市民を装い、マンションや
アパートに潜み、テロやゲリラで使用する爆弾を製造
したり、指名手配犯を匿ったりしています。
　このようなアジトを発見するには、皆様のご理解と
ご協力が不可欠です。
　少しでも「変だな」と感じることがありましたら、些
細なことでも結構ですので連絡・通報をお願いします。
＜マンション・アパートにこんな人はいませんか？＞
○入居早々、ドアや窓のカギを取替えまたは補強して
いる。

○単身または夫婦だけのはずなのに、密かに複数の人
が出入りしている。

○昼間でもカーテンをして部屋の中が見えないように
している。

○外出は、早朝、深夜など人目がない時にしている。
○部屋への出入りの際、周囲を異常に気にしている。
○ことさらに近隣の住民と接しないようにしている。
＜通報・連絡先＞
○成田警察署
電話番号：０４７６－２７－０１１０（代表）
ホームページ：https://www.police.pref.chiba.jp（県警HP）
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金融課より重要なお知らせ
ご注意ください‼ 

詐欺事犯が多発しています
管内で JAネットバンクを悪用した還付金名目の詐欺が発生して
います。
市役所や JA職員を名乗り「還付金の振込手続きをするので口座
番号と暗証番号教えてほしい」と電話が来ても絶対に教えないで
ください。
万が一教えてしまった場合は、至急 JAにご連絡ください。

【お問合せ先】
JA富里市金融課　0476-93-2112
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富
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壇

富
里
俳
壇

御
詠
歌
の
流
る
大
寺
酔
芙
蓉�

鈴
木　

遊
琴

酔
芙
蓉
微
か
な
風
を
騒
ぐ
な
り�

樋
口　

寧
子

ひ
と
つ
咲
き
朝
日
呼
び
込
む
酔
芙
蓉�

秋
葉　

紅
陽

冬
瓜
切
り
怪
我
を
す
る
な
と
母
の
声�

須
藤
ち
づ
子

喜
び
は
歩
け
る
こ
と
ぞ
鰯
雲�

寒
郡　

政
雄

鰯
雲
一
人
お
く
れ
る
子
も
あ
り
て�
古
川　

一
歩

か
き
氷
赤
青
黄
色
の
舌
笑
ふ�

水
野　

俊
徳

遠
き
日
の
音
を
聞
き
た
し
ラ
ム
ネ
振
る�

長
野　

芳
枝

雷
鳥
の
ひ
な
放
て
り
と
山
便
り�

小
林　

昭
治

缶
ビ
ー
ル
美
人
ポ
ス
タ
ー
山
小
屋
に�

迎
田　

正
子

白
球
を
追
ひ
し
声
援
夏
終
は
る�

山
本　

和
子

木
洩
れ
日
の
葉
の
隙
間
よ
り
秋
の
声�

高
橋　

文
江

古
本
屋
覗
い
て
見
よ
う
秋
夕
焼�

稲
毛　

信
子

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。

山
羊
座
12
／
22
～

�

１
／
19

水
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魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】交友関係が活発化。新

しい情報も入ってきて新展開が見

えてきそう。話し合いながら進め

る姿勢が好環境をつくります

【健康運】発酵食品で健康増進。

ぬか漬けやかす汁にツキ

【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

【全体運】頭の中では成功の絵が

描けていても現実は厳しいと実

感する場面がありそう。丁寧な

コミュニケーションを心がけて

【健康運】体調管理は計画的に。

検診の予定も立てて

【幸運を呼ぶ食べ物】サツマイモ

【全体運】ちょっと驚く出来事に

遭遇しそう。誤解もあるような

ので、できるだけ事実のみを簡

潔に述べるようにしましょう

【健康運】疲れを感じたら早めに

就寝。睡眠が味方

【幸運を呼ぶ食べ物】ユリ根

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】のんびり過ごせます。

趣味の時間を充実させ創作活動

に力を入れるのも良さそう。おい

しいものを食べて運気アップ

【健康運】記録更新のチャンス！

　準備運動はしっかりと

【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

【全体運】大逆転を起こすチャン

ス到来！　うまくいっていない

ことがあるならてこ入れを。新発

想が新しい道を開きます

【健康運】得意な運動を楽しんで。

友人を誘うのも◎

【幸運を呼ぶ食べ物】リンゴ

【全体運】問題は多くても、やる

べきことは見えてきます。全て

丸くは収まらないので取捨選択

を。大切なことを優先して◎

【健康運】疲れを感じたら足浴で

リフレッシュ

【幸運を呼ぶ食べ物】ヤマトイモ

蟹
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獅
子
座
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乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】好調運です。あなたの

存在が難しい問題を解決に導き

感謝されそう。笑顔と誠意が幸

運の鍵。華やかな場にツキ

【健康運】心の健康が最優先。カ

ラオケで気分転換を

【幸運を呼ぶ食べ物】ホウレンソウ

【全体運】頑張るほど空回りして

しまうときはあるもの。肩の力

を抜いてみて。視点を変えると

意外な解決策に気付けるはず

【健康運】チームでできる運動が

お勧め。競技参加も吉

【幸運を呼ぶ食べ物】ハクサイ

【全体運】交友関係が広がり楽し

めます。ただ、トラブルを持ち込

んでくる人も。時にはNOとはっ

きり言うことも大切

【健康運】規則正しい生活で健康

をキープ。夜更かしは控えて

【幸運を呼ぶ食べ物】ネギ

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
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牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】上昇運です。少しずつ

状況が整ってきますから、慌てず

機を見ましょう。旅行やおけいこ

事の計画を立てると◎

【健康運】最近話題の健康法も試

してみましょう

【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

【全体運】目まぐるしくいろいろ

なことが飛び込んできますが発

展運。時間の許す限り頼まれ事は

引き受けて。連絡は小まめに

【健康運】健康は食から。野菜たっ

ぷりのメニューが◎

【幸運を呼ぶ食べ物】柿

【全体運】中旬までは計画的に動

けます。仕事や学習の時間を詰

め込んで。下旬は自由な時間を

楽しみましょう。外出も吉

【健康運】体力アップの好機。ハー

ドなメニューもOK

【幸運を呼ぶ食べ物】ホタテ

★☆★☆★☆★ 11 月のあなたの運勢  ★☆★☆★☆★
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有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について（令和４年９月末現在）（令和４年９月末現在）

獣別農作物被害額
（令和４年4月から）（単位：千円）

当月累計 前月額
ア ラ イ グ マ ７２９ ７２９
ハ ク ビ シ ン ３２９ ３２９
タ ヌ キ ６ ６
イ ノ シ シ ２５ ２５
ノ ネ ズ ミ ０ ０
カ ラ ス １１ １１
合 　 計 １,１００ １,１００

捕 獲 頭 数
（令和４年4月から）

当月累計 前月数
ア ラ イ グ マ ４７頭 ４４頭
ハ ク ビ シ ン ４３頭 　４２頭
タ ヌ キ １１頭 ９頭
ア ナ グ マ １頭 １頭
カ ラ ス ２２頭 ２２頭
合 　 計 １２４頭 １１８頭

◎イノシシ目撃情報　　　0件：
◎イノシシ足跡・痕跡等　1件：三区
◎イノシシによる被害　　0件：
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計９頭
� 【令和４年9月末時点】

イノシシ足跡 実施隊による大型箱わな設置

令和４年10月15日（10）第  515  号 東 美 の 里

●�   URL:www.ja-tomisato.or.jp

高こ
う
や
ろ
く
じ
ぞ
う
ろ
く
か
ん
の
ん

野
六
地
蔵
六
観
音

　

六
地
蔵
六
観
音
は
享
保
三
年
（
西
暦

１
７
１
８
年
）
に
造
立
さ
れ
た
も
の

で
、
笠
付
角
柱
型
と
呼
ば
れ
る
形
態
で

す
。
正
面
と
左
右
三
面
に
、
浮
き
彫
り

で
そ
れ
ぞ
れ
2
躯
づ
つ
、
上
段
に
六
地

蔵
、
下
段
に
六
観
音
を
配
す
る
独
特
の

手
法
を
と
っ
た
特
徴
的
な
石
造
物
で
す
。

　

千
葉
県
内
に
お
い
て
確
認
さ
れ
て
い

る
六
地
蔵
六
観
音
は
、
本
市
に
所
在
す

る
1
基
の
み
で
あ
り
、
貴
重
な
も
の
と

い
え
ま
す
。

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣の
足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となって
鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

産直事業課 金
かなすぎ

杉　紗
さ

織
おり

【趣味・特技】
旅行
【抱負】
生産者の方に寄りそえる職員にな
れるよう努めてまいります。

【人の動き】
◇退　　職　令和４年８月３１日付
　金融部　櫻井　幸子

◇定年退職　令和４年９月３０日付
　監査室　鈴木　秀徳

お世話になりました。

今月の表紙今月の表紙
JA 富里市に新採用職員が

入組しました。

どうぞよろしくお願いします。
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PROFILE
石井さんご夫婦は、2015年に
結婚と同時に就農し、農業歴
７年。両親と４人で人参1ha、
じゃがいも80aのほか、里芋、
落花生、水稲などを栽培して
いる。産直センターでも年間
30〜40品目ほどの野菜を販売
中。

石
い し い

井　愛
あ い り

里さん

　　　皓
ひろゆき

之さん 
（立沢地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

地干し中の落花生「Qなっつ」の前で地干し中の落花生「Qなっつ」の前で

産直用のモロヘイヤを収穫する愛里さん産直用のモロヘイヤを収穫する愛里さん

苦労も多い落花生栽培苦労も多い落花生栽培

（11）令和４年10月15日 第  515  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

慣
れ
な
い
仕
事
も
前
向
き
に

　

愛
里
さ
ん
は
、
ア
メ
リ
カ
生
ま
れ
。
２
歳
で
帰
国
し

た
後
は
転
勤
族
で
、
農
業
と
関
わ
る
こ
と
な
く
育
ち
ま

し
た
。
結
婚
を
機
に
農
業
に
触
れ
、
昨
年
か
ら
本
格
的

に
携
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
慣
れ
な
い
仕
事
で

覚
え
る
の
が
大
変
」
と
話
し
ま
す
が
、
現
在
は
よ
り
戦

力
と
な
る
た
め
に
機
械
操
作
を
練
習
中
で
す
。

産
直
へ
の
出
荷
が
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

　

石
井
家
で
は
、
市
場
出
荷
す
る
品
目
は
男
性
陣
が
中

心
と
な
り
生
産
し
、
産
直
セ
ン
タ
ー
用
の
野
菜
は
女
性

陣
主
導
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。「
お
客
様
に
美
味
し
く

食
べ
て
も
ら
う
た
め
に
頑
張
ろ
う
」
と
、
産
直
へ
の
出

荷
は
農
業
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
愛
里
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
栽
培
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
皓

之
さ
ん
も
、
新
し
い
品
目
へ
の
挑
戦
は
良
い
刺
激
に

な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

子
育
て
と
農
業
、
二
人
の
目
標

　

石
井
さ
ん
夫
妻
は
６
歳
と
３
歳
の
２
人
の
子
育
て
中

で
「
い
つ
で
も
保
育
園
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
」
こ
と
や
、

行
事
に
合
わ
せ
て
臨
機
応
変
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め

ら
れ
る
た
め
、
農
業
を
や
っ
て
い
て
良
か
っ
た
と
話
し

ま
す
。

　

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
「
美
味
し
い
と
言
っ
て
も

ら
え
る
野
菜
を
作
り
た
い
」
と
、
二
人
は
声
を
揃
え
ま

す
。
愛
里
さ
ん
が
初
め
て
石
井
家
の
野
菜
や
米
を
食
べ

た
時
、
採
れ
た
て
の
瑞
々
し
さ
に
感
動
を
覚
え
た
と
言

い
、
そ
ん
な
驚
き
を
与
え
ら
れ
る
野
菜
を
生
産
す
る
こ

と
が
、
二
人
の
理
想
と
す
る
農
業
で
す
。

　

石
井
さ
ん
夫
妻
の
お
互
い
へ
の

信
頼
と
、
暖
か
い
家
庭
を
ベ
ー
ス

に
生
み
出
さ
れ
る
野
菜
は
き
っ
と
、

食
べ
る
人
に
美
味
し
さ
と
幸
せ
を

届
け
て
い
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
４
年
９
月
27
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次

の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

２
．
退
職
給
与
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

３
．
資
産
査
定
要
領
及
び
資
産
査
定
事
務
要
領
の
一

部
改
定
に
つ
い
て

　

こ
ん
に
ち
は
、
藤
田
で
す
。

　

も
う
10
月
で
す
ね
。
今
月
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
が
あ
る
の

で
我
が
家
で
も
少
し
飾
り
を
し
よ
う
と
思
い
ま
す
！

　

子
ど
も
は
グ
ミ
が
大

好
き
な
の
で
、
お
菓
子

を
た
く
さ
ん
用
意
し
て

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
楽
し
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

８月末の事業実績

� ８月31日現在

貯 金 残 高� 24,396,331千円

貸 出 金 残 高� 7,040,701千円

長期共済保有高� 95,478,140千円

販 売 品 販 売 高� 4,675,835千円

直 売 所 売 上 高� 584,541千円

購 買 品 供 給 高� 1,434,700千円

出  資  金� 582,453千円

組 合 員 数� 2,911人

（正組合員：1,681人／

� 准組合員：1,230人）

出資金名義、組合員資格等の変更

が生じた場合、総務課までご連絡

ください。

編
集
後
記

米…450g�
ヒラタケ…120g�
マイタケ…80g�
ハナビラタケ…60g�
マッシュルーム…4個�
だし汁�
　かつおだし…350ml�
　しょうゆ…35ml�
　みりん…35ml�
　料理酒…35ml

◆材料（６人分）
⑴　ヒラタケ、マイタケ、ハナビラタケはほぐ
し、マッシュルームはスライスしておく。
だし汁の材料を鍋に入れ一煮立ちさせ冷ま
しておく。

⑵　米をとぎ、ざるに20分あげておく。
⑶　炊飯器にだし汁を入れ、⑵の米とキノコ類
を入れ20分浸し炊き上げる。

⑷　器に盛り付けて出来上がり。

◆作り方

いろいろキノコの炊き込みご飯いろいろキノコの炊き込みご飯

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載新連載

Chef Nagai'sChef Nagai's
Recommended Recommended 

RecipesRecipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ


