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功
労
者
表
彰
と
永
年
勤
続
表
彰

　

第
75
回
通
常
総
会
に
お
い
て
、
各
生

産
部
会
の
発
展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ

た
方
々
を
表
彰
し
ま
し
た
。

　
【
西
瓜
部
会
】　　

篠
原　

照
民

　
　
　
　
　
　
　
　

藤
崎　

照
夫

津
田　

壮
一
郎

岡
田　
　

勝

　
【
人
参
部
会
】　　

柳
田　

政
雄

池
田　

正
己

　
【
ト
マ
ト
部
会
】　

内
山　

弘
章

　
【
花
卉
部
会
】　　

戸
澤　
　

弘

　
【
直
販
部
会
】　　

斉
藤　
　

知

池
田　

正
己

　
【
女
性
部
】　　
　

秋
元　

和
子

　
【
青
年
部
】　　
　

吉
岡　

完
起

�

（
敬
称
略
）

　

ま
た
、
職
員
の
永
年
勤
続
表
彰
も
合

わ
せ
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
【
20
年
勤
続
表
彰
】　橋

本　

剛
志

川
村　
　

東

高
安　

利
行

皆
川　
　

太

　

Ｊ
Ａ
富
里
市
は
３
月
25
日

（
土
）
本
館
３
階
大
会
議
室
で

第
75
回
通
常
総
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

今
年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
規
模

を
縮
小
し
て
開
催
し
、
正
組
合

員
１
，
６
７
９
人
の
う
ち
１
，

２
０
４
（
本
人
出
席
53
人
、
代

理
人
出
席
17
人
、
書
面
議
決
１
，

１
３
４
人
）
が
出
席
し
、
慎
重

審
議
の
結
果
、
提
出
議
案
４
件

と
附
帯
決
議
の
す
べ
て
が
原
案

通
り
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

第
１
号
議
案

　

定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
２
号
議
案

　

令
和
４
年
度
事
業
報
告
及
び

剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い

て第
３
号
議
案

　

令
和
５
年
度
事
業
計
画
の
設

定
に
つ
い
て

第
４
号
議
案

　

令
和
５
年
度
に
お
け
る
理
事

及
び
監
事
の
報
酬
に
つ
い
て

附
帯
決
議

１
．
決
議
事
項
で
行
政
庁
の
認
可
、
承

認
申
請
に
際
し
、
法
令
そ
の
他
行
政

庁
の
指
示
等
に
よ
り
、
字
句
そ
の
他

事
項
に
つ
き
修
正
加
除
を
要
す
る
と

き
は
、
そ
の
処
置
を
理
事
会
に
一
任

す
る
。

２
．
事
業
計
画
の
変
更
に
つ
い
て
、
年

度
途
中
に
お
い
て
軽
微
な
変
更
を
要

す
る
に
至
っ
た
と
き
は
、
理
事
会
に

お
い
て
変
更
す
る
こ
と
を
承
認
す
る
。

【
組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
】

���

富
里
市
農
業
協
同
組
合

　

代
表
理
事
組
合
長　

根
本　

実

　

多
く
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
、

総
会
が
成
立
し
、
提
出
議
案
全
て

に
可
決
・
承
認
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
組
合
員
の
皆
さ
ま
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

社
会
情
勢
の
変
化
を
し
っ
か
り

と
見
き
わ
め
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら

も
事
業
目
標
達
成
に
向
け
邁
進
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

第第
7575
回
通
常
総
会
を
開
催

回
通
常
総
会
を
開
催
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スイカをデザインしたパネルを持つ優勝馬関係者らとスイカをデザインしたパネルを持つ優勝馬関係者らと

出荷基準を確認する生産者出荷基準を確認する生産者

抽選を行う根本組合長抽選を行う根本組合長

挨拶を行う堀越薫会長挨拶を行う堀越薫会長

野菜セットの一例野菜セットの一例

（3）令和５年４月15日 第  521  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

Ｊ
Ａ
は
２
月
21
日
（
火
）、
Ｊ
Ａ

会
議
室
で
契
約
長
ネ
ギ
出
荷
説
明
会

を
開
催
し
、
生
産
者
約
10
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

契
約
先
で
あ
る
株
式
会
社
フ
ァ
ー

マ
ー
ズ
ト
ラ
ス
ト
の
担
当
者
が
講
師

を
務
め
、
産
地
の
切
り
替
え
状
況
や

今
後
の
需
要
の
見
通
し
な
ど
に
つ
い

て
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

後
半
に
行
わ
れ
た
現
品
査
定
で
は
、

生
産
物
を
実
際
に
手
に
取
り
な
が
ら
、

軟
白
部
の
長
さ
や
太
さ
、
葉
の
長
さ

に
関
す
る
出
荷
規
格
を
確
認
し
た
ほ

か
、
天
候
の
影
響
や
生
育
状
況
な
ど

に
つ
い
て
熱
心
に
意
見
を
交
わ
す
生

産
者
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

農
家
組
合
長
会
は
３
月
10
日（
金
）、

令
和
４
年
度
最
後
の
会
議
を
開
催
し

ま
し
た
。

今
回
の
会
議
で
は
、
令
和
４
年
度

事
業
報
告
を
行
っ
た
ほ
か
、
第
75
回

通
常
総
会
の
円
滑
な
開
催
に
向
け
て
、

総
会
資
料
の
配
付
方
法
や
書
面
議
決

書
の
記
載
要
領
に
つ
い
て
説
明
を
行

い
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に

よ
り
、
旅
行
や
親
睦
会
の
開
催
は
叶

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
農
家
組
合
長

の
皆
様
に
は
、
広
報
誌
や
資
料
の
配

付
な
ど
を
通
じ
て
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
に

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

富
里
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
普
及
推

進
会
は
３
月
８
日
（
水
）、
富
里
市

１
２
０
万
歩
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
事

業
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
と
み
さ
と
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
の

抽
選
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
は
富
里
産
野
菜
セ
ッ
ト
を
20

名
様
分
提
供
し
て
お
り
、
根
本
実
組

合
長
が
抽
選
会
に
参
加
し
、
五
十
嵐

博
文
市
長
と
と
も
に
当
選
者
の
抽
選

を
行
い
ま
し
た
。

　

当
選
者
に
は

引
換
券
が
郵
送

さ
れ
、
３
月
下

旬
に
Ｊ
Ａ
産
直

セ
ン
タ
ー
で
景

品
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

中
山
競
馬
場
に
お
い
て
２
月
25
日

（
土
）、
第
10
レ
ー
ス
で
「
富
里
特
別

競
走
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

表
彰
式
に
は
、
五
十
嵐
博
文
市
長

と
根
本
実
組
合
長
が
参
加
し
、
優
勝

馬
関
係
者
に
五
十
嵐
市
長
か
ら
市
長

賞
の
賞
状
が
贈
ら
れ
た
ほ
か
、
根
本

組
合
長
か
ら
は
「
富
里
ス
イ
カ
」
を

デ
ザ
イ
ン
し
た
パ
ネ
ル
が
目
録
と
し

て
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

記
念
品
の
富
里
ス
イ
カ
は
６
月
こ

ろ
に
届
け
ら
れ
る
予
定
で
す
。

ま
た
競
馬
場
内
の
特
設
テ
ン
ト
で

は
富
里
産
の
ニ
ン
ジ
ン
や
長
ネ
ギ
な

ど
の
販
売
を
行
い
、
競
馬
場
を
訪
れ

た
人
々
に
富
里
の
産
品
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
た
。

契
約
長
ネ
ギ

契
約
長
ネ
ギ

　
出
荷
説
明
会

　
出
荷
説
明
会

富里特別競走

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 

抽
選
会

農家組合長会議
17
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で

目
標
を
達
成
し
よ
う

２
飢
餓
を
ゼ
ロ
に

３
す
べ
て
の
人
に　

健
康
と
福
祉
を
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人・農地プランから地域計画へ移行します人・農地プランから地域計画へ移行します
　
　「人と農地の問題」に対し、地域の持続可能な農業を実現するための未来の設計図として、これま
で「人・農地プラン」の策定が推進されてきましたが、これまで以上に、農地の利用推進や集約化等
に向けた取組を加速化することなどを目的として、関係法令の改正を経て、本年４月から「地域計画」
に移行します。
　また、これまでに策定された「人・農地プラン」や、策定に向けた地域ごとの取組は、「地域計画」
策定の土台となります。
　本年１月、高松入地区、宮内地区で人・農地プランが策定されました。これは千葉県内の畑地帯で
は初となります。

◯　人・農地プランとは、具体的に
・農業をどのように進めて行くのか。
・将来、地域の農地を誰が担っていくのか。
・誰に農地を集積・集約していくのか。
などを地域の皆さんで話し合い、計画（予定）を立てていくことです

計画策定（実質化）された地域内で、将来の農地利用を担う経営体（農業者）には、様々
な支援措置があり、営農を続けやすくなります。

●　実質化された人・農地プランの要件（概要）
１　アンケート調査の実施
　　　プラン作成に取り組む地区の相当部分について、おおむね５年～１０年後の農地利用に関する
アンケート調査が行われていること。

２　地図の作成
　　　アンケート調査や話し合いを通じて、農業者の年齢階層別の就農や後継者の確保状況などが、
地図上で把握できていること。

３　将来方針の作成
　　　５年～10年後に農地利用を担う経営体（農業者等）に関する方針を定めていること。

●　中心経営体とは
　　その地域内において、将来的に、集積・集約した農地を担っていただく�農業者であり、原則、
認定農業者を取得している農業者のことをさします。

●　計画策定された地域内での、農地の貸し借りについて
　農地については、貸し手の意見を尊重した、利用権（途中解約可）設定などを推進し、急に耕作
出来なくなるなど、リタイヤ者がいた場合、その農地を、地域の担い手同士で協力しながら、保全
管理していくなど、地域内で方針を定めることも可能。

【制度に関する問い合わせ先】

富里市役所　経済環境部　農政課農業振興班　0476-93-4943
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各地区の人・農地プランで示された将来地図

プランや地図の詳細については、富里市役所ホームページの農政課・農業振興のコーナーをご覧ください。

【高松入地区】

【宮内地区】
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主　　　催　ＪＡ富里市資産管理部会
お問合せ先　ＪＡ富里市購買生活課　０４７６－９３－５６５１
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定期人事異動が令和５年４月１日付で行われました。内容は以下のとおりです。
今後もどうぞよろしくお願いいたします。

動　き 氏　　名 新 任 部 署 旧 任 部 署
異動・昇格 國本　幸雄 営農部部長 購買生活部次長（課長兼務）
異動・昇格 木川　貴弘 購買生活部購買生活課課長代理 購買生活部購買生活課係長
異動・昇格 皆川　　太 購買生活部購買生活課係長（機械センター） 購買生活部購買生活課（機械センター）
異動・昇格 宮内　　宏 購買生活部購買生活課係長 購買生活部購買生活課
採用 櫻井　　僚 金融部融資課見習い
採用 小川　加奈 営農部販売課見習い
採用 佐野　翔大 営農部営農指導課見習い

３月31日付人事異動　退職　営農部部長　小林　孝

定期人事異動

　日頃は農協事業にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。
　この度、運送会社より運賃の改定の強い要望があり、生産部役員を中心に協議を重ねた結果、
運賃の値上げを実施することになりましたので、ご報告させていただきます。
　その他の経費も高騰する中、生産者の方々には、ご不便とご迷惑をお掛けいたしますが、昨今の情勢を考慮
していただき、ご理解の程、よろしくお願いいたします。

運賃改定時期：令和５年５月１日（月）出荷分から
運賃改定内容：10％値上げ
　　　　　　　　西瓜（共撰）・人参（共撰）・トマト・大根・花卉
　　　　　　　15％値上げ
　　　　　　　　西瓜（個選）・人参（個選）
　　　　　　　※ミニトマトについては、京浜市場３円／パック
　　　　　　　※直販（量販・加工）向けについては、別途設定

なお、不明点がございましたら、販売課までお問い合わせください。
ＪＡ富里市　営農部　販売課　0476-93-5652（担当：川村、岡本）

≪無料相談会≫
日　時：５月９日（火）９時から１２時
場　所：ＪＡ富里市本店　１階特設会場
　　　　※正面玄関からお入りください。
　　　　　職員がご案内します。

〈予約は不要です。直接お越しください。〉

土地を売却したい…

テナントを募集したい…

土地の相続手続きが

　　　　　わからない…

運賃改定のお知らせ（重要）運賃改定のお知らせ（重要）

土地利用についてお困りではないですか？
税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。
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富
里
俳
壇

富
里
俳
壇

春
め
き
て
川
の
流
れ
も
輝
け
り�

高
橋　

文
江

春
一
番
砂
塵
の
里
に
生
ま
れ
棲
み�

森
重　

吉
一

梅
の
香
に
道
真
悔
し
東
風
吹
か
ば�

須
藤
ち
づ
子

箒
目
の
つ
い
た
る
庭
や
竹
の
秋�

寒
郡　

政
雄

春
泥
や
長
靴
で
来
た
る
老
い
の
顔�

古
川　

一
歩

毛
糸
編
む
ラ
ジ
オ
と
共
に
歌
い
つ
つ�
山
本　

和
子

餌
を
ね
だ
る
金
魚
の
動
き
水
温
む�

秋
葉　

紅
陽

亡
き
人
の
集
へ
る
場
な
れ
冬
銀
河�

長
野　

芳
枝

初
不
動
と
て
賑
は
ふ
成
田
不
動
尊�

小
林　

昭
治

古
雛
い
く
つ
の
時
代
見
て
来
た
か�

稲
毛　

信
子

鳥
帰
る
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
に
別
れ
告
げ�

水
野　

俊
徳

受
験
受
く
孫
の
メ
ー
ル
は
合
格
す�

迎
田　

正
子

下
萌
え
て
変
は
り
し
風
の
匂
ひ
か
な�

鈴
木　

遊
琴

あ
の
宇
宙
の
「
ハ
ヤ
ブ
サ
２
号
」よ
土
筆
摘
む�

樋
口　

寧
子

南
陽
俳
句
会

営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。

山
羊
座
12
／
22
～

�

１
／
19

水
瓶
座
１
／
20
～

�

２
／
18

魚
　
座
２
／
19
～

�

３
／
20

【全体運】運勢は大きく上昇し、

全てのことが整い始めます。ゆっ

くりマイペースで動きましょう。

自然と味方が集まるはず

【健康運】張り切り過ぎに注意。

少しセーブして安泰

【幸運の食べ物】ルッコラ

【全体運】うまくいかないことに

は見切りをつける判断も必要そ

う。諦めることで新たな芽が出

てくる予感がしています

【健康運】持久力アップに有酸素

運動を取り入れて

【幸運の食べ物】ニラ

【全体運】運勢は穏やかです。友

人や家族とお茶や食事を楽しん

で。会話することでエネルギー

をチャージできます

【健康運】ぬか漬けやヨーグルト、

発酵食品が元気のもと

【幸運の食べ物】アシタバ

天
秤
座
９
／
23
～

�

10
／
23

蠍
　
座
10
／
24
～

�

11
／
22

射
手
座
11
／
23
～

�

12
／
21

【全体運】周りの状況に振り回さ

れがちですが、運気は次第に上

昇。短気にならず丁寧に説明を。

良好な結果を導けます

【健康運】一病息災。体をいたわっ

て健康をキープ

【幸運の食べ物】ウド

【全体運】あれこれ飛び込んでき

て右往左往しそうです。いいこ

ともありますのでポジティブに

考えて。人との和を大切に

【健康運】思い切り動き回って。

スポーツも上達

【幸運の食べ物】ナガイモ

【全体運】これで大丈夫と思って

いたことに不足が生じるかも。

一度出た結論が覆らないよう注

意が必要です。下旬に好転

【健康運】無理は禁物。通常運転

が健康維持のこつ

【幸運の食べ物】フキ

蟹
　
座
６
／
22
～

�

７
／
22

獅
子
座
７
／
23
～

�

８
／
22

乙
女
座
８
／
23
～

�

９
／
22

【全体運】苦しい状況から脱出の

兆しが見えています。諦めてい

たことも再交渉してみる価値あ

り。いろいろな見直しを

【健康運】早朝の散歩がお勧め。

頭のマッサージも◎

【幸運の食べ物】シイタケ

【全体運】油断は禁物。うまく

いっているときこそ慎重に動き

ましょう。助けてくれる人への

感謝の気持ちも忘れずに

【健康運】けがに気を付けて。認

知症予防の運動にツキ

【幸運の食べ物】ジャガイモ

【全体運】ようやく日の目を見る

ことができそう。苦労が報われ

る予感です。多少のことは大目

に見るのも開運のこつ

【健康運】運動は一緒に頑張る仲

間をつくると効果倍増

【幸運の食べ物】ニンニク

牡
羊
座
３
／
21
～

�

４
／
20

牡
牛
座
４
／
21
～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】おいしいものを食べて

ハッピーに。あまり思い悩まず流

れに身を任せて。相手を受け入れ

る姿勢が幸運を呼びます

【健康運】休めるときには休んで

回復。軽い運動が吉

【幸運を呼ぶ食べ物】ビワ

【全体運】多少の無理も通る月で

す。それだけにフォローも忘れず

に。相手にちゃんとお礼の気持ち

を伝えて好調運をキープ

【健康運】友人とスポーツを楽し

んで。外食も◎

【幸運の食べ物】カブ

【全体運】気持ちが焦っても前半

はセーブ気味に動きましょう。

チャンスは下旬に到来。これま

での準備が生きてきます

【健康運】タンパク質を多めに。

運動で筋力アップを

【幸運の食べ物】クレソン

★☆★☆★☆★ ５月のあなたの運勢 ★☆★☆★☆★
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有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について（令和5年3月末現在）（令和5年3月末現在）

獣別農作物被害額
（令和４年４月から）（単位：千円）

当月累計 前月額
ア ラ イ グ マ ７２８ ７２８
ハ ク ビ シ ン ３２８ ３２８
タ ヌ キ ６ ６
イ ノ シ シ ３０ ３０
ノ ネ ズ ミ ０ ０
カ ラ ス １０ １０
合 　 計 １，１０４ １，１０４

捕 獲 頭 数
（令和４年４月から）

当月累計 前月数
ア ラ イ グ マ ９３頭 ９０頭
ハ ク ビ シ ン ５８頭 　５０頭
タ ヌ キ ４８頭 ３６頭
イ ノ シ シ １頭 １頭
ア ナ グ マ １頭 １頭
カ ラ ス ５７頭 ５４頭
合 　 計 ２５８頭 ２３２頭

◎イノシシ目撃情報　　　0件：
◎イノシシ足跡・痕跡等　0件：
◎イノシシによる被害　　0件：
【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計24頭
� 【令和5年3月末時点】

イノシシ足跡（過去の写真） アライグマ足跡（過去の写真）

令和５年４月15日（10）第  521  号 東 美 の 里

●� � URL:www.ja-tomisato.or.jp

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣の
足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となって
鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：９３‐５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局
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PROFILE
井上さんは航空関係の会社を
脱サラし、２年前に就農。両
親とともにスイカ、トウモロ
コシ、ニンジンなど1.5ha を
栽培している。両親、妻、子
ども２人の６人家族。今は自
分の趣味はお休みして子育て
に没頭中です。

井上　昌希さん 
（武州地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

父 明さん㊨、母 のり子さん㊥と父 明さん㊨、母 のり子さん㊥と

トウモロコシの発芽状況を確認する井上さんトウモロコシの発芽状況を確認する井上さん

順調に育っているスイカ順調に育っているスイカ

（11）令和５年４月15日 第  521  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

生
ま
れ
育
っ
た
富
里
の
風
景
を
守
り
た
い

　

井
上
さ
ん
は
、
航
空
関
連
会
社
で
貨
物
機
の
重
心
管

理
の
業
務
を
し
て
い
ま
し
た
。
仕
事
に
は
大
き
な
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
富
里
に
耕
作
放
棄
地
や

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
が
増
え
、
風
景
が
変
わ
っ
て
い
く
様

に
危
機
感
を
覚
え
、
実
家
の
農
業
を
守
る
た
め
脱
サ
ラ

を
決
意
し
ま
し
た
。
最
初
は
体
力
づ
く
り
か
ら
始
め
て
、

現
在
は
両
親
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
日
々
勉
強
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

夜
勤
だ
っ
た
前
職
と
比
べ
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
は

増
え
た
と
話
し
「
農
業
は
野
菜
の
成
長
と
、
子
ど
も
の

成
長
を
両
方
感
じ
取
れ
る
仕
事
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

お
客
様
の
期
待
に
応
え
た
い

　

ス
イ
カ
は
お
客
様
の
声
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
る

大
切
な
品
目
だ
と
言
い
ま
す
。
長
年
買
い
続
け
て
く
れ

て
い
る
元
同
僚
や
親
戚
か
ら
の
「
美
味
し
か
っ
た
」
の

言
葉
が
励
み
と
な
り
、
よ
り
真
剣
に
作
物
と
向
き
合
い

ま
す
。

大
き
な
目
標
に
向
け
て
着
実
に

　

目
下
の
目
標
は
「
親
の
指
示
を
受
け
ず
と
も
、
自
分

で
考
え
て
栽
培
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」
と
話
し
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
勉
強
中
な
が
ら
、
最
も
手
応
え
を
感
じ

て
い
る
品
目
は
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
で
す
。
特
に
病
害
虫
や

獣
害
の
防
止
が
重
要
だ
と
考
え
、
わ
な
免
許
へ
の
挑
戦

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
外
部
か
ら
の
情
報
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
た
い

と
、
経
営
体
育
成
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た
り
、
地
域
の

先
輩
農
業
者
と
の
交
流
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
ゆ

く
ゆ
く
は
前
職
の
経
験
を
活
か
し
輸
出
に
挑
戦
し
た

い
」
と
い
う
大
き
な
目
標
達
成
に
向
け
、
ま
ず
は
栽
培

技
術
や
農
業
経
営
を
学
ぶ
た
め
地
道
な
努
力
を
重
ね
て

い
ま
す
。

　

広
い
視
野
と
大
き
な
志
を
持
っ
た
井
上
さ
ん
は
、
世

界
に
富
里
ブ
ラ
ン
ド
を
発
信
し
、
富
里
農
業
の
新
た
な

魅
力
を
創
造
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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令
和
5
年
3
月
25
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、
次
の

事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
行
政
庁
に
対
す
る
業
務
報
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

２
．
給
与
規
程
（
基
本
給
職
能
給
表
）
の
一
部
改
定
に

つ
い
て

３
．
富
里
市
農
業
協
同
組
合
企
業
年
金
規
約
の
一
部
変

更
に
つ
い
て

４
．
余
裕
金
運
用
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

　

Ｊ
Ａ
富
里
市
に
入
っ
て
４
月
で
丸
一
年
に
な
り
ま
し

た
が
、
こ
の
３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
は
、
通
常
総
会
、

出
資
配
当
金
の
支
払
事
務
、
さ
ら
に
は
自
分
自
身
が
准

組
合
員
の
資
格
を
取
得
す
る
な
ど
、
農
業
協
同
組
合
運

営
の
基
礎
と
な
る
部
分
に
触
れ
る
機
会
が
多
か
っ
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

　

様
々
な
業
務
を
通
じ
て
、
農
協
組
織
が
支
え
よ
う
と

す
る
も
の
、
ま
た
農
協
組
織
を
支
え
る
人
に
つ
い
て
深

く
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
農
協
が
何
た

る
か
に
つ
い
て
は
ま
だ
ま
だ
理
解
が
浅
い
と
こ
ろ
は
あ

り
ま
す
が
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
疑
問
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
日
々
業
務
に
あ
た
り
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
石
）

２月末の事業実績

� ２月28日現在

貯 金 残 高� 24,586,589千円

貸 出 金 残 高� �7,214,439千円

長期共済保有高� 94,512,370千円

販 売 品 販 売 高� 1,105,377千円

直 売 所 売 上 高� �64,954千円

購 買 品 供 給 高��� ��343,484千円

出 � 資 � 金���� �578,580千円

組 合 員 数� 　2,901人

（正組合員：1,676人／

� 准組合員：1,225）

出資金名義、組合員資格等の変更が

生じた場合、総務課までご連絡くだ

さい。

編
集
後
記

⑴　ナバナはさっと塩ゆでし、冷水に落とし
て3等分に切る（茎の部分は斜めに切る）。
ホタテ貝柱はアルコールを飛ばした料理
酒に塩を入れ、強火で1分ゆで、細かく
ほぐしておく。

⑵　ボウルに⑴と包丁で細かくたたいた梅干
し、オリーブ油、しょうゆを入れよく混
ぜ合わせる。

⑶　⑵を器に盛り付け、かつお節を天に盛り
出来上がり。

◆作り方

菜 の 花 の 梅 肉 あ え菜 の 花 の 梅 肉 あ え

シ
ェ
フ
永
井
の

シ
ェ
フ
永
井
の

　
　
　
　
お
す
す
め

　
　
　
　
お
す
す
め

新連載新連載

Chef Nagai'sChef Nagai's
Recommended Recommended 

RecipesRecipes

永
井
智
一
（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

ナバナ…100g
ホタテ貝柱…4個
料理酒…200ml
塩…3g
梅干し（種抜き）…8個分
かつお節…適宜
オリーブ油（エクストラバージン）…
大さじ1
しょうゆ…小さじ1/2

◆材料（４人分）


