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子どもたちの笑顔を守る募金です子どもたちの笑顔を守る募金です

令和７年11月15日（2）第  552  号 東 美 の 里

●�   URL:www.ja-tomisato.or.jp

塩澤さんの出品した肉豚塩澤さんの出品した肉豚

名誉賞を受賞した塩澤さん名誉賞を受賞した塩澤さん

積極的に質問する生産者積極的に質問する生産者

ＪＡ富里市金融部は、１０月１７日㈮にＪＲ成田駅
前で「交通遺児育英募金運動」の一環として街頭募
金を行いました。

この募金は、交通遺児の支援と交通安全の啓発
を目的に、ＪＡ共済主催で実施されています。

当日は多くの皆さまにご協力いただき、約8万6
千円の募金が寄せられました。

皆さまからのご厚意はＪＡ共済連千葉を通じて、
千葉県交通安全対策推進会へ寄贈され、交通遺児
支援や安全対策に役立てられます。

また、ＪＡ窓口にも募金箱を設置し、組合員の皆
さまにもご協力いただきました。

ＪＡ大根部は10月２日㈭、ＪＡ会議室でダイコンの査
定会を行いました。

生産者や関係機関の職員など約10人が参加し、出荷基
準の確認や現品の査定を実施しました。

今年は夏の暑さで生育がやや遅れましたが、８月下旬以
降の気温低下により、品質は例年並みに回復しています。

大根部の高山淳悟部長は「これから鍋などが美味しい季
節。さまざまな料理に使って味わってください」と呼びか
けました。

公益社団法人千葉県畜産協会が主催する「令和７年度千
葉県肉豚共進会」が、９月30日㈫から10月２日㈭までの
３日間、旭市にある千葉県食肉公社において開催されまし
た。

共進会には、県内各地の生産者から69組・138頭の肉
豚が出品され、富里市からも10組・20頭が出品されまし
た。

出品は、メス・去勢の各１頭を１組として、枝肉の状態
で全体的な肉質や厚み、幅、しまりなどが審査されます。

さらに上位と認められた組は肩部位のカット面の肉色や
きめ、脂肪が審査されます。

厳正な審査の結果、最高賞である「名誉賞」には、塩澤
英一さんが輝きました。

また、（株）堀江ファームさんが「優秀賞５席」、（有）佐々
木農場さんが「優秀賞８席」を受賞するなど、優れた成績
を収めました。

また、塩澤さんは、10月９日㈭に市長室を表敬訪問し
ました。

駅前で街頭募金駅前で街頭募金

旬を迎えるダイコンをチェック！旬を迎えるダイコンをチェック！

千葉県肉豚共進会で市内出品者が上位入賞！千葉県肉豚共進会で市内出品者が上位入賞！
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髙槗さんの作品髙槗さんの作品

旬の野菜を手渡す根本組合長㊨旬の野菜を手渡す根本組合長㊨

役員が法令遵守の重要性を再確認役員が法令遵守の重要性を再確認

ＪＡ千葉中央会は、10月10日㈮、千葉市の T
ＫＰガーデンシティ千葉にて「全体役員研修および
ＪＡコンプライアンストップセミナー」を開催し、
ＪＡ富里市から16人が参加しました。

当日は「千葉農業の未来を拓く組織経営 ― エン
ゲージメント強化と不正防止の新戦略 ―」をテー
マにした講義などを受講しました。

講義では、組織風土の改善に向けた考え方や、エ
ンゲージメント（組織への関与）を高めるための具
体的な手法、不正防止の新たなアプローチについて
学びました。

富里市産業まつり実行委員会は10月８日㈬、
社会体育館にて「令和７年度 農産物図画コン
クール」の審査会を開催しました。

審査には、五十嵐博文市長やＪＡ富里市の根
本実組合長をはじめ、関係者が参加し、市内の
小・中学校から集まった119点の作品を一つ
ひとつ丁寧に審査しました。

今年も、農産物をテーマにした子どもたちの
個性あふれる作品が数多く集まりました。見応
えのある作品の中から、優秀な９作品が選出さ
れ、最優秀賞には髙槗柚月さんの作品が選ばれ
ました。

119作品は、11月５日㈬から16日㈰まで
末廣農場にて展示される予定です。さらに、受
賞９作品については、11月11日㈫から16日
㈰まで中央公民館ロビーにて展示されます。

子どもたちが一生懸命描いた力作を、ぜひ会
場でご覧ください。

ＪＡ富里市は10月16日㈭、「国消国産の日」の
ＰＲとして、富里市の五十嵐博文市長へ地元産の農
産物を贈呈しました。
「国消国産」は、安全・安心な食を守り、地域農

業を元気にするＪＡの全国的な取り組みです。
当日は、富里秋スイカをはじめ、富里産の米やニ

ンジンなど、旬の野菜が贈られました。
根本実組合長は「地産地消の大切さを多くの方に

感じていただければうれしい」と話しました。

エンゲージメントと不正防止を学ぶエンゲージメントと不正防止を学ぶ

１１９点の力作が集結！１１９点の力作が集結！

市長へ地元農産物を贈呈市長へ地元農産物を贈呈
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お問合せ先 : ＪＡ富里市　販売課・営農指導課　0476-93-5652お問合せ先 : ＪＡ富里市　販売課・営農指導課　0476-93-5652
全農ちば　営農技術センター全農ちば　営農技術センター

令和７年11月15日（4）第  552  号 東 美 の 里
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MVM契約かぼちゃ栽培しませんか？MVM契約かぼちゃ栽培しませんか？

JA 富里市では、青果物専門商社の MVM 商事のブランド「ほめられかぼちゃ」の契約栽培
を行い、今年で４年目になります。

糖度は12度以上、水分75％以下のものが「ほめられかぼちゃ」と
なり、全国で産地リレーをしてスーパーなどで販売されています。

最初は10a から栽培をやってみませんか？かぼちゃ栽培をする農家
さんを募集しています。

実例として1月から７月までの栽培暦を下記の通り掲載します。

MVM契約栽培の内容として

単価：80円～170円 /kg　
（糖度や水分含有量、出荷時期で価格差あり）

10a あたり収量2トン程度になります。（無選別・鉄コン）
※ほめられ率 ( 注1) により、金額は異なりますので、ご了承ください。
　箱詰めがなく無選別で出荷できるのがメリットです。
※農家さんによって作業形態があると思いますのでご検討をよろしくお願いいたします。
※スイカが年々重くなってきて、畑が作付けされていないという方がいらっしゃいましたら、

農協にお問い合わせお願いいたします。
　（注1）ほめられ率とは糖度12度以上、水分75％以下のことをいいます。

〈生産者コメント〉

・春にんじんと収穫がかぶってしまうため追われてしまう。 ��※人参の出荷休みの日に一斉に収穫※人参の出荷休みの日に一斉に収穫

・ MVM契約カボチャはトキタ種苗、 全農ちば、 JA の圃場巡回があるため、 初心者でも

やりやすい。

※面積は10a～20aがおすすめです。 最初は10a からの作付けがオススメです。
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土地利用について
　　お困りではないですか？

税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。税務・不動産に詳しい者がお話を伺います。

≪無料相談会≫
日　時：１2月９日（火）
　　　　　９時から１２時

場　所：ＪＡ富里市本店
　　　　　　　１階特設会場

　　　　※正面玄関からお入りください。
　　　　　職員がご案内します。

お問合せ先

ＪＡ富里市購買生活課
０４７６－９３－５６５１

令和７年11月15日（8）第  552  号 東 美 の 里
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月　日 購買店舗 機械センター

土
曜
日
・
日
曜
日

１２月　６日（土） 8：30～12：00　営業

１２月　７日（日） 8：30～12：00　営業 休業

１２月１３日（土） 8：30～12：00　営業

１２月１４日（日） 8：30～12：00　営業 休業

１２月２０日（土） 8：00～12：00　営業

１２月２１日（日） 8：30～12：00　営業 休業

年
末
年
始

１２月２６日（金）～
１２月３０日（火） 棚卸のため休業

１２月３１日（水）～
 １月　４日（日） 休　　業

 １月　５日（月）～ 通常営業

【購買店舗】12月中の土曜・日曜及び年末年始の営業日のご案内

各部門の年末年始の営業のについては、広報誌12月号でご案内いたします。
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営 農 部（販売・指導） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

購 買 生 活 課（購買店舗） ＴＥＬ ０４７６- ９３- １９１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ４８３２

購 買 生 活 課（生活事業） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ５６５１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ０２２５

金 融 部（金融・共済） ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１２ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

機 械 セ ン タ ー ＴＥＬ ０４７６- ９３- ８６８３ ＦＡＸ ０４７６- ９３- ８４８１

産 直 セ ン タ ー １ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９１- ０５２０ ＦＡＸ ０４７６- ９１- ０５２１

産 直 セ ン タ ー ２ 号 店 ＴＥＬ ０４７６- ９０- ３３３１ ＦＡＸ ０４７６- ９０- ３３３２

総 務 部 ＴＥＬ ０４７６- ９３- ２１１１ ＦＡＸ ０４７６- ９２- ５８１９

ＪＡ富里市直通電話番号一覧表

※緊急事故連絡先（夜間・休日）　TEL ０１２０- ２５８- ９３１・葬祭等 TEL ０４７６- ９２- ０９８３

◎間違い電話により、ご迷惑を被っている方がいらっしゃいます。番号をよくお確かめの上、おかけ下さい。
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【全体運】上昇運です。忙しいで

すが努力に結果が付いてきます。

いいかげんなことはせず誠意を見

せて。年末の休暇は多めに

【健康運】あったか靴下や手袋を

愛用して。つぼ押しも◎

【幸運の食べ物】ゴボウ

【全体運】周囲からの手助けに感

謝を。1 人で動かない方が順調

に進みます。大きな計画変更は

もう少し時間をかけて◎

【健康運】スポーツがストレス発

散に。爪のケアを

【幸運の食べ物】ニンジン

【全体運】試練が山のようにそび

えていますが、乗り越えれば開

運へ。気を抜かず進みましょう。

他人の助言はよく検討して

【健康運】無理をしないで。サポー

ターやテーピングは味方

【幸運の食べ物】レンコン
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【全体運】交友関係の広がりが

ラッキー要素を運んできます。人

の話はよく聞いて熱心に情報収

集を。学びの時間もつくって

【健康運】話題のストレッチやサ

プリを試してみて

【幸運の食べ物】カボチャ

【全体運】欲張りになりがち。た

くさんのものが手に入るときだ

からこそ、いらないものにはノー

を。取捨選択を心がけて

【健康運】食事は彩りが大事。よ

くかんで食べましょう

【幸運の食べ物】ハクサイ

【全体運】やりたいことに向かっ

て一直線に進めば大きな成果が。

こぼれ落ちるものには縁がない

と割り切りましょう

【健康運】旬の食材は元気の源。

野菜と魚を多めに

【幸運の食べ物】クワイ
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【全体運】大掃除は早めにスター

ト。余裕を持って予定を立てる

とうまくいきます。いつものお

店や集まりに幸せの予感

【健康運】疲れたら早めにケアを。

危険な場所は避けて

【幸運の食べ物】ダイコン

【全体運】おしゃれをして外出を。

特別なことをすると勢いがつき

目標達成に近づけます。会合な

どの世話役を引き受けて

【健康運】ゆったりした散歩がお

勧め。軽い運動で好循環

【幸運の食べ物】ユズ

【全体運】気が多くなりがちなの

で欲張り過ぎないように。用事は

リストアップし優先順位を整理。

後半は助けてくれる人あり

【健康運】香りの良い入浴剤で、

ゆったりとバスタイムを

【幸運の食べ物】野沢菜
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～

�

５
／
21

双
子
座
５
／
22
～

�

６
／
21

【全体運】勢いのある好調運。た

だ、ままならない思いをしてい

る人もいるので配慮を忘れずに。

リーダーシップが光ります

【健康運】後半は後退。油断せず

健康習慣をキープして◎

【幸運の食べ物】ミカン

【全体運】上昇運。しっくりいかな

かったことも次第に整ってきま

す。周囲との和を大切に、流れに

乗って。忘年会にツキ

【健康運】体にいいことを続けて。

手応えを感じられるはず

【幸運の食べ物】アンコウ

【全体運】ドキッとすることがあ

るかも。外出するときは救急セッ

トや折り畳み傘を携帯して安心。

靴は歩きやすいものに

【健康運】無理をしたと感じたら

休んで。臨機応変に

【幸運の食べ物】カリフラワー

★☆★☆★☆★ 11月のあなたの運勢  ★☆★☆★☆★
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有害鳥獣被害状況について有害鳥獣被害状況について
獣別農作物被害額

（単位：千円、累計は４月から）
当月増加 累　　計

ア ラ イ グ マ 　０ ５９
ハ ク ビ シ ン ０ ２
タ ヌ キ ０ １
イ ノ シ シ ０ １４
ノ ネ ズ ミ ０ ０
鳥類（カラス・キジ） ０ ０
合 　 計 ０ 　７６

捕 獲 頭 数
（累計は４月から）

当月増加 累　　計
ア ラ イ グ マ ２５頭 ６７頭
ハ ク ビ シ ン １頭 １２頭
タ ヌ キ １頭 １９頭
イ ノ シ シ ４頭 ４頭
ア ナ グ マ ０頭 ０頭
カ ラ ス ５羽 ２３羽
合 　 計 ３６頭 １２５頭

◎イノシシ目撃情報　　　４件：
◎イノシシ足跡・痕跡等　多数：
◎イノシシによる被害　　０件：

【参考】山武市との行政界付近でのイノシシ捕獲頭数累計６２頭
� 【令和７年４月１日～令和７年10月末累計】

イノシシ　旧平地区 イノシシ足跡

情報の提供をお願いします情報の提供をお願いします
　有害鳥獣による農産物被害の軽減を図っていくためには、皆さまからの情報が重要になります。鳥獣
の足跡や被害（小さな被害でも構いません）を見つけたら、下記までご連絡ください。地域一丸となっ
て鳥獣害対策に取り組んでいきましょう！
【連絡先】富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局（富里市農政課）TEL：０４７６－９３－４９４３
　　　　　ＪＡ富里市営農指導課　TEL：０４７６－９３－５６５２

＜情報提供元＞富里市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局

【11月のおすすめ情報】
◎ＪＡの「がん共済」が新しくなりました！！

新しくなったがん共済のPOINT
・入院・手術の他にも通院による抗がん剤治療等も

対象になりました。
・がん性疼痛等の緩和のための在宅医療も対象とな

りました。
・がんと診断されるとその後の掛金はいただきません。

　（がん診断時共済掛金払込免除特則付加をした場合）

◎共済金のお支払いに関する相談も
　ライフアドバイザーが詳しくご案内します！

◎もしもの時に備えて、契約内容を確認しませんか？
ご相談は下記までお気軽にお問い合わせください。

【お問合せ先】金融営業課　TEL:0476-93-2112

《金融営業課から  おすすめコーナー！》《金融営業課から  おすすめコーナー！》

私たちは皆さまに「安心」と「満足」を
お届けするため、日々の活動を行ってい
ます。どうぞお気軽にお声掛けください。

令和７年11月15日（10）第  552  号 東 美 の 里

●�   URL:www.ja-tomisato.or.jp
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PROFILE
出山さんは製造業で勤務後、
農業研修を経て就農し、13年
目。妻の雅子さんと両親、技
能実習生１名と共に、スイカ、
ニンジン、生姜、大根、ナス、
トウモロコシなど合計５haを
栽培している。西瓜部運営委
員。趣味は読書とガジュマル
収集。

出
で

山
やま

　和
かず

広
ひろ

さん

　　　雅
まさ

子
こ

さん
（七栄第一地区）

今月の生産者さん今月の生産者さん

スイカの説明をする出山さん㊧スイカの説明をする出山さん㊧

微生物肥料を使用して大きく育った微生物肥料を使用して大きく育った

収穫を迎えた生姜収穫を迎えた生姜

（11）令和７年11月15日 第  552  号東 美 の 里

URL:www.ja-tomisato.or.jp  � ●

二
人
で
踏
み
出
し
た
、
農
業
人
生

　

出
山
さ
ん
は
以
前
製
造
業
で
人
材
育
成
を
担
っ
て
い

ま
し
た
が
、
工
場
の
閉
鎖
を
機
に
就
農
を
決
意
。「
他

地
域
の
農
業
も
見
て
み
た
い
」
と
、
雅
子
さ
ん
と
共
に

北
海
道
で
研
修
を
受
け
ま
し
た
。
土
づ
く
り
や
農
薬
の

扱
い
な
ど
農
業
の
基
本
に
加
え
、
メ
ロ
ン
の
生
理
特
性

は
ス
イ
カ
に
も
共
通
す
る
部
分
が
多
く
、
勉
強
に
な
っ

た
と
話
し
ま
す
。
雅
子
さ
ん
も
「
地
域
や
人
が
と
て
も

温
か
く
、本
当
に
良
い
時
間
だ
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

西
瓜
部
で
の
挑
戦
と
学
び

今
年
か
ら
は
西
瓜
部
の
役
員
と
し
て
、
巡
回
検
査
や

査
定
会
、
イ
ベ
ン
ト
運
営
な
ど
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

「
他
の
圃
場
を
見
た
り
、
試
験
品
種
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
て
勉
強
に
な
っ
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。
ま
た
、

若
手
で
も
意
見
の
言
い
や
す
い
環
境
だ
そ
う
で
、「
会

議
等
で
話
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
し
て
く
れ
て
い
る

先
輩
方
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
る
」
と
出
山
さ
ん
は
笑

顔
を
見
せ
ま
す
。

設
備
投
資
と
人
材
育
成
を
両
輪
に

将
来
の
規
模
拡
大
に
向
け
、
出
山
さ
ん
は
設
備
投
資

と
人
材
育
成
の
両
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。「
長
く
続

け
る
に
は
、
体
へ
の
負
担
軽
減
が
大
切
。
特
に
ニ
ン
ジ

ン
の
機
械
化
を
進
め
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

ま
た
、
前
職
で
ス
タ
ッ
フ
教
育
を
担
当
し
て
い
た
経

験
か
ら
、
技
能
実
習
生
の
指
導
に
も
熱
心
で
す
。「
日

本
語
を
早
く
覚
え
ら
れ
る
よ
う
、
独
自
の
問
題
集
を

作
っ
て
い
る
。
同
じ
寮
で
暮
ら
す
他
の
実
習
生
と
早
く

打
ち
解
け
ら
れ
る
よ
う
、
２
人
で
ジ
グ
ソ
ー
パ
ズ
ル
を

完
成
さ
せ
る
課
題
も
出
し
た
」
と
言
い
ま
す
。「
優
秀

な
人
を
採
用
で
き
る
と
は
限
ら
な
い
か
ら
こ
そ
、
育
て

る
力
が
大
事
。
ノ
ウ
ハ
ウ
を
積
み
重
ね
た
い
」
と
出
山

さ
ん
は
意
気
込
み
ま
す
。

夫
婦
で
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
築
く
確
か
な
営
農

基
盤
の
上
に
、
未
来
を
見
据
え
た
新
た
な
挑
戦
は
続
き

ま
す
。

　
富
里
は
豊
か
な
恵
み
に
富
み
、
そ
の
恵
み
の
数

だ
け
生
産
者
の
想
い
が
あ
り
ま
す
。

　
農
業
に
こ
だ
わ
り
、
農
業
に
懸
け
る
み
な
さ
ん

を
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

農
ラ
イ
フ

農
ラ
イ
フ  

～
農
に
生
き
る
～

～
農
に
生
き
る
～
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９月末の事業実績
� ９月30日現在
貯 金 残 高� 25,167,913千円
貸 出 金 残 高� 7,859,219千円
長期共済保有高� 94,086,600千円
販 売 品 販 売 高� 5,925,973千円
直 売 所 売 上 高� 723,361千円
購 買 品 供 給 高� 1,703,444千円
出  資  金 � 571,838千円
組 合 員 数� 2,848人
（正組合員：1,623人／
� 准組合員：1,225人）
出資金名義、組合員資格等の変更が
生じた場合、総務課までご連絡くだ
さい。

　

令
和
７
年
10
月
28
日
に
理
事
会
が
開
催
さ
れ
、

次
の
事
項
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

１
．
出
資
口
数
の
減
少
に
つ
い
て

２
．
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
基
本
規
程
の
一
部
変
更

に
つ
い
て

　

こ
ん
に
ち
は
、
藤
田
で
す
。

　

暑
さ
が
よ
う
や
く
お
さ
ま
っ
て
き
た
と
思
っ
た

ら
、
急
に
寒
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
最
近
は

四
季
を
感
じ
る
時
が
少
な
く
な
り
、
少
し
寂
し
い

で
す
が
短
い
秋
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

寒
さ
を
感
じ
る
と
お
鍋
や
お
で
ん
な
ど
温
か
い

も
の
を
食
べ
た
く
な
り
ま
す
。
上
に
あ
る
み
そ
グ

ラ
タ
ン
を
私
は
食
べ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
が
今

度
作
っ
て
食
べ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
体
が
温
ま
る
食
べ
物
で
お
す
す
め

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ
い
。

※
東
美
の
里
に
関
す
る
ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

編
集
後
記

家族で楽しむおいしい一皿家族で楽しむおいしい一皿

サトイモと鶏肉のみそグラタンサトイモと鶏肉のみそグラタン
冬に食べたい根菜料理　特別な日やおもてなしにも冬に食べたい根菜料理　特別な日やおもてなしにも

レシピ提供●料理研究家　和田麻紀子

アレンジ
●ご飯の上にのせてドリアに
●牛乳を豆乳に変えてより軽い味に

サトイモの
とろみが重

くなく

サトイモの
とろみが重

くなく

さらっと食
べられます

さらっと食
べられます

第  552  号 東 美 の 里 令和７年11月15日（12）

サトイモ����������� 4個
鶏もも肉����������� 1枚
タマネギ��������� 1/2個
バター����������� 15g
牛乳����������� 150ml
水������������ 250ml
小麦粉���������� 大さじ2
塩���������� 小さじ1/2
こしょう�����������少々
みそ����������� 大さじ1
とろけるチーズ������� 70g

◆材料（２人分）

①鶏肉を一口大に切り、塩・こしょう、小麦粉をもみ込んでおく。タマネ

ギは5mm の薄切り、サトイモは皮をむいて1cm の厚さに切っておく。

②鍋にバターを入れ、鶏肉とタマネギ、サトイモを入れて炒める。鶏肉の

色が変わったら水を加えてひたひたにし、ふたをして中火で10分蒸し

煮にする。サトイモに箸が通らなければさらに数分加熱する。

③牛乳とみそを加えて、軽くサトイモをつぶすようにしてさらに5分煮る。

好みのとろみになるまで火を入れたらグラタン皿に移し、チーズをかけ

て200度のオーブンで10分焼く。焦げ目が付いたら出来上がり。

◆作り方
ポイント

サトイモはとろみが強く焦げ付きやすいです。
作り方②の途中で一度混ぜると焦げ付きにく
くなりますりますが、 放置しておけばできるので
簡単です。


